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ИСТОРИЧЕСКИЕ НАУКИ

УДК 94(571.53)”18” 

ГРНТИ 03.23.55 

МИРОВОЗЗРЕНЧЕСКИЙ РАСКОЛ ВТОРОЙ 

ПОЛОВИНЫ XVII — ПЕРВОЙ ЧЕТВЕРТИ  

XVIII ВЕКА КАК ФАКТОР КРИЗИСА  

ОБЩЕСТВЕННОГО СОЗНАНИЯ РОССИИ 

       Часть первая 

Секуляризация системообразующих начал 

государственной и общественной жизни 

Д.В. Кузнецов 
Университетский колледж аграрного бизнеса  

Омского аграрного университета им. П.А. Столыпина 
Россия, 644080, г. Омск, ул. Партизанская, 8/1 

Исследование посвящено проблеме вступления России в новую эпоху 

цивилизационного развития, позиционируемую в историографии как эпоха Но-

вого времени. Именно тогда закладывались основы того процесса, который во 

многом определил весь ход дальнейшей истории государства Российского 

вплоть до нашего времени. В этот период Россия стояла на пороге выбора. Поч-

веннический путь предполагал опору на собственный опыт, на традицию, запад-

нический — на заимствование европейских достижений и ценностей. Потреб-

ность в модернизации остро поставила проблему сохранения национальной 

идентичности, поскольку в любую эпоху система ценностей, господствующая в государстве и обществе, несомнен-

но, оказывает значительное влияние на состояние и качество тех скреп-связей между людьми, которые и позволяют 

их крупные объединения называть обществом. Базовые ценности народа непосредственно определяют массовое 

сознание людей, их отношение к тем или иным реформам государства, формируют ментальность, расставляют при-

оритеты. Автор анализирует ситуацию, складывавшуюся в различных сферах общественной жизни России. В пер-

вой части он указывает на ключевые ошибки, которые были допущены в период царствования Петра (I) Алексееви-

ча, и считает, что они привели к фатально-роковым последствиям, оказавшимся губительными как для страны, так и 

для народа. 

Ключевые слова: ценности западного мира, реформы Петра I, секуляризация, дворянская империя и мужиц-

кое царство, общие основы национальной жизни, пренебрежение русскими традициями, утрата национально-

культурной самоидентификации  

THE WORLDVIEW SPLIT OF THE SECOND HALF OF THE 17TH — 

FIRST QUARTER OF THE 18TH CENTURIES AS A FACTOR  

IN THE CRISIS OF PUBLIC CONSCIOUSNESS IN RUSSIA 

© Кузнецов Д.В., 2025 
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                                             Part one 

Secularization of the system-forming principles of state and public life 
 
D.V. Kuznetsov 
The university college of agribusiness  
of the Omsk state agrarian university named after P.A. Stolypin 
Russia, 644080, Omsk, Partizanskaya st., 8/1 

 
The study is devoted to the problem of Russia's entry into a new era of civilizational development, positioned in 

historiography as the era of the New Time. It was then that the foundations of the process were laid that largely deter-
mined the entire course of the subsequent history of the Russian state, right up to our time. During this period, Russia was 
on the threshold of a choice. The Pochvennichestvo path assumed reliance on one's own experience, on tradition, the 
Western path - on borrowing European achievements and values. The need for modernization has sharply posed the prob-
lem of preserving national identity, since in any era the system of values that dominates the state and society undoubtedly 
has a significant impact on the state and quality of those bonds and connections between people that allow their large 
associations to be called society. The basic values of the people directly determine the mass consciousness of people, 
their attitude to certain state reforms forms their mentality and sets priorities. The author analyzes the situation that de-
veloped in various spheres of public life in Russia. In the first part, he points out the key mistakes that were made during 
the reign of Peter (I) Alekseevich, and believes that they led to fatal consequences that turned out to be disastrous both 
for the country and for the entire people. 

Keywords: Western world values, Peter I reforms, secularization, noble empire and peasant kingdom, common 
foundations of national life, disregard for Russian traditions, loss of national and cultural self-identification 

 
Россия никогда не имела ничего 

общего с остальною Европою. История 

её требует другой мысли, другой фор-

мулы. 

                            А.С. Пушкин 

 
Реформами Петра I и всем дальнейшим 

ходом исторического развития Россия была 

выведена из состояния политической и куль-

турной изоляции, активно включившись в ис-

торическую жизнь европейской цивилизации. 

С этим временем связаны первые массовые 

вояжи русских за границу, впоследствии пре-

вратившиеся в нечто напоминающее паломни-

чество правоверных в Мекку. Тогда же разво-

рачивается широкое привлечение иностранцев 

на русскую службу. Пётр приглашает из-за 

границы различных специалистов, мастеров  

и ремесленников, деятелей науки и искусства. 

Начинается активное знакомство русского об-

щества с европейской культурой и бытом, 

пробуждается интерес к гражданскому и поли-

тическому устройству западных стран.  

«В западничестве, — писал прот.  

Г.П. Флоровский о Петре, — он не был пер-

вым, не был и одиноким в Москве XVII века… 

Пётр застаёт в Москве уже целое поколение, 

выросшее и воспитанное в мыслях о Западе, 

если и не в западных мыслях… новизна Пет-

ровских реформ не в западничестве, но в секу-

ляризации» [1, с. 350].  

Заставив дворянство говорить на ино-

странных языках, Пётр сделал доступными для 

формировавшегося русского общества передо-

вую европейскую культуру и идеологию.  

В этой связи необходимо указать на следую-

щее весьма важное обстоятельство. Как из-

вестно, в первой половине и середине XVIII 

века господствующим направлением в разви-

тии общественной мысли европейских стран 

стало Просвещение. Поэтому именно просве-

тительские идеи стали знаменем политической 

идеологии «модернизирующегося» русского 

государства. 

Однако в широко распахнутое Петром 

«окно в Европу» ворвался не только ветер ев-

ропейского просвещения, но и тлетворный 

смрад чужебесия. «Неуважение же к своему 

родному привело наш народ в состояние тяже-

лейшего психического недуга — чужебесия. 

Чужие понятия расстраивали наши связи с по-

нятиями собственными» [2, с. 96–97]. Насиль-

ственный характер преобразований Петра пре-

рвал и деформировал естественный ход 

подлинного просвещения страны: «Толчок, 

данный этим властителем, надолго задержал  

у нас истинные успехи цивилизации. Наши 

опыты в изящных искусствах, скопированные  

с произведений иностранцев, сохранили между 

ними и нами в течение двух веков ту разницу, 
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которая отделяет человека от обезьяны»  

[3, с. 791]. 

По наблюдению И.Д. Афанасенко, пря-

мым следствием применённого Петром I спо-

соба реформирования явились разложение  
и деградация проводников его преобразований. 

Об этом также стараются не говорить. Слепое 

подражание иноземным порядкам, насиль-

ственное втаскивание части русского общества 

в чужую культуру вызвали состояние этниче-

ской химеры, жертвой которой прежде всего 

стало дворянство, ближе других слоёв обще-

ства воспринявшее дух петровских преобразо-

ваний <…>, «у химеры нет отечества», она 

противопоставляет себя всем, «отрицая любые 

традиции и заменяя их постоянно обновляе-

мой новизной». Тем самым дворянство утра-

чивало свою почвенность, становилось без-

родным [4, с. 272, 273].  

Об этом же несколько ранее писал и из-

вестный публицист И.Л. Солоневич: «Начисто 

оторванный от почвы наш правящий слой по-

старался ещё дальше изолировать себя от этой 

почвы и культурой, и языком, и даже одеж-

дой» [5, с. 39]. Однако химера неспособна раз-

виваться. Перейдя в лоно чужой культуры, 

отделив себя от народа, «правящий и образо-

ванный слой» окончательно потерял «способ-

ность понимать что бы то ни было в Европе. 

Было забыто всё: и национальное лицо, и 

национальные пути, и национальные интере-

сы» [5, с. 36, 131]. 

Попытка революционными методами 

привить России чуждые ей ценности западно-

го мира ценой отказа от собственной нацио-

нальной культуры явилась огромной ошибкой, 

из-за которой страна впала в «кризис души»  

и навсегда потеряла свои самобытные тради-

ции и моральные устои. Народ развращался, 

делился на классы, заменяя традиционные 

русские религиозно-православные ценности на 

ценности светской гуманистической культуры. 

«Если Россия до Петра Великого, — писал 

русский мыслитель Н. Трубецкой, — по своей 

культуре могла считаться чуть ли не самой 

даровитой продолжательницей Византии, то 

после Петра Великого, вступив на путь “рома-

но-германской” ориентации, она оказалась  

в хвосте европейской культуры, на задворках 

цивилизации» [3, с. 793–794]. 

В контексте данного замечания хотелось 

бы привести ещё несколько высказываний это-

го мыслителя, которые достаточно точно ха-

рактеризуют направленность и последствия 

реформаторской деятельности Петра I, а также 

их значение для истории России и русского 

народа: «Выполнение задачи заимствования 

европейской техники взял на себя Пётр I. Но 

задачей этой он увлёкся настолько, что она для 

него обратилась почти в самоцель, и никаких 

мер против заражения европейским духом он 

не принял. Задача была выполнена именно так, 

как не надо было её выполнять, и произошло 

именно то, чего следовало больше всего опа-

саться: внешняя мощь была куплена ценой 

полного культурного и духовного порабоще-

ния России Европой. Заимствуя западную тех-

нику для укрепления внешней мощи России, 

Пётр I в то же время наносил русскому нацио-

нальному чувству самые тяжёлые оскорбления 

и разрушал все те устои, на которых покоилась 

внутренняя мощь России» [6, с. 82]. 

«Заимствование европейской техники 

было исторически неизбежно в целях нацио-

нальной обороны. Но те формы, в которые они 

вылились при Петре I, не только не вытекали 

из этих целей, но и прямо им противоречили: 

никакое иностранное завоевание не разрушило 

бы так всей национальной культуры России, 

как реформы Петра, предпринятые первона-

чально для обороны России от иностранного 

завоевания. Это вредоносное направление ре-

форм Петра было вызвано не исторической 

неизбежностью, а личным характером Петра. 

Но беда была в том, что и после смерти Петра 

нельзя было изменить принятый им курс бла-

годаря тому, что антинациональная преобра-

зовательная деятельность Петра подняла на 

высшие правительственные и военные посты 

определённый тип людей, враждебных под-

линной национальной стихии, и глубоко раз-

вратила высшие слои общества, перемена кур-

са была фактически невозможна; в новом 

режиме было заинтересовано уже слишком 

много людей, и в руках этих людей находи-

лась и военная сила, и правительственный ап-

парат» [6, с. 84].   

«Вместо техники русские стали заим-

ствовать европейский образ мысли, рассчи-

танный на совершенно иной психологический 

тип людей. Русский человек перестал быть 

самим собой, но не стал европейцем, а просто 

изуродовался. Вследствие этого изуродовались 

и все внутренние отношения между русскими, 

появились глубокие пропасти, отделяющие 

одних русских от других, порвались социаль-

ные связи. Двухвековой режим антинацио-

нальной монархии, восстановившей против 
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себя все слои населения, привёл к революции» 

[6, с. 108].  

А другой мыслитель XIX века, Улыбы-

шев, справедливо указал на отсутствие творче-

ского начала в Петровских реформах, выра-

зившееся в их подражательности: «Пётр 

Великий, несмотря на исключительные талан-

ты, обладал скорее гением подражательным, 

нежели творческим. Заставляя варварский 

народ принять костюм и нравы иностранцев, он 

в короткое время дал ему видимость цивилиза-

ции. Но эта скороспелая цивилизация была так 

же далека от истинной, как эфемерное теплич-

ное растение от древнего дуба, взращённого 

воздухом, солнцем и долгими годами как оплот 

против грозы и памятник вечности» [3, с. 788]. 

Подражательность и несамостоятель-

ность в сферах культурной и идеологической, 

проявившаяся в феномене европейской секу-

ляризации, которая получила своё развитие  

и распространение в России в ходе реформ 

Петра, неизбежно привела и к подражательно-

сти и несамостоятельности в сфере государ-

ственного строительства, а с ними и к десакра-

лизации главнейших принципов власти и 

государственности. По этому поводу В.Е. Ла-

рионов и М.Н. Городова замечают: «Перефра-

зируя слова Ф.М. Достоевского, подчеркнём, 

что как только народ теряет уверенность, что 

только в нём одном заключена вся полнота 

человеческой правды, он теряет способность  

к государственному имперскому строитель-

ству. Для России ситуация сложилась ещё бо-

лее трагично. Утрата ощущения, что власть  

в России есть носитель этой единой и Святой 

Истины, свершилась тогда, когда на плечи 

русского народа уже легла имперская ноша.  

В 1721 году, с объявлением Петром России 

империей, для народа не сразу, но скоро стало 

ясно, что власть видит себя отныне только как 

светский авторитарный институт по западному 

образцу. Быть империей и официально слыть 

империей в рамках европейской политической 

системы XVIII столетия оказалось не одно и то 

же. Власть сама отказывалась от ноши свя-

щенноначалия Царского служения… 

Если в Московской Руси власть воспри-

нималась как священная носительница хри-

стианского идеала и последняя наследница 

истинного православного царства, то после 

Петра власть определяла себя в России как 

«европейское начало». Если для русского че-

ловека времён царствия Московского европеец 

был убогим варваром и еретиком, то в импе-

рии, эмансипировавшейся от государства  

и народа, дворянство, а за ним и бюрократия 

стали испытывать буквальный страх и отвра-

щение к своей, уже неполноценной в их гла-

зах, природной русскости. К правительству 

эти круги тяготели только по причине того, 

что желали в нём видеть последовательного 

европейца в бескрайней азиатской пустыне. 

Традиционная русская государственность  

погружалась во мрак ночи, под покровом ко-

торой народ ждала одурманивающая оргия 

керенщины, поножовщина большевизма  

и брутальный грабёж эпохи постсоветских 

”реформ”» [7, с. 295, 260]. 

Это важное замечание свидетельствует  

о том, что в сознании Петра прежнее русское 

представление о духовном смысле историче-

ского бытия России сменилось идеей светского 

Российского государства, объединяющего рус-

ский народ только государственными скрепами 

и не ставящего перед собой задачи достижения 

духовных целей. Отныне цементирующим фак-

тором, ядром, вокруг которого в XVIII веке сла-

гаются интересы и идеи, являлась не идея хра-

нения чистоты Православия, как это было 

раньше, а идеал Великой Российской империи. 

Более того, как замечает С.В. Перевезенцев, 

«Пётр I считал традиционную русскую религи-

озность одним из главных источников россий-

ского “невежества”. Поэтому идею Святой Ру-

си он заменил теорией “общего дела”, 

созданной в западноевропейских учёных каби-

нетах. По убеждению Петра, именно теория 

“общего дела” как никакая другая отвечала за-

даче идеологического обоснования его реформ. 

Используя постулаты этой теории, Пётр пред-

ставлял себя выразителем интересов всей Рос-

сии и будущим величием её оправдывал любые 

свои действия» [8, с. 292–293].  

В ходе их применения, как заметил  

И.Л. Солоневич, «Старая Московская, нацио-

нальная, демократическая Русь, политически 

стоявшая безмерно выше всех современных ей 

государств мира, Петровскими реформами 

была разгромлена до конца. Были упразднены  

и самостоятельность церкви, и народное пред-

ставительство, и суд присяжных, и гарантия 

неприкосновенности личности, и русское ис-

кусство, и даже русская техника: до Петра 

Москва поставляла всей Европе наиболее до-

рогое оружие. Старомосковское служилое 

дворянство было превращено в шляхетский 

крепостнический слой. Все остальные слои 

нации, игравшие в Москве такую огромную 
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национально-государственную и хозяйствен-

но-культурную роль: духовенство, купечество, 

крестьянство, мещанство, пролетариат (посад), 

были насильно отрешены от всякого активно-

го участия во всех видах этого строительства» 

[5, с. 39]. 

Прочность русской государственности, 

основы которой были заложены в Московском 

царстве допетровского периода, строилась на 

основе единства нации. При Петре она лиша-

ется этой прочности — нация отстраняется от 

участия в государственных делах, в новой го-

сударственной структуре места ей не нашлось. 

Вот как оценивал этот факт теоретик и исто-

рик русского монархизма Л.А. Тихомиров: 

«Этот исключительный бюрократизм разных 

видов и полное отстранение нации от всякого 

присутствия в государственных делах делают 

из якобы “совершенных” учреждений Петра 

нечто в высокой степени регрессивное, стоя-

щее и по идее, и по вредным последствиям 

бесконечно ниже московских учреждений [9, 

с. 306] <…> Учреждения Петра были фаталь-

ны для России и были бы ещё вреднее, если бы 

оказались технически хороши. К счастью,  

в том виде, в каком их создал Пётр, они были 

ещё неспособны к сильному действию» [9, 

с. 305]. И об этом вынужден говорить человек, 

который почитал гений Петра I: «…пред-

ставляя все ошибки Петра Великого, я глубоко 

почитаю его гений и нахожу, что он не в част-

ностях, а по существу делал именно то, что 

было нужно» [9, с. 263]. 

Роковой характер, фатальность новой 

государственности объяснялись тем, что «вся 

та политическая конструкция, которая возве-

дена была в России в результате Петровских 

реформ, была нерусской конструкцией и никак 

не устраивала русский народ» [5, с. 35]. Власть 

отошла от источника, который поддерживал  

и укреплял её и который исходил из земского 

понимания единства народа и власти. Народ 

оторвали от государства, личность более не 

растворялась в земстве, ей теперь были неясны 

государственные цели и задачи.  

По оценке Г.П. Федотова, народ утратил 

государственное мышление, петровская Рос-

сия стала «народу непонятна». Он не знает ни 

её границ, ни её задач, ни её внешних врагов, 

которые были ясны и конкретны для него в 

Московском царстве. «Выветривание государ-

ственного сознания продолжалось беспрерыв-

но в народных массах за два века Империи» 

[10, с. 129]. 

В отличие от прошлого периода, когда 

строительство Московского государства было 

объектом усилий всех слоёв русского обще-

ства, в петровский и послепетровский период 

Российскую империю «строили в основном 

лишь две силы, чуждые друг другу: одна 

насильственно лишенная государственного 

сознания и потому пассивная — «неисчерпае-

мая выносливость и верность народных масс, 

другая активная — военное мужество и госу-

дарственное сознание дворянства» [10, с. 128]. 

Единственное, что объединяло нацию, это 

«идея царя — религиозная для одних, нацио-

нальная для других». Однако «нетрудно ви-

деть, что дворянская империя и мужицкое 

царство — совершенно разные идеи». Верхов-

ная власть умело играла на взаимной отчуж-

дённости двух этих сил: «Петербургские само-

держцы могли, опираясь на народ, подавлять 

дворянство и, опираясь на дворянство, разру-

шать быт, оскорблять нравственное чувство 

народа» [10, с. 128]. 

Идея царя, тем более религиозная, если 

и являлась «единственной скрепой нации», то 

крайне слабой. Между властью и народом те-

перь вместо прежнего единства стояли нераз-

решимые противоречия. Власть превратилась 

в силу, чуждую народу и довлеющую над ним. 

Такого противостояния власти народу за всю 

многовековую историю русской государствен-

ности ещё не возникало: (1) народу оставалась 

чуждой европейская культура, которую власть 

насаждала, и он как мог оберегал от власти 

свою исконную национальную культуру, 

творцом и носителем которой являлся; (2) 

народ не поддерживал социальную политику 

правительства: «русский народ в глубине сво-

ей совести никогда не принимал крепостного 

права» и «всегда сохранял убеждение в своём 

праве на помещичью землю», поэтому «не был 

благонадёжен социально. Империя жила в те-

чение двух веков под судороги крестьянских 

бунтов. Это был нормальный ритм русской 

жизни». В итоге «отныне и до конца Империя, 

за исключением немногих лет, стоит на проти-

воестественной для неё… позиции охранения. 

То, что охраняется, — не вековые основы 

народной жизни, а известный этап их разру-

шения» [10, с. 154, 155]. 
Пётр I не изменил направления рефор-

мирования социальной жизни, избранного его 
предшественниками, и сам ничего не приду-
мал. Но он отказался от эволюционного пере-
хода: поддался идее быстротечного времени, 
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опасался промедлить, не успеть, не совладать 
со временем. Практика постоянных и поспеш-
ных реформ придала по своей сути эволюци-
онным преобразованиям революционный ха-
рактер, что отрицательно сказалось на их 
результате. 

Попытка революционными методами 
привить России чуждые ей ценности западно-
го мира ценой отказа от собственной нацио-
нальной культуры предопределила её направ-
ление. Характер и способ осуществления всех 
последующих преобразований русской жизни 
были таковы, что все они проводились вер-
ховной властью. По приказу, через насилие 
правящие слои навсегда отрекались от соб-
ственной национальной культуры, народ обре-
кался на страдания. Всё, что вводилось сверху, 
вызывало у народа подозрения, высшей власти 
он не доверял. И в итоге каждая реформа обо-
рачивалась очередным провалом. 

Реально Пётр совершил только три важ-
нейших деяния: 

1. Невероятно усилил государство  
и уничтожил все социальные слои и группы 
людей, которые были от него относительно не-
зависимы. 

2. Невероятно упростил общество  
и подчинил его государству. 

3. Окончательно завершил начавшийся 
ещё при его отце раскол общества на две части.  

В свете этих положений становится по-
нятным и приобретает особый смысл и значе-
ние вывод А. Головатенко: 

«Реформы Петра стали исходным пунк-
том двух во многом противоположных про-
цессов. Именно в начале XVIII века получило 
мощный импульс огосударствление обще-
ственной жизни. Но одновременно потрясе-
ния Петровской эпохи и внезапное расшире-
ние культурного горизонта образованных 
слоёв русского общества стимулировали раз-
витие критического отношения к социально-
му и политическому строю созданной Петром 
империи. Эта вторая тенденция таила в себе 
большой антигосударственный потенциал. 
Либеральные вельможи екатерининского вре-
мени, вольнолюбивые офицеры-декабристы, 
мыслители николаевской эпохи, революцио-
неры и радикально настроенные интеллигенты 
пореформенной России — все эти оппозици-
онные властям силы складывались в новой 
культурной среде, характерные черты которой 
проявились именно при Петре Великом. Ко-
нечно, и до Петра существовала интеллекту-
альная оппозиция власти, но не было условий, 

превращавших оппозицию в неизбежность  
и выталкивающих в её ряды многих ярких 
представителей политической и культурной 
элиты. Глубина противостояния бюрократиче-
ского государства и значительной части этой 
элиты бывала различной, было немало попы-
ток примирения двух начал — государства  
и общества, были времена <…>, способство-
вавшие компромиссу, но трагическая раздво-
енность национального организма оставалась 
постоянной чертой отечественной действи-
тельности» [11, с. 88].  

Этот важный вывод является ключевым 
для понимания многих глубинных процессов, 
происходящих в послепетровский период  
и определявших весь дальнейший ход отече-
ственной истории вплоть до нашего времени. 
Он показывает, что этими реформами были 
заложены глубокие внутренние противоречия 
в системе государственного устройства и об-
щественных отношений, приведшие Россию  
к краху в 1917 году. 

При Петре I Россия обрела не только во-
енно-морской флот и новую столицу, она по-
лучила библиотеки, Кунсткамеру, Академию 
наук, парки и парковую культуру, а также но-
вые одежды, новые манеры и новый стиль об-
щения. Театр, появившийся ещё при Алексее 
Михайловиче, стал общедоступным. Однако 
новый стиль общения невозможен без позво-
ления женщинам «иметь в частном обхожде-
нии с людьми совершенную свободу» и ходить 
«на всякие публичные увеселенья». Поступок 
самодержца был продиктован не стремлением 
раскрепостить русскую женщину, а вводимым 
им новым порядком. Из европейской жизни 
заимствовалось почти всё «без разбора» и не 
всегда то, «что нужно».  

«Такая практика определялась и тем об-
стоятельством, что проводником своих реформ 
Пётр I избрал служилое дворянство, класс не-
производящий. Из западной культуры дворяне 
перенимали то, что им требовалось, — военные 
знания и опыт административного управления, 
а также парижские нравы. Опыт хозяйствова-
ния, технические и технологические новшества, 
навеянные технической революцией, оказались 
невостребованными. Заимствовали, прежде 
всего, военную технику [впрочем, зачастую уже 
устаревшую. — Д.К.]. Задача эта была выпол-
нена ценой отказа верхов русского общества от 
русской культуры, в том числе и производ-
ственной. В результате таких контактов у вер-
хов общества произошла переоценка нрав-
ственных ценностей, изменился стереотип 
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поведения. Русская культура отныне не изуча-
ется и не развивается, она объявляется “плохой 
культурой, строить её нужно заново, как бы на 
пустом месте”. Система просвещения и про-
свещённые слои общества перешли в лоно чу-
жой культуры» [Афанасенко И.Л., 4, с. 291]. 

В рамках этой культуры была осуществ-
лена и замена календаря. Введённое Петром 
празднование 1 января 1700 года как зарожде-
ния Нового года, первого года века, отрицало 
старый порядок и устанавливало новый. Но-
вый праздник пришёлся на время Святок — 
русского зимнего карнавала. Но святочное ве-
селье, вопреки ожиданиям властей, не заглу-
шило ощущения грубого надругательства над 
знаковыми явлениями национальной культу-
ры: в нём русские люди «увидели чудеса анти-
христа, явленные миру царём». 

Наряду с изменением летоисчисления 
вводились подушная подать и рекрутчина. Ра-
нее налоговой единицей считался крестьян-
ский двор — первичное звено хозяйственной 
системы, теперь такой единицей стала душа 
(мужчина любого возраста). Упразднив стре-
лецкое войско, состоящее из воинов-
профессионалов, новую армию формировали 
из крестьян. Прежде крестьяне в регулярной 
армии не служили. В рекрутчине и подушной 
подати чудилось нечто мистическое. Эсхато-
логические настроения охватили большую 
часть общества. Монарх, посягнувший на само 
время, вековые культурные обычаи и отече-
ственную историю, не мог ценить и жизнь 
своего народа. И народ не простил ему этого: 
появилась легенда о Петре-антихристе. 
«Народ почитал Петра антихристом» [12,  
с. 12]. Легенда — порождение не староверов,  
а всего «тяглового сословия, независимо от 
конфессиональных различий, плод размышле-
ний русского мужика» [13, с. 135]. 

Должны иметься очень веские основа-
ния, чтобы в условиях обожествления лично-
сти самодержца в глубинах народных масс 
появилась легенда о царе-антихристе. Офици-
альная история в течение столетий, со време-
ни императрицы Елизаветы Петровны, неза-
висимо от политических режимов, внедряет  
в общественное сознание мысль о Великом 
Петре, царе-преобразователе, и замалчивает 
оценку современников. А современники 
называли его служителем зла. Н.М. Коняев 
видит главную причину подмены героя  
в ярой антирусскости первого императора. 
«Не для того нужно противопоставить леген-
дам и мифам правду о том же Петре Первом, 

чтобы очернить образ главного переустрои-
теля русской жизни, а для того, чтобы изба-
виться от нелепого, много столетий подряд 
навязываемого нам убеждения, будто можно 
совершить что-то хорошее и полезное для 
страны, если ненавидишь её обычаи, если 
осмеиваешь её веру, если презираешь любое 
проявление русскости…» [14, с. 9]. 

Между прочим, именно это пренебре-
жение русскими традициями сыграло роко-
вую роль и в отношении главного завоевания 
Петра — Прибалтики. За относительно не-
большими исключениями многие завоевания 
Петра в Прибалтике оказались впоследствии 
утраченными. Сегодня мы можем наблюдать, 
как прибалтийские республики не только отде-
лились от России, прихватив с собой значи-
тельную часть исконно русских земель, но и 
считают её врагом № 1. Находясь в орбите вли-
яния западной цивилизации, страны Балтии 
готовятся стать членами Европейского союза и 
в пику России размещают у себя военные базы 
США и НАТО. Это является свидетельством 
непрочности завоеваний Петра в Прибалтике 
(так же, впрочем, как и непрочности присоеди-
нения Украины при его отце). 

Причина этого кроется в том, что земли 
эти были присоединены к России в результате 
победы в Северной войне чисто механически. 
Можно сказать, что это было военно-поли-
тическое завоевание, без прочной культурно-
религиозной основы. Народы Прибалтики (ли-
товцы, латыши, финны, эстонцы) ментально 
оказались не только чуждыми русскому наро-
ду, но и враждебными ему именно потому, что 
в своё время (начало XVIII в.) они не были 
интегрированы, «вплетены» в ткань духовной 
жизни России, не стали частью Русского ми-
ра. В не меньшей степени это относится  
и к украинцам, о чём было сказано ранее [15, 
с. 12–19]. Между тем ещё в XIV — первой 
половине XVI века основная масса населения  
Великого княжества Литовского была право-
славной. И лишь в конце XVI века с приняти-
ем Люблинской унии началось его интенсив-
ное окатоличивание.  

Осуществив включение прибалтийских 
земель в состав Российской империи, Пётр I 
проявил религиозную индифферентность и не 
позаботился о том, чтобы на этих землях бы-
ла восстановлена древняя православная вера. 
Он удовлетворился лишь территориально-
политическим (механическим) присоедине-
нием, оставив без внимания культурно-рели-
гиозную сторону объединительного процесса. 
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Пётр не думал о том, что народы могут быть 
присоединены к титульной нации по-
настоящему, если будут к ней «привязаны» не 
только политически, но и духовно.  
А это могло быть осуществлено лишь в том 
случае, если бы там существовало древнее 
православие, которое предполагает тесней-
шую связь обряда с жизнью, с её националь-
ными основами. Через посредство исполне-
ния старых обрядов у народов Прибалтики 
могли быть выработаны общие с русскими 
основы национальной жизни, и это способ-
ствовало бы формированию единого мента-
литета и миропонимания. Тогда эти народы 
оказались бы духовно прочно слиты с рус-
ским этносом. 

Реформы, проводимые Петром, служили 
в основном удовлетворению страстей, а для 
страны несли, пожалуй, большие негативные 
последствия и носили прозападнический ха-
рактер. Пётр не хотел принимать к сведению 
при проведении реформ практически никакие 
российские условия. А ведь Россия — страна 
со своей культурой, образом жизни, духовным 
поведением…  

В итоге Россия получила то, послед-
ствия чего она «расхлёбывает» до сегодняшне-
го дня. Ко всем известным бедам, постигшим 
страну и народ, добавилась ещё одна — самая 
страшная. Сегодня со всей остротой встал во-
прос уже не о сохранении, а о выживании са-
мого русского народа. 
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Черлакского исполкома А.Е. Мельникова, подвергнута сомнению традиционная 

датировка его гибели. Рассмотрены ошибки М.И. Вторушина и М.С. Новикова в описании социально-

политических процессов в Сибирском войске. Сделан вывод о необходимости тщательной проработки первоис-

точников и учёте научных работ предшественников.  

Ключевые слова: Сибирское казачье войско, Омская область, Черлак, Гражданская война, первоис-

точники, историография  
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The article is a response criticism of the scientific works of Omsk historians S.V. and M.S. Novikov, dedicated to 

the political history, source base and historiography of the Cherlak Cossacks during the Revolution and Civil War.  

A description is given of the version of I.N. Berezovsky's memoirs "Soviets in Cherlak", stored in his personal collection 

in the Historical Archive of the Omsk Region. The source basis of the scientific and educational essay “Coup: From the 

history of the Cherlakovskaya village of the Siberian Cossack army” is analyzed. The significance of the newspaper arti-

cle “Kazak-Urlyutyupets” for the description and dating of the overthrow of the “first Soviet power” in Cherlak is shown. 

A source-based characterization of the chairman of the Cherlak executive committee, A.E. Melnikov, is given, and the 

traditional dating of his death is questioned. The errors of M.I. Vtorushin and M.S. Novikov in the description of socio-

political processes in the Siberian army are considered. The conclusion is made that historians ignore known primary 

sources and the works of their predecessors.  
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Как в капле воды отражается мирозда-

ние, так и события в том или ином населённом 

пункте, районе есть отражение общих процес-

сов, протекающих в народе, стране, человече-

стве. Отсюда интерес учёных к локальной ис-

тории. Местные детали помогают глубже 

понять суть происходившего. С другой сторо-

ны, любому любознательному человеку инте-

ресно, что происходило в его селе, городе, 

крае сто, двести, триста и более лет назад.  

В этом корень краеведения, пальма первен-

ства в котором, несомненно, принадлежит 

энтузиастам-любителям. Наконец, запрос 

сверху, от власти, порождает официально-
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юбилейную историко-краеведческую литера-

туру, причина появления которой, наверное, 

не только в тщеславии и любознательности 

руководителей разных рангов. Хочется наде-

яться, что у власти есть понимание того, что 

изучение локальной истории помогает кон-

струировать местную историческую память, 

которая является важным элементом истори-

ческого самосознания народа.  

Рабочему поселку Черлак, расположен-

ному на юге Омской области, можно сказать, 

повезло. Его историей занимаются не люди, 

назначенные местной властью подготовить 

исторические очерки к очередной «круглой 

дате». И не только краеведы-любители, кото-

рые при всём их энтузиазме, тем не менее, из-

за незнания историко-краеведческих методов и 

приёмов нередко неправильно интерпретиру-

ют источники и порой заполняют лакуны  

в «исторической палитре» непроверенными 

фактами и собственными домыслами. За исто-

рию Черлака взялись профессиональные исто-

рики: омские педагоги и учёные, — отец и сын 

С.В. и М.С. Новиковы.  

Уроженец Черлака (из семьи речников) 

профессор, доктор исторических наук Сергей 

Валентинович Новиков относится к своей 

малой родине с любовью и благодарностью, 

уделяя ей место и в своём творчестве. Его 

перу принадлежат солидные «Очерки исто-

рии Черлака и Черлакского района» (2008) 

[1]. У С.В. Новикова, игравшего заметную 

роль в общественно-политической и научно-

культурной жизни Омска рубежа XX–XXI вв., 

помимо личного фонда в Историческом архиве 

Омской области (фонд. № П-9618) имеется 

личный сайт с рубриками: «История Черлака  

и Черлакского района» и «Черлак. Фотографии 

разных лет» [2].  

Дело отца продолжает его сотрудник  

и соавтор Михаил Сергеевич Новиков, защи-

тивший в 2018 г. в Томском госуниверситете 

кандидатскую диссертацию по новейшей ис-

тории Западной Сибири [3]. В несомненную 

заслугу С.В. и М.С. Новиковым надо поста-

вить изучение наследия, составление и изда-

ние сборников трудов черлакских краеведов 

Б.И. Маслацова [4] и С.А. Бакмаева [5], а так-

же инициативное участие в биографическом 

справочнике «Имена, ставшие историей.  

К 300-летию Черлака» [6]. Коснулись соавто-

ры и истории казачества периода революции  

и Гражданской войны (Черлак был станицей  

2-го военного отдела Сибирского казачьего 

войска), опубликовав две статьи: по источни-

кам изучения истории станицы Черлаковской  

в указанный период [7] и по отражению чер-

лакских событий периода в литературе [8]. 

Наконец, М.С. Новиков предпринял самостоя-

тельное исследование по истории политиче-

ских процессов в Черлаке в периоды Граждан-

ской войны и НЭПа [9].  

Поскольку в работах С.В. и М.С. Нови-

ковых подвергнуты критике научные труды  

и исследовательские подходы автора данной 

статьи, приходится отвечать. Как говорится, 

«Сократ мне друг, но истина дороже». Начнём 

с источников.  

В конце 80-х гг. прошлого века в Госу-

дарственном архиве Омской области, так тогда 

назывался наш областной архив, мне посчаст-

ливилось ознакомиться с рукописью воспоми-

наний Ивана Николаевича Березовского «Со-

веты в Черлаке», сохранившейся там в двух 

экземплярах (тексты идентичны, но нумерация 

листов не совпадает) [10; 11]. Мемуары пока-

зались мне настолько значительными, что  

в сентябре – октябре 1989 г. я переписал их от 

руки и отправил в Черлак — в районную газе-

ту «Коммунист», где они сразу же и были 

опубликованы [12]. Грех было не использовать 

такой источник, и, как следствие, появились 

мои газетная статья [13] и научно-просве-

тительский очерк в литературном альманахе 

«Иртыш» [14]. В дальнейшем часть указанного 

очерка была включена в двухтомник «Гибель 

Сибирского казачьего войска» [15].  

С.В. и М.С. Новиковы почему-то игно-

рируют воспоминания И.Н. Березовского, хра-

нящиеся в его личном фонде в Омске, и в сво-

их работах рассматривают только тот вариант 

рукописи мемуариста, который находится  

в Черлакском народном историко-краевед-

ческом музее (ед. хр. № 1785) и который напи-

сан от третьего лица [7, с. 220–221], вероятно, 

в 1930-х гг. [9, с. 15].  

Омский вариант мемуаров написан от 

первого лица и в более спокойное послевоен-

ное время, видимо, не для публикации в печа-

ти, а на будущее — для потомков. Иван Нико-

лаевич окончил рукопись 15 августа 1946 г.  

в селе Соляное Черлакского (бывшего Моло-

товского) района Омской области. Своё сочи-

нение он рассматривал как «эпопею невидных 

серых героев» [11, л. 40], поэтому у него мно-

го мелких, но крайне интересных деталей.  

У И.Н. Березовского нет никакого коммуни-

стического пафоса или уничижения противни-
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ков, оценки событий и личностей спокойные, 

взвешенные. Главное, его данные согласуются 

с другими источниками. Единственное, в чём 

можно заподозрить мемуариста, это в некото-

ром преувеличении (впрочем, ненавязчивом) 

его политического влияния на председателя 

Черлакского исполкома А.Е. Мельникова.  

К тому же у автора, несомненно, были литера-

турные способности, рукопись читается легко. 

Можно сказать, что черлакским краеведам 

крупно повезло: в их распоряжении прекрас-

ный первоисточник по переломному периоду 

истории их малой родины.  

Странно, однако, что в черлакском 

справочнике «Имена, ставшие историей» био-

графии И.Н. Березовского нет. Справка на его 

родного брата Тимофея Николаевича, первого 

председателя Черлакского волревкома, есть [6, 

с. 33–34], а на Ивана Николаевича — нет. Хотя 

он отметился и на административно-

политическом поприще: являлся в 1920 г. 

председателем Елизаветинского поселкового 

ревкома [11, л. 34]. Коснувшись черлакского 

справочника, укажем также, что передовики 

производства и педагоги — это очень хорошо, 

но недостаточно. Ведь в нём слабо представ-

лено даже партийное, административное и хо-

зяйственное руководство Молотовским (Чер-

лакским) районом, не говоря уже про 

дореволюционный период. В «Именах, став-

ших историей» нет ни одного станичного или 

поселкового атамана, ни одного частного 

предпринимателя, а из казачьих офицеров есть 

только есаул А.П. Тарыкин. В общем, черлак-

ским краеведам предстоит ещё большая поис-

ковая работа.  

Удивляет и то, что, зная про черлакский 

вариант воспоминаний И.Н. Березовского  

и ценя его за отсутствие крайностей в оценках 

[9, с. 15], С.В. и М.С. Новиковы почти не ис-

пользуют эту рукопись в своих работах. Так, 

М.С. Новиков в статье про революцию  

и контрреволюцию в Черлаке при описании 

станичных событий 1917–1918 гг. на мемуа-

ры И.Н. Березовского ссылается всего 4 раза, 

а на материалы и статьи краеведа Б.И. Масла-

цова — 11 раз, на книгу отца «Очерки истории 

Черлака и Черлакского района» — 7, на «Име-

на, ставшие историей» — 5 раз [9, с. 16–19; 

подсчёт]. Между тем, большинство того, о чём 

писали Б.И. Маслацов и другие краеведы, есть 

у И.Н. Березовского. Получается, историки 

отдают предпочтение не первоисточнику, а его 

интерпретаторам.  

Если обратиться к книге С.В. Новикова 

«Очерки истории Черлака и Черлакского рай-

она», то нетрудно сравнить и заметить, что её 

фрагмент, посвящённый 1917–1918 гг. [1, 

с. 80–88], — это переписанный очерк «Пере-

ворот: Из истории Черлаковской станицы Си-

бирского казачьего войска» [14, с. 160–173]. 

Впрочем, автор и не скрывает источника заим-

ствования. Указанный фрагмент он начинает 

словами: «История установления и падения 

советской власти в Черлаке подробно изложе-

на в воспоминаниях И.Н. Березовского и со-

ставленном на их основе очерке омского исто-

рика В. Шулдякова» [1, с. 80].  

Действительно, самые яркие моменты 

взяты мною из омского варианта воспомина-

ний И.Н. Березовского. Но на самом деле  

в основе очерка «Переворот» лежит комплекс 

источников. Наряду с не раз упомянутыми 

мемуарами это и материалы омской периодики 

1917–1918 гг., и архивные документы Войско-

вого Совказдепа, и данные устной истории, со-

бранные автором во время этнографической 

экспедиции Омского госуниверситета в 1991 г., 

а также некоторые краеведческие публикации.  

Например, данные о представительстве 

казачьего, разночинного и «киргизского» (ка-

захского) населения района Черлака на 3-м 

войсковом круге были взяты нами из фонда 

Войскового Совказдепа (№ Р-683) в Госархи-

ве Омской области. С этим фондом в своё 

время знакомился и краевед Б.И. Маслацов, 

но опубликовал он лишь четыре фамилии де-

путатов (с инициалами): С.М. Гоголев и  

П.П. Шебалин — от Черлака, Т.Н. Березов-

ский — от Елизаветинки, Л.Е. Колмогоров — 

от Большого Атмаса [4, с. 41, 63].  

Между тем, удостоверения депутатов  

и приговоры об их избрании на круг, отло-

жившиеся в архиве, расширяют наши знания  

о представительстве и личностях народных 

избранников. Если Пётр Петрович Шебалин 

был выбран «полным собранием» станичников 

Черлака [16, л. 120], то представитель разно-

чинцев Сергей Митрофанович Гоголь (Гого-

лев) избран «из числа 460 человек, прожива-

ющих в станице Черлаковской» [16, л. 194]. 

И.Н. Березовский вспомнил только фамилию 

арендатора небольшого участка на левом бере-

гу Иртыша, против Черлака, который спас его 

от казачьей расправы в июне 1918 г., — Вы-

соцкого [11, л. 21]. А из документов Совказ-

депа узнаём, что Пётр Петрович Высоцкий 

являлся депутатом 3-го круга от «неприписно-
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го населения, проживающего на хуторах  

в районе станицы Черлаковской» [16, л. 213].  

М.С. Новиков в своей статье пишет, что 

депутатом 3-го круга от Елизаветинской ста-

ницы был И.Н. Березовский [9, с. 17]. Историк 

перепутал братьев. «Полный станичный сбор» 

Елизаветинки (295 человек) избрал на круг 

Тимофея Николаевича Березовского, дав ему 

наказ «для защиты Ентиресов Тродового каза-

чества» (так в оригинале. — В.Ш.). Причём 

сбор позаботился об оставляемой депутатом 

семье, постановив выдать Т.Н. Березовскому 

«жалование по 60 рублей в месяц из поселко-

вых сумм на обеспечение семейства» [16, л. 

117–118]. «Киргизы» (казахи) аула № 2 

Джусанбаевской волости, арендовавшие вой-

сковой участок в районе Елизаветинки (60 ки-

битковладельцев, 321 душа обоего пола), по-

слали на 3-й круг 35-летнего Габбаса 

Коджебекова (Кожабекова) [16, л. 173–176].  

И т. д.  

С.В. и М.С. Новиковы приводят данные 

о прибытии в Черлак 6 июня 1918 г. отряда 

восставших казаков из станицы Урлютюпской 

под командованием сотника Рытова, урядника 

Аркашева и неизвестного «атамана» в чине 

поручика на автомобиле с пулемётом. При 

этом Михаил Сергеевич даёт ссылку на чер-

лакский вариант воспоминаний И.Н. Березов-

ского [1, с. 85; 9, с. 18]. В действительности  

у мемуариста нет таких подробностей  

о наступлении казаков Павлодарского уезда на 

Черлак. О приезде туда из Урлютюба 7 июня 

1918 г. на автомобиле казаков с офицером Ры-

товым упоминал (вероятно, с подачи участни-

ка событий П.П. Шебалина) краевед Б.И. Мас-

лацов, но у него нет таких подробностей, как 

урядник Аркашев, «атаман»-поручик и т. д. 

[17]. Историки явно позаимствовали информа-

цию из нашего очерка «Переворот», и взята 

она из ценнейшего источника с «белой» сто-

роны. 

В одном из июньских 1918 года номеров 

казачьей газеты «Иртыш» повстанец, скрыв-

шийся под псевдонимом «Казак-урлютюпец», 

написал о наступлении их отряда на Черлак. 

Автор указал комсостав отряда (упомянул да-

же пулемётчика Алексеева), цели его движе-

ния на север (захват красного парохода «То-

больск» и черлаковского телеграфного 

отделения, «дабы восстановить связь с Ом-

ском»), описал миссию вахмистра Таранова 

(зондировал почву и уговаривал станичников 

юга Омского уезда присоединиться к восста-

нию), продвижение отряда по станицам и пе-

реворот в Черлаковской (в том числе вторич-

ное свержение, бегство и поимку «коменданта 

Черлака» Мельникова) [18]. Но главная цен-

ность газетной заметки «Казака-урлютюпца» — 

в датировке событий.  

Долго считалось, что советская власть  

в Черлаке была свергнута в ночь с 11 на 12 

июня 1918 г. [4, с. 41, 65; 19, с. 2; 20, с. 2]. Эту 

дату, видимо, взяли из воспоминаний Тимофея 

Николаевича Березовского, впервые опубли-

кованных в 1931 г. («Большевик» [Черлак]. 

1931. № 76. 7 ноября) и перепечатанных в рай-

онной газете в 1967 году. Т.Н. Березовский 

вспоминал: «В ночь на 12 июня нам сообщили, 

что Советская власть в Черлаке пала, над 

т[оварищем] Мельниковым учинён самосуд,  

а часть наших товарищей арестована. Мы 

быстро собрали остатки своих сил и незаметно 

ушли из Елизаветинки…» [21, с. 2]. Только  

в 1968 г. П.П. Шебалин с Б.И. Маслацовым 

предложили другую дату: 7 июня [17]. В вос-

поминаниях И.Н. Березовского нет дат. Он 

лишь упоминал, говоря про свой арест, что 

«дело было в мае месяце» (очевидно, по ста-

рому стилю) и что «в последний день до пере-

ворота в Черлаке стало известно, что под Ом-

ском на станции Марьяновке между омскими 

большевиками и повстанцами ведётся упор-

ный бой» [11, л. 17]. «Второй Марьяновский 

бой», как известно, состоялся 6 июня 1918 г. 

Но ведь сведения о нём могли поступить  

в Черлак с опозданием в несколько дней.  

А у «Казака-урлютюпца» всё чётко.  

23 мая (5 июня) Урлютюб узнаёт об угрозе со 

стороны «Тобольска» с красноармейцами на 

борту и создаёт для захвата этого парохода 

отряд казаков под командой сотника Рытова,  

в ночь на 24 мая (6 июня) высылает вниз по 

Иртышу разведки, посты и вахмистра Тарано-

ва в Черлак. 24 мая (6 июня) отряд Рытова 

начинает наступление, «к вечеру» прибывает  

в Черлак, обращается к сходу, Мельникова  

и члена Совказдепа Колмагорова берут «в ру-

копашный оборот» и т. д. [18].  

Благодаря «Казаку-урлютюпцу» антисо-

ветский переворот в Черлаке чётко датируется 

вечером 6 июня — ночью на 7 июня 1918 г. 

(по новому стилю).  

Кстати, нуждается в уточнении и дата 

расправы над А.Е. Мельниковым. Традиционно 

считается, что она произошла 12 июня 1918 г. 

[6, с. 9, 105, 106], что, вероятно, заимствовано 

из писем-воспоминаний П.П. Шебалина Б.И. 
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Маслацову [17]. Однако И.Н. Березовский, 

описывая убийство товарища, вспоминал, что 

«день был праздничный» и что в толпе, встре-

чавшей А.Е. Мельникова, находились не толь-

ко черлакские обыватели, но и «приезжие из 

других посёлков и деревень» [11, л. 20]. Вряд 

ли народ собрался только ради зрелища рас-

правы. Скорее всего, окрестные жители прие-

хали, прежде всего, в церковь и за покупками. 

А праздничных дней сразу после антисовет-

ского переворота было два: воскресенье 9 

июня (27 мая) и четверг 13 июня (31 мая) [22]. 

Вероятно, А.Е. Мельников погиб либо 9-го, 

либо 13 июня 1918 г.  

Если обратиться к историографической 

статье С.В. и М.С. Новиковых, то автору сих 

строк в ней, что называется, досталось. Двух-

томник «Гибель Сибирского казачьего войска» 

назван «исторической беллетристикой» [8,  

с. 242]. Черлакские события и личности 

В.А. Шулдяков охарактеризовал, оказывается, 

«с антисоветских позиций», чуть ли не на ос-

нове «бытового антикоммунизма», переина-

чив в свою пользу данные из воспоминаний 

революционера И.Н. Березовского [8, с. 244]; 

при дегероизации А.Е. Мельникова превзо-

шёл мемуариста, проявив «самостоятель-

ность» и некорректную вольность, охаракте-

ризовав Афанасия Егоровича как не очень 

уживчивого человека, с тяжёлым характером 

и несложившейся личной жизнью [8, с. 241–

242]; и т. д.  

О беллетристике. В современном рус-

ском литературоведении под ней (в букваль-

ном переводе с французского — «изящная 

словесность») понимают художественную ли-

тературу в отличие от научно-популярной  

и документальной, а также «лёгкое чтение»  

в отличие от «серьёзного» [см.: 23, с. 14–17]. 

Если «Гибель Сибирского казачьего войска» 

читается легко, то это, наверное, хорошо для 

читателя. Книга издана в научно-

просветительской серии «Россия забытая  

и неизвестная». В ней нет сносок на источни-

ки, есть лишь список литературы в конце. При 

развернутом научно-справочном аппарате 

пришлось бы издавать не два, а три тома, на 

что издательство «Центрполиграф» вряд ли бы 

пошло. О степени научности книги судить, 

конечно, прочитавшим историкам. Смею, од-

нако, настаивать на том, что, как и в случае  

с вышерассмотренным очерком «Переворот», 

все люди, события и оценки в двухтомнике не 

вымышленные (как в художественной литера-

туре — беллетристике), а реальные, почерпну-

тые из исторических источников. Рассмотрим 

источниковую основу на одном примере.  

При изучении революционных событий 

в Черлаке бросалось в глаза, что образ убитого 

восставшими казаками председателя исполко-

ма Афанасия Егоровича Мельникова (1878–

1918) какой-то неестественный, никакой кон-

кретики, одни общие слова. Будучи летом 

1991 г. с этнографами Омского госуниверсите-

та в экспедиции в Черлаке, я пытался рас-

спрашивать старожилов об А.Е. Мельникове. 

Но нужное поколение уже ушло. Люди, исходя 

из их возраста, рассказывали в основном про 

коллективизацию и Великую Отечественную 

войну. Зато очень содержательный разговор 

состоялся в Черлакском музее с его директо-

ром Валентиной Николаевной Щукиной и её 

помощницей Ириной Николаевной, фамилию 

которой я забыл или не успел записать (дик-

тофона тогда у меня не было, писал от руки). 

Вот они-то и дали интересные сведения, при-

чём указали своих информаторов (Сурина 

Клавдия, Клещ Иван Иванович, Кузнецов  

и др.) [24, л. 9]. Исходя из рассказов старожи-

лов и переданных ими станичных преданий,  

у черлакских музейщиков к 1991 г. сложился 

такой образ А.Е. Мельникова.  

Отец Афанасия Егоровича был из креп-

ких середняков и держал у себя работницу. 

Афанасий полюбил её, девушка ответила вза-

имностью. Влюблённые стали сожительство-

вать. Родители, узнав, воспротивились браку  

с неровней, женили сына на другой. А работ-

ницу, уже беременную, выдали замуж. Она 

родила от Афанасия Егоровича дочь, девичья 

фамилия у которой была по неродному отцу. 

На 1991 г. эта незаконнорождённая дочь  

А.Е. Мельникова проживала в Татарке. Свою 

законную жену Афанасий Егорович держал  

«в большом подчинении, побивал, таскал за 

косы». В общем, был «харáктерный казак».  

В браке детей у него не было. После работы 

любил забавляться с чужими: садил на колени, 

разговаривал, играл с ними. Эти-то дети потом 

и вспоминали, что А.Е. Мельников был «очень 

добрый». Руководя станицей, он выступал за 

то, чтобы учились все дети: и казаки, и неказа-

ки; и мальчики, и девочки. Родной брат Алек-

сей, кинувший в Афанасия кирпич, чем начал 

расправу, бежал с белыми в Китай. Другой брат 

Иван уехал из Черлака. Его дочь жила в Самар-

канде и, когда в Черлаке зарождался музей, 

прислала письмо и фото [24, л. 14 об. – 15].  
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Эти данные устной истории дополня-

ются воспоминаниями И.Н. Березовского, со-

стоявшего с А.Е. Мельниковым в родственных 

отношениях («мой сродный брат по его отцу» 

[10, л. 14 об.; 11, л. 10]) и прекрасно его знав-

шего. В 1901 г. 22-летний Афанасий Мельни-

ков отправился на срочную службу во 2-й Си-

бирский казачий полк, в туркестанский город 

Джаркент [4, с. 59]. И.Н. Березовский вспоми-

нал: «А.Е. Мельников был денщиком у одного 

офицера, который однажды утром приказал 

ему открыть окно своей квартиры, а его жена 

единовременно приказала вынести ночной 

горшок с человеческими извержениями. Ден-

щик не вытерпел этого издевательства, горшок 

разбил, за что и был предан полковому суду  

и отбыл два года наказания в дисциплинарном 

батальоне» (там же в Туркестане) [10, л.  

14 об. – 15; 11, л. 10]. По Б.И. Маслацову, 

Мельников угодил в дисбат за то, что, «не вы-

нося порядков царской армии, он нагрубил 

офицеру»; офицер, у которого Афанасий был  

в денщиках, — сотник Рагозин. В полк 

А.Е. Мельников вернулся в 1903 г. и прослу-

жил в нём до 1906 г. [4, с. 59]. То есть из-за 

своего характера Афанасий Егорович вместо  

четырёх лет казачьей «срочки» отслужил око-

ло пяти, включая два года в дисбате.  

По И.Н. Березовскому, со своей мачехой 

«Афанасий Егорович жил не особенно в ладах, 

по своим убеждениям» [11, л. 22]. В отноше-

ниях с родным младшим братом Алексеем 

(крёстный отец И.Н. Березовского во время 

крещения) тоже было что-то не так. Именно 

Алексей Егорович дал толчок расправе, закри-

чав: «Господа станичники! Разрешите мне 

убить моего брата-большевика!», и «бросил 

кирпич в грудь своего связанного брата» [11, 

л. 20–21]. Черлаковский священник отец Ва-

силий (В.А. Кузнецов) категорически запретил 

хоронить убитого на кладбище. Вечером того 

же дня, дня убийства, на опустевшую станич-

ную площадь явились младшие братья Афана-

сия Егоровича Алексей и Иван. И.Н. Березов-

ский писал: «Они положили труп на телегу, 

вывезли на свалку за посёлок, как скотину, 

выкопали яму, куда и зарыли своего брата, 

предварительно содрав с него сапоги, брюки  

и гимнастёрку. Эту одежду взял косвенный 

убийца Афанасия Егоровича — брат Алексей» 

[11, л. 22].  

Можно предположить, что Афанасий 

Егорович умудрился сильно насолить не толь-

ко брату Алексею, но и многим станичникам,  

в пользу чего свидетельствуют и сама распра-

ва толпы, и то, что, когда в ноябре 1919 г.  

волостной ревком решил с почестями погрести 

останки А.Е. Мельникова в центре станицы, на 

месте его гибели, казачье население в торже-

ственном перезахоронении не участвовало,  

и то, что в 1920-е гг. над могилой первого 

красного казака Черлака не раз «глумились 

кулаки» [9, с. 20]. Впрочем, справедливости 

ради, осквернение захоронения могло быть 

проявлением не столько личной неприязни 

или ненависти к погребённому, сколько обще-

го неприятия новых, коммунистических, по-

рядков. Ведь раньше хоронили на кладбище. 

Только в исключительных случаях — в храме 

или в церковной ограде, но то — «божьих лю-

дей». А тут могила прямо в центре станицы — 

там, где раньше проходили ярмарки, парады 

да народные гулянья.  

Быть может, для своих единомышлен-

ников А.Е. Мельников был хорошим товари-

щем, убеждённым, твёрдым революционером. 

Но если говорить о его личных качествах, то 

всё вышесказанное: дисбат на срочной службе, 

проблемы во взаимоотношениях с мачехой, 

братьями, женой, со многими одностанични-

ками, — по нашему мнению, позволяет гово-

рить о нём как о человеке с тяжёлым, неужив-

чивым, жёстким характером. Наверное, такой 

взгляд можно трактовать как дегероизацию, но 

она не из-за антисоветских установок, а исходя 

из имеющихся в нашем распоряжении источ-

ников.  

При описании политических процессов 

в Черлаковской станице и в Сибирском войске 

в целом М.С. Новиков ссылается на статью 

кандидата исторических наук Михаила Ивано-

вича Вторушина — человека, который по ка-

зачьей тематике не знает ни комплексов ис-

точников, ни историографии, который строит 

умозрительные конструкции и иллюстрирует 

их подходящими данными из случайно под-

вернувшихся под руку документов и литера-

туры. Чего стоят его перлы, будто бы казачьи 

«верхи» пытались монополизировать зерновой 

рынок Сибири, «опираясь на кастовые приви-

легии и спекулятивную аренду земли из вой-

скового запаса» [25, с. 35], или будто бы часть 

офицеров и «войсковой олигархии», не желая 

«терять свои латифундии и право распоря-

жаться войсковым запасом», «становятся но-

сителями идей реставрации» и практики «ата-

манщины» [25, с. 33]. Какие латифундии?! 

Доктором исторических наук Сергеем Михай-
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ловичем Андреевым и в его кандидатской дис-

сертации, и в научных публикациях показано, 

что казачьи офицеры, получившие в порефор-

менное время право на земельные участки 

вместо денежной пенсии, предпочитали про-

давать землю и покупать дома (в том числе 

доходные) в городах. К 1917 г. большинство 

казачьего офицерства и чиновничества жило 

главным образом на денежное жалованье. 

Собственное хозяйство на земле пытались ве-

сти с разной степенью успешности буквально 

несколько человек офицеров, и то лишь после 

увольнения со службы [см., напр.: 26, с. 58–59, 

62]. То есть никакой роли на зерновом рынке 

«войсковая олигархия» играть не могла.  

А чего стоит утверждение М.И. Втору-

шина, что якобы из-за нежелания рядовых ка-

заков воевать и саботажа мобилизационных 

мероприятий Войскового правительства каза-

чьи «верхи» в Гражданскую войну не смогли 

выставить регулярные полки Сибирского вой-

ска и что с советской властью в регионе сра-

жались только «особые добровольческие ата-

манские отряды» [25, с. 34]. И это про войско, 

которое дало адмиралу А.В. Колчаку 15 кон-

ных полков, не считая мелких частей, само-

охраны, а также казачьих партизанских частей 

в дивизии атамана Б.В. Анненкова [см.: 15, 

с. 351–375].  

Вслед за М.И. Вторушиным М.С. Нови-

ков делает ряд ошибок, демонстрирующих 

непонимание процессов, протекавших в Си-

бирском казачьем войске в 1917–1918 гг. Так, 

создание станичного исполкома в Черлаке он 

трактует как бескровное установление в ста-

нице советской власти [9, с. 17]. На самом деле 

станичные и поселковые исполкомы создава-

лись по решению 1-го войскового съезда вес-

ной – летом 1917 г. и являлись низовыми звень-

ями войскового сословно-демократического 

самоуправления. Начало политического рас-

кола внутри сибирского казачества и создание 

Совказдепа историк относит к лету 1917 г.  

[9, с. 16]. Хотя в действительности раскол 

начался в сентябре 1917 г. на 2-м войсковом 

круге, а в станицы был привнесён в начале 

1918 г. с возвращением по домам казаков-

фронтовиков; Совказдеп возник в Омске на 

рубеже сентября – октября 1917 г. (по старому 

стилю). И т. д. Такие ошибки тем более не-

уместны, что политические процессы в Сибир-

ском войске в 1917–1918 гг. давно и подробно 

описаны как в кандидатской диссертации, так  

и в созданных на её основе статьях [см.: 27–31].  

Нельзя согласиться с общим выводом 

С.В. и М.С. Новиковых, что казачье население 

Черлака и его историческую память стёрли 

«процессы урбанизации XX века» [8, с. 244]. 

Нет, их стёрли Гражданская и Великая Отече-

ственная войны, советская власть с её коллек-

тивизацией и раскулачиванием, политически-

ми репрессиями, освоением целинных  

и залежных земель, уничтожением «непер-

спективных» деревень. Конечно, и урбаниза-

ция имела значение, но третьестепенное.  

Подводя итог исследованию, приходит-

ся констатировать отрицательную черту но-

вейшей российской историографии, а именно: 

игнорирование авторами давно известных 

первоисточников и трудов историков-пред-

шественников. К сожалению, этого недостатка 

не удалось избежать и исследователям исто-

рии Черлака С.В. и М.С. Новиковым.  

Задача историка не заниматься при-

мышлением, т. е. не прибавлять выдуманное, 

желаемое, не «лепить» тексты из первого под-

вернувшегося под руку материала, а идти 

строго от исторических первоисточников,  

от исторического факта, который устанавлива-

ется путём сравнения данных из разных ис-

точников. И, конечно, надо знать работы 

предшественников, ибо зачем изобретать ве-

лосипед, т. е. переводить время, имитировать 

творческую деятельность, но не привносить  

в реальности никакого прогресса в изучение 

избранной темы.  
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ЛЕНИН КАК ОСНОВАТЕЛЬ И ВДОХНОВИТЕЛЬ  

ВЕЛИКОЙ ПОБЕДЫ 
 

Виктор Белов 

Германия ‒ Россия, Омск 

 
Анализируются и характеризуются первые декреты советской власти как основа, заложившая фунда-

мент большой советской науки и техники, обеспечившие успех сталинской индустриализации и победу в Вели-
кой Отечественной войне. Рассматриваются источники высокого морально-политического единства советского 
народа в годы первых пятилеток и во время Великой Отечественной войны, оценивается современное инноваци-
онное развитие РФ. Автор делает вывод: отказ от ленинского государственного подхода к обеспечению устойчи-
вого, современного научно-технического развития страны слишком дорого стоит стране и народу. 
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LENIN AS THE FOUNDER AND INSPIRER OF THE GREAT VICTORY 
 
Victor Belov 
Germany — Russia 

 
The article analyzes and characterizes the first decrees of the Soviet government as the basis that laid the founda-

tion of great Soviet science and technology, ensuring the success of Stalin's industrialization and victory in The Great 
Patriotic War. The article also examines the sources of high moral and political unity of the Soviet people during the first 
five-year plans and during The Great Patriotic War, and evaluates the modern innovative development of the Russian 
Federation. The author comes to the conclusion that the rejection of the Leninist state approach to ensuring sustainable, 
modern scientific and technological development of the country costs the country and its people too much. 

Keywords: scientific and technological progress, R&D, civil war, the first decrees of the Soviet government, cul-
tural revolution, soviet industrialization, World War II, victory in The Great Patriotic War, socio-economic model, mar-
ket reforms 

 

1. Введение 

 

Разгром фашистской Германии в 1945 

году и последовавшая затем её безоговорочная 

капитуляция стали возможны не только благо-

даря самоотверженности, беспредельному му-

жеству и беспримерным усилиям советского 

народа, но и развитой экономике СССР, преж-

де всего тяжёлой индустрии, не уступавшей 

промышленности ведущих стран мира. От-

крытие союзниками второго фронта состоя-

лось уже под занавес ликвидации Советским 

Союзом нацистского режима, когда хребет 

немецкой военной машины был окончательно 

сломлен и никаких сомнений в исходе Второй 

мировой войны ни у кого не оставалось. 

Совершенно иначе выглядела импера-

торская Россия в Первой мировой войне: вме-

сто массового героизма на фронте — массовое 

дезертирство; вместо решительного освобож-

дения занятых противником своих и чужих 

территорий — непрерывно возрастающая по-

теря западных областей; вместо наращивания 

производства всех видов вооружений — их 

хроническая нехватка. Деникин в «Очерках 

русской смуты» вспоминает: «Весна 1915 г. 

останется у меня навсегда в памяти. Великая 

трагедия русской армии — отступление из Га-

лиции. Ни патронов, ни снарядов...». По мне-

нию Г.Г. Попова, «Россия не могла не проиг-

рать Первую мировую войну» ввиду ряда 

причин, в т. ч. из-за «недостаточности произ-

водства вооружения» [1, с. 105]. От оконча-

тельного разгрома в Первой мировой войне 

Россию спас только заключённый с Германией 

советским правительством «позорный» Брест-

ский мир. К этому нужно добавить, что  

в Первую мировую войну главные силы Гер-

мании были задействованы на Западном фрон-

те, тогда как во Второй мировой войне СССР 
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на протяжении трёх самых тяжёлых лет  

в ОДИНОЧКУ противостоял ВСЕЙ континен-

тальной Европе со всеми её мобилизационны-

ми, промышленными и материальными ресур-

сами. К тому же в начальный период войны 

СССР потерял промышленно развитые запад-

ные области и был вынужден эвакуировать  

и заново запускать производство вооружений 

зачастую на неосвоенных целинных землях  

с полностью отсутствовавшей необходимой 

инфраструктурой.  

Сравнивая эти две предельно напряжён-

ные и опасные для страны и её народа ситуа-

ции как по организации должного отпора 

наступающему агрессору, так и по оснащению 

армии и тыла, ведению боевых операций  

и, в конечном итоге, по итогам противостоя-

ния с мощнейшим противником, невольно за-

даёмся вопросом: в результате какого удиви-

тельного, фантастического действа одна и та 

же страна всего за двадцать лет превратилась 

из беспомощного гиганта, неспособного себя 

защитить, в могучую, передовую по оснащён-

ности техникой и материалами державу  

с населением, сплочённым в единый монолит, 

наголову разгромившую непобедимого до того 

врага? Постараемся найти ответ на этот непро-

стой вопрос. 

 

2. Материальный фундамент победы 

 

Неудачи на фронтах Первой мировой 

войны заставили царских чиновников и гене-

ралов пересмотреть своё отношение к органи-

зации оборонной промышленности и военных 

поставок в действующую армию. В августе 

1915 года было учреждено Особое совещание 

по обороне, объединившее и поставившее под 

единый управленческий государственный ме-

ханизм 4872 завода страны независимо от 

форм их собственности [2, стр. 33]. Однако 

настоящее, активное, целенаправленное строи-

тельство отечественной науки и техники, дру-

гими словами, закладка фундамента Великой 

Победы во Второй мировой войне, началось  

в октябре 1917 года, сразу после перехода всей 

власти в стране в руки советского правитель-

ства — Совета народных комиссаров (СНК) во 

главе с Лениным. Энергия, высокий професси-

онализм, социальная ответственность и пре-

дельная самоотверженность обеспечили бес-

примерную интенсивность работы нового 

правительства, принимавшего в день с нуля  

в среднем по два-три жизненно важных для 

страны декрета и постановления. Этими доку-

ментами не только организовывалась новая 

система народной власти и строились новые 

отношения в обществе, но и устанавливались 

небывалые нормы социальной защиты трудя-

щихся: увеличенная пенсия рабочим, постра-

давшим от несчастных случаев; страхование 

на случай болезни; отпуска для женщин по 

беременности и родам, так называемый де-

кретный отпуск и т. д. Вот как оценивает дея-

тельность советского правительства того вре-

мени С.Г. Кара-Мурза: 

«Для самого первого периода (между 

Октябрём и Гражданской войной) отметим 

следующие характерные моменты: 

*– Невероятный по обычным (особенно 

по нынешним) меркам объём проведённой 

теоретической, аналитической и практической 

работы по конструированию и созданию форм 

и процедур государства и права. 

*– Высокая динамичность концептуаль-

ной мысли, быстрота принятия решений  

и проведения их в жизнь, эффективные и 

быстродействующие обратные связи с соци-

альной практикой. 

*– Системное видение задач государ-

ственного строительства, верное различение 

фундаментальных и временных (а также чрез-

вычайных) структур, эффективное сочетание 

волевых решений с самоорганизацией, умелое 

использование неформальных структур власти 

и авторитета» [3, с. 155]. 

Так же интенсивно и успешно решалась 

советским правительством задача по созданию 

и развитию отечественной науки и техники. 

Уже 22 ноября 1917 года по новому стилю Ле-

ниным был подписан декрет об учреждении 

госкомиссии по просвещению, призванной 

незамедлительно организовать дело просве-

щения населения в «общенародном масшта-

бе», в кратчайшие сроки была организована 

советская большая наука, ставшая базой для 

развития передовой современной техники.  

С.Г. Кара-Мурза сообщает, что только в 1918 

году, несмотря на тяжелейшие условия Граж-

данской войны, иностранную интервенцию  

и реальную угрозу самому существованию 

страны, советская власть открыла 33 научных 

института [3, с. 172].  

Впоследствии эти и другие специализи-

рованные НИИ, с мудрой прозорливостью ор-

ганизованные советским правительством под 

руководством Ленина в кризисные годы мас-

совых бедствий и страданий, стали стартовой 

https://www.kara-murza.ru/books/sc_a/sc_a31.htm#par706
https://www.kara-murza.ru/books/sc_a/sc_a31.htm#par707
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базой для создания стратегически важнейших 

отраслей промышленности: авиастроения, су-

достроения, металлургии, двигателестроения, 

станкостроения и др. В числе прочих 30 ок-

тября 1918 года был учреждён Центральный 

аэрогидродинамический институт имени про-

фессора Н.Е. Жуковского (ЦАГИ) [4, с. 300];  

6 мая 1919 года — радиологический институт 

[4, с. 234], ставший впоследствии стартовой 

площадкой для советской атомной программы; 

1 марта 1921 года была образована Газодина-

мическая лаборатория, положившая начало 

советской космонавтике, а в годы войны под-

готовившая создание легендарных реактивных 

миномётов «Катюша». СНК не обходил сторо-

ной и, казалось бы, мелочи. Так, 11 сентября 

1918 года был принят декрет о введении еди-

ной метрической системы мер и весов. Это 

установление освобождало, например, каждо-

го слесаря от необходимости иметь два набора 

инструментов — метрических и дюймовых, 

что заметно сокращало его рабочее время  

в масштабах страны и удешевляло стоимость 

рабочего места. 

Впечатляющий успех Красной армии  

в «войне моторов» со всей развитой Европой 

был обеспечен небывало тесным сотрудниче-

ством науки и производства, которое было 

сосредоточено в отраслевой науке — великом 

изобретении советской власти. НИИ, хорошо 

зная о результатах и нередко активно участвуя 

в исследованиях и открытиях академической 

науки, одновременно были близко знакомы  

с производством, с его задачами, нуждами  

и проблемами. Поэтому полученные академи-

ческие знания НИИ умело и оперативно 

трансформировали в новые технологии, поз-

волявшие производству «расшивать» узкие 

места, добиваться рекордной эффективности, 

совершать новаторские прорывы. Гармонич-

ное соединение достижений академической  

и прикладной науки в СССР непрерывно во-

площалось в материальном производстве  

в максимально сжатые сроки.  

Важной составляющей успешности ака-

демической и прикладной науки было,  

во-первых, сосредоточение всех ведущих спе-

циалистов страны, работающих по схожей те-

матике, в одном учреждении, обеспеченном 

государством неограниченными материаль-

ными ресурсами. Такая организация научно-

производственной деятельности в одних руках 

позволяла с минимальными затратами, но  

с максимальной эффективностью решать  

поставленные временем и страной задачи. 

Второй составляющей выдающейся результа-

тивности советской прикладной науки было её 

межотраслевое тесное сотрудничество, при 

котором научно-технические достижения не 

прятались от конкурентов в сейфы, а тут же 

становились достоянием всей страны через 

печать, конференции, интенсивный прямой 

обмен передовыми методами производства. 

Благодаря введению особого вида охранного 

документа на изобретения — авторского сви-

детельства — новым техническим решением 

могло сразу и беспрепятственно воспользо-

ваться любое предприятие СССР, разумеется,  

с последующей выплатой вознаграждения ав-

тору изобретения в соответствии с получен-

ным от внедрения экономическим эффектом. 

Таким образом, научно-технический 

прогресс в Советской России обрёл совершен-

но новые качества, которые благодаря центра-

лизованному подходу и объединённым усили-

ям всех заинтересованных сторон надёжно 

гарантировали исполнение задач любой слож-

ности с единственным известным ограничени-

ем — поставленные задачи не должны были 

противоречить законам классической физики. 

Новая централизованная, коллективная форма 

организации науки позволила стране двигать 

вперёд семимильными шагами её научно-

техническое развитие через отраслевые инсти-

туты, опытные конструкторские бюро с их 

опытными заводами, наконец, через отделения 

и лаборатории на обычных серийных произ-

водствах.  

До этого момента развитие науки, мате-

риальной базы человечества, в т. ч. и в царской 

России, происходило иначе — от случая  

к случаю, размеренно и постепенно, органично  

и неторопливо вписываясь в естественным 

образом растущие потребности общества и его 

платёжеспособный спрос. В России в то время 

научная мысль была, как правило, сосредото-

чена в университетах, практически не имев-

ших необходимой централизованной базы для 

проведения сложных комплексных НИОКР. 

Новаторские идеи при этом критически зави-

сели от спонсорской поддержки или благово-

ления царских чиновников. К тому же усилия 

отдельных учёных, инженеров, изобретателей 

не суммировались, а наоборот, находились в 

состоянии жесточайшей конкуренции, что 

стоило жизни некоторым из них, как, напри-

мер, Рудольфу Дизелю. Разумеется, эффектив-

ность усилий разрозненных исполнителей,  
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к тому же имеющих ограниченные ресурсы, 

значительно уступала тесному сотрудниче-

ству, творческому поиску огромных коллекти-

вов специалистов-единомышленников, имев-

ших практически неограниченную ресурсную 

базу и составивших впоследствии целые шко-

лы учёных, инженеров, конструкторов. Оче-

видно, что прежняя организация научно-

технического поиска требовала неимоверно 

больших затрат общества на решение одних  

и тех же задач.  

Это неизмеримое преимущество и от-

крывающиеся безграничные возможности для 

научно-технического творчества и развития 

новой советской страны одним из первых уви-

дел Ленин. Не дожидаясь «естественного  

вызревания» предпосылок — появления пла-

тёжеспособного спроса, надлежащей популя-

ризации в обществе новых идей и т. д., он  

с максимальной энергией стал проводить  

в жизнь план ГОЭЛРО, совершенно справед-

ливо полагая, что «электрификация всей стра-

ны» — это именно то звено, за которое можно 

вытянуть из трясины разрухи, нищеты и жал-

кой убогости всю обессиленную и обескров-

ленную после двух изнурительных войн Рос-

сию. Советская власть давала Ленину и стране 

возможность совершить небывалый прыжок из 

царства необходимости подчинения человека 

естественным, первобытным законам развития 

в царство его свободной воли, творчества  

и целеполагания. Именно о таком прыжке че-

ловечества говорил в своё время Фридрих  

Энгельс: 
 

«То объединение людей в общество, 
которое противостояло им до сих пор как 
навязанное свыше природой и историей, ста-
новится теперь их собственным свободным 
делом. Объективные, чуждые силы, господ-
ствовавшие до сих пор над историей, посту-
пают под контроль самих людей. И только  
с этого момента люди начнут вполне созна-
тельно сами творить свою историю, только 
тогда приводимые ими в движение обще-
ственные причины будут иметь в преоблада-
ющей и всё возрастающей мере и те след-
ствия, которых они желают. Это есть скачок 
человечества из царства необходимости  
в царство свободы» [5, с. 295].  

 

Скачок, о котором говорил Энгельс, был 

совершён в советской стране под неусыпным 

руководством и контролем Ленина. Начало 

скачка — Октябрьская революция. В полемике 

с Плехановым и прочими меньшевиками, дог-

матически отстаивавшими «естественный» 

путь развития производительных сил и произ-

водственных отношений, победил Ленин, от-

бросив в сторону «царство необходимости»  

и первым вступив в царство свободы человека 

от «объективных» исторических законов. Его 

план ГОЭЛРО был блестяще реализован: уже 

в 1931 году выработка электроэнергии в СССР 

превысила выработку 1913 года в 5,5 раза  

[2, с. 328], а к моменту окончания плана — 

1935 году — советская энергетика вышла на 

третье место в мире [2, с. 44]. Однако в плане 

ГОЭЛРО речь шла не только об энергетике. 

Гений Ленина прозорливо предвидел, что  

выполнение плана повлечёт за собой ком-

плексное развитие экономики всей страны  

и особенно её стратегических отраслей: про-

мышленности, металлургии, машиностроения, 

транспорта, строительства, сельского хозяй-

ства. С помощью плана ГОЭЛРО блестяще 

выполнялся в стране, например, план им-

портозамещения: «К 1934 году в среднем на 

порядок сокращается импорт в сфере энерго-

машиностроения» [2, с. 45].  

Гениальность Ленина заключается так-

же и в том, что он не только умел совершенно 

точно управлять социально-экономическим 

состоянием страны и одновременно слышать 

умонастроения простого народа, но и безоши-

бочно находил выход из периодически возни-

кавших опасных ситуаций. Ясно увидев в 1921 

году, что политика «большого скачка» по Эн-

гельсу становится губительной в сфере произ-

водительных сил и производственных отно-

шений, он резко отступает от неё, введя НЭП, 

тем самым возвращая на некоторое время 

страну на привычный народу «естественный» 

путь развития. Однако при этом созданные им 

очаги будущего бурного научно-технического 

развития страны продолжают неустанно рабо-

тать, создавая интеллектуальную продукцию и 

одновременно отечественную техническую 

интеллигенцию, которая вскоре будет жадно 

востребована индустриальной революцией. 

Заложенный Лениным фундамент в со-

ветскую науку и технику и в образование 

народа, например, декретом от 26 декабря 

1919 года «О ликвидации безграмотности  

в РСФСР», позволил не только создать и раз-

вить собственную мощную индустрию, не 

уступавшую передовым западным странам, но 

и взрастить и воспитать нового высококуль-

турного человека, обладающего научной  
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картиной мира, способного решать задачи лю-

бой сложности во всех сферах человеческой 

деятельности. Фашистские генералы, имевшие 

опыт сражений с Россией в Первую мировую, 

во время разработки плана «Барбаросса»  

и представить себе не могли, какой огромный 

качественный скачок совершила Россия всего 

за двадцать лет. Именно в этом заключалась 

их фатальная ошибка, и именно в этом заклю-

чается непреходящая заслуга Ленина в Вели-

кой Победе. 
 

«Одна из ошибок гитлеровских страте-
гов как раз и состояла в том, что они посчита-
ли невозможным, чтобы СССР за столь корот-
кий срок подготовил десятки миллионов 
работников, перепрыгнувших “из царства 
приблизительности в мир точности”. Западу 
для этого понадобилось триста лет»  
[6, с. 273].  

 
3. Духовный фундамент победы 

 
Знаменитый британский экономист 

Джон Кейнс в 1925 году побывал в России  

и составил собственное мнение о происходя-

щих там переменах, которое изложил в бро-

шюре «Беглый взгляд на Россию»: «Лени-

низм — странная комбинация двух вещей, 

которые европейцы на протяжении несколь-

ких столетий помещают в разных уголках своей 

души, — религии и бизнеса… Чувствуется, что 

здесь — лаборатория жизни» [7, с. 261]. 

Кейнс, конечно же, был неправ, разде-

ляя бизнес и религию в душах представителей 

западной цивилизации. Наоборот, капитализм 

и возник в протестантской среде благодаря 

истовому религиозному чувству таинства бо-

гоизбранности через гешефт, бизнес, богат-

ство. Этот непростой процесс превращения 

homo sapiens в homo economicus был в своё 

время исчерпывающе представлен в классиче-

ской работе Макса Вебера «Протестантская 

этика и дух капитализма». Но это отдельная 

тема. Для нас же примечательным является то, 

что Кейнсу удалось разглядеть в царящем хао-

се грандиозного строительства нового обще-

ства и конкретно в ленинизме некую религи-

озность. Она, очевидно, заключалась в том, 

что мотивацией невиданного энтузиазма 

огромных масс людей служили не деньги и 

богатство, а сама идея строительства нового 

бесклассового общества равных возможно-

стей, свободного от сословных привилегий, 

эксплуатации человека человеком, где человек 

человеку друг, товарищ и брат. Именно полное 

отсутствие корыстных проявлений в поведе-

нии строителей социализма, их героический, 

самоотверженный труд не на своё личное бла-

го, а на благо всей страны поразили Кейнса до 

глубины души и вызвали в нём аналогию  

с религиозным фанатизмом.  

Откуда же и в интеллигентской среде,  

и в среде простого народа в Советской России 

появились, причём в массовых масштабах, 

этот самый фанатизм, эта слепая вера в свет-

лое будущее, ради которого можно и нужно 

трудиться день и ночь в тяжелейших условиях, 

не жалея здоровья и даже собственной жизни? 

Ответ на этот вопрос может быть только 

один. Великая Октябрьская социалистическая 

революция передала власть непосредственно  

в руки Советов рабочих, солдатских и кре-

стьянских депутатов, которые теперь являлись 

высшей властью в стране и напрямую избира-

лись из народа. Власть реально стала народной 

и независимой от привилегированных господ 

и «богопомазанников». Декретом от 24 ноября 

1917 года упразднялись все прежние сослов-

ные привилегии, и все граждане страны при-

знавались равными в правах. В сознании 

большинства народа эти революционные пре-

образования как раз и были тем скачком чело-

вечества «из царства необходимости в царство 

свободы», о котором столетиями грезил народ 

в преданиях, сказках, былинах. Ленин отлично 

понимал этот настрой, эту вековую народную 

жажду на самостоятельное, соответствующее 

собственным идеальным представлениям 

устроение собственной жизни, поэтому не 

уставал разъяснять и всячески подчёркивать 

важность обретения такой возможности. Он 

также неустанно доказывал насущную необ-

ходимость вовлечения широких народных 

масс в управление СОБСТВЕННЫМ государ-

ством.  

 
«...Советская власть есть новый тип го-

сударства без бюрократии, без полиции, без 
постоянной армии, с заменой буржуазного 
демократизма новой демократией — демо-
кратией, которая выдвигает авангард трудя-
щихся масс, делая из них и законодателя,  
и исполнителя, и военную охрану, и создаёт 
аппарат, который может перевоспитать мас-
сы. <...>   

Советская власть есть аппарат — аппа-
рат для того, чтобы масса начала немедленно 
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учиться управлению государством и органи-
зации производства в общенациональном 
масштабе. <...>  

Граждане должны участвовать пого-
ловно в суде и в управлении страны. И для нас 
важно привлечение к управлению государ-
ством поголовно всех трудящихся. Это ги-
гантски трудная задача. Но социализма не 
может ввести меньшинство — партия. Его 
могут ввести десятки миллионов, когда они 
научатся это делать сами» [8, с. 51–53]. 

 

Широкие народные массы услышали 

этот призыв Ленина и искренне поверили  

в осуществимость построения «светлого града 

на холме» собственными руками и не на небе, 

а на земле, «здесь и сейчас». Они на деле убе-

дились в том, что отныне их судьба зависела 

не от сильных мира сего, а непосредственно от 

их желания, умения, старания стать врачом, 

учителем, инженером, учёным, капитаном 

дальнего плавания. Отсюда явился миру не-

слыханный энтузиазм героев первых пятиле-

ток — шахтёров, металлургов, строителей, 

прядильщиц, ткачих, лётчиков, полярников. 

Под боевым кличем «Даёшь!» они ставили 

мировые рекорды добычи угля, выплавки ста-

ли, дальности перелётов, преодоления непре-

одолимых ледовых пустынь и т. д. И всё это 

происходило на глазах изумлённого мира, 

оглушённого и остановившегося в своём раз-

витии во времена Великой депрессии. Мощ-

ный рывок СССР к мировым вершинам эко-

номического процветания, культурного и 

социального строительства со всей возможной 

убедительностью доказывал правоту и вдох-

новляющее торжество ленинских идей, кото-

рые вопреки скептикам стали сбываться наяву, 

причём в рекордные сроки, будь то электри-

фикация всей страны, лампочки Ильича, «сто 

тысяч тракторов» и т. д. Убеждение в оконча-

тельной правоте Ленина и радостное осозна-

ние того, что наконец-то многострадальное 

человечество обрело единственно верный 

путь, который неизбежно его приведёт к все-

общему счастью и благоденствию, было все-

общим. Строчка из гимна СССР «Мы наш, мы 

новый мир построим!» стала лейтмотивом 

жизни всех советских людей.  

Неизбывная вера в обязательное скорое 

наступление светлого будущего вдохновляла 

людей на трудовые подвиги и свершения. Этот 

неиссякаемый поток оптимизма и искрящуюся 

радость жизни мы можем и сегодня наблюдать 

в поэзии, музыке, песнях и фильмах того  

времени. И когда в июне 1941 года на СССР 

вероломно напал жестокий враг — фашист-

ская Германия, тогда на защиту Советской 

Родины, дела Ленина поднялась вся страна от 

мала до велика. Героические защитники 

Брестской крепости, соединения Ковпака, мо-

лодогвардейцы, пионеры-герои — все они 

сражались с врагом до последней капли крови, 

отстаивая свободу и независимость своего  

и именно социалистического Отечества, кото-

рое с момента его образования вдохновлялось 

ленинской идеей построения самого свободно-

го, справедливого и счастливого общества. 

Непоколебимая вера в торжество ленинских 

идей укрепляла боевой дух и мужество защит-

ников Отечества, вселяла в них стойкость  

и твёрдую уверенность в победе. 

7 ноября 1941 года, в самый кризисный 

момент Великой Отечественной войны, Ста-

лин на Красной площади, с Мавзолея Ленина 

произнёс речь, обращённую ко всем советским 

людям, но прежде всего к боевым подразделе-

ниям, уходившим с площади прямо на фронт. 

Эта речь была вдохновляющим призывом  

к непримиримой борьбе с фашистскими за-

хватчиками и заканчивалась словами: «Под 

знаменем Ленина — вперёд, к победе!» 

 
4. Из мира определённости в мир  

роковой случайности 

 
Невозможно переоценить значение  

Ленина и в масштабах развития всего челове-

чества. Вдохновляющий пример успешного 

построения первого в мире государства рабо-

чих и крестьян послужил главной отправной 

точкой для бурного роста национально-

освободительных движений в колониях и по-

луколониях, которые в течение короткого  

периода времени обрели независимость. Кейн-

сианская революция, новый курс Рузвельта, 

британское «государство всеобщего благосо-

стояния» — всё это примеры торжества  

ленинских идей, проникших даже в непри-

ступную до того цитадель капитализма, сво-

бодную прежде от всяких моральных принци-

пов. Впечатляющие достижения СССР на 

фоне Великой депрессии, парализовавшей весь 

капиталистический мир, заставили «акул ка-

питализма» допустить частичное государ-

ственное регулирование экономики, позволить 

обществу изымать в свою пользу внушитель-

ную часть их доходов. Кейнс, дважды до того 

посетивший СССР и внимательно изучивший 
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его опыт государственного управления эконо-

мическим развитием, прежде всего на примере 

реализации плана ГОЭЛРО, в своём открытом 

письме к Рузвельту призывал президента 

США к существенному увеличению государ-

ственных расходов на общественно значимые 

проекты: строительство жилья, коммунальных 

объектов, дорог и т. д. Предлагая этот путь 

выхода из кризиса, Кейнс, очевидно, ставил 

крест на мифе о самоорганизующейся стихии 

рынка и доказывал необходимость новому ру-

ководству страной действовать энергично  

и инициативно, не дожидаясь чудесного спа-

сения, произведённого «невидимой рукой» 

рынка. Его рекомендации и послужили осно-

вой кейнсианской революции, изменившей 

классический капитализм.  

Особенно ярко и убедительно кейнсиан-

ство показало свою эффективность в годы 

Второй мировой войны, когда США поразили 

весь мир «чудом производства». Тогда США 

произвели 87 тыс. боевых кораблей, 300 тыс. 

самолётов, 100 тыс. танков и бронемашин, 

44 млрд боеприпасов, затратив на это в про-

межутке между 1942–1945 годами больше де-

нежных средств, чем все предшествующие 

правительства США потратили с 1789 по 1941 

год. [9, с. 231]. Преимущества государственно-

го управления и плановой экономики, проде-

монстрированные всему миру СССР, были 

немедленно взяты на вооружение и экономи-

кой Великобритании, как только она вступила 

во Вторую мировую войну. «В 1939 году бри-

танцы, не теряя ни минуты драгоценного вре-

мени, немедленно организовали некий вид 

“частной плановой экономики”. Государство 

выдавало и оплачивало заказы, но производ-

ство оставалось в частной собственности их 

владельцев» [9, с. 237]. 

Разумеется, в случае если частный вла-

делец по распоряжению государства начинает 

производить вместо печатных машинок писто-

леты, а вместо чехлов для сидений автомоби-

лей шить парашюты, получая за это деньги от 

того же государства, то назвать такого «хозяи-

на» свободным предпринимателем можно 

только условно, с большой натяжкой. Скорее 

он становится техническим работником, со-

стоящим на службе у правительства. 

Впечатляющие результаты государ-

ственного управления ключевыми отраслями, 

полученные британской экономикой в военное 

время, подвигли новое правительство лейбо-

ристов к развитию достигнутого успеха  

и после окончания войны. Политика лейбори-

стов решительно развернула колыбель капита-

лизма в сторону социализма: были национали-

зированы железные дороги, угольная, газовая, 

сталелитейная промышленность, электроэнер-

гетика, грузовые перевозки и даже Англий-

ский банк. Не отставала от промышленности  

и социальная сфера — вводились централизо-

ванная система здравоохранения, бесплатная 

медицина, всевозможные виды страхования  

и пособий, которые сопровождали человека от 

рождения (пособия на детей) и до его смерти 

(пособие на погребение). 

Нелепость тезиса классической по-

литэкономии о самоорганизации экономики  

в результате хаоса столкновений множества 

частных интересов была осознана и аграрным 

сектором. И до свободных предпринимателей-

фермеров дошла простая истина, что до начала 

сева нужно договариваться друг с другом  

о том, кто, что и в каких объёмах будет произ-

водить, иначе осенью результаты тяжкого тру-

да, возможно, придётся закапывать в землю 

из-за перепроизводства и соответственно  

обвального падения цен. Сегодняшние про-

граммы господдержки сельхозпроизводителей, 

раздача квот где-нибудь в Айове и есть социа-

лизм — прыжок из царства первобытного  

хаоса, неопределённости в царство разума  

и предсказуемости, плановой организации 

сельскохозяйственного производства.  

Заслуга перемещения человечества из 

одного измерения в другое, из мира роковой 

случайности и первозданной дикости в мир 

определённости и точной прогнозируемости  

в первую очередь принадлежит Ленину. Одна-

ко человечество, совершив этот прыжок, не 

должно при этом забывать, что, шагнув в мир, 

выстроенный по его собственным представле-

ниям, ответственность за последствия полно-

стью, всецело переходит от всевышнего  

к нему самому, и за ВСЕ ошибки и промахи 

нужно будет винить только самого себя. 

В сентябре 1990 года Россия принятием 

программы «500 дней» и последующим стар-

том «шоковых реформ» совершила обратный 

прыжок из царства свободы в царство каприз-

ной воли случая. Отказавшись от госпланиро-

вания, за смехотворную цену раздав госпред-

приятия случайным людям, Россия, как и было 

задумано реформаторами, погрузилась в хаос 

рыночной стихии. В итоге в стране перестали 

существовать десятки тысяч крупных заводов 

и фабрик, равноценной замены которым так  
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и не нашлось. В подавляющем большинстве 

случаев приватизация, в том числе заводов-

гигантов, многопрофильных научно-производ-

ственных объединений, происходила варвар-

ски, неся невосполнимую потерю технологи-

ям, ноу-хау, уникальному оборудованию,  

архивам и т. д. Славная история и трагический 

конец НПО «Сибсельмаш» — яркое тому под-

тверждение.  

Если верить Википедии, «Сибсельмаш» 

в годы войны производил треть боеприпасов  

в стране. В 90-х начались мучительные кон-

вульсии НПО, связанные с прекращением го-

сударственного финансирования, вызванной 

им реструктуризацией и принудительной при-

ватизацией. С 2006 года НПО — банкрот. Не-

смотря на то что Указом Президента РФ НПО 

было внесено в перечень стратегических пред-

приятий, на протяжении всего последующего 

времени объединение продолжало разрушать-

ся. Наконец, пройдя по всем кругам бюрокра-

тического и рыночного ада, в 2021 году остат-

ки объединения (всего 2094 объекта) были 

проданы московскому ООО с уставным капи-

талом 12 тыс. рублей. ООО, в свою очередь, 

как это обычно и бывает, моментально рас-

продало всем желающим бывшее народное 

достояние. И хоть административных и уго-

ловных дел по незаконной приватизации НПО 

открыто множество, следствие по ним не ве-

дётся, поскольку участниками являются «не-

установленные лица» [10]. 

Так же варварски — с полной утратой 

уникального оборудования, архивов много-

летних исследований и экспериментов — была 

уничтожена отраслевая наука. По новой, ры-

ночной методологии, сводившей развитие 

экономики к «естественному» порядку вещей, 

обусловленному «законами» природы, НИОКР 

должны были производить не специальные 

государственные институты, а заинтересован-

ные в том частнособственнические субъекты 

экономики. Созданный для разработки новых 

технологий инновационный центр Сколково, 

следуя в русле той же методологии, фактиче-

ски раздаёт государственные деньги фирмам-

однодневкам, в итоге не имея ни новых техно-

логий, ни их коммерциализации.  

В СССР отраслевыми НИИ совместно  

с министерствами составлялись планы техни-

ческого перевооружения производств и отрас-

лей, соответствующие новейшим достижениям 

науки и техники. Планы являлись законом, 

обязательным для исполнения, со всеми выте-

кающими последствиями. Теперь, когда  

в стране господствуют свободные рыночные 

отношения, каждый владелец производства 

волен творить всё, что пожелает, или не тво-

рить вовсе, тупо выжимая до последней капли 

прибыль из доставшихся даром бывших 

народных производственных мощностей. 

Наглядно беспомощность, бесплодность 

и даже вред «естественной», рыночной мето-

дологии в подходе к вопросам научно-

технического развития можно проследить на 

примере удовлетворения потребностей про-

мышленности РФ в промышленных роботах. 

16 июня 2023 года на заседании ПМЭФ в Пе-

тербурге президент страны напомнил прави-

тельству о необходимости принятия срочных 

мер по организации производства в РФ про-

мышленных роботов и обязал к 1 июля того же 

года представить таковые ему на подпись. Од-

нако правительство решило никаких новых 

документов не разрабатывать, а ограничиться 

внесением поправок в уже имеющийся закон  

о промышленной политике. Проект поправок 

был внесён, опубликован, одобрен Думой, 

подписан президентом. На девяти страницах 

документа очень много слов о том, как нужно 

«расширить», «углубить», «оптимизировать», 

но нет ни слова о собственно роботах и тем 

более об их конкретных характеристиках, из-

готовителях и потребителях. Очевидно, что 

далее к решению проблемы малообеспеченно-

сти отечественного производства промышлен-

ными роботами должна подключиться неви-

димая рука рынка родом из Китая.  

Сегодня очевидно, что новая-старая ры-

ночная методология выстраивания экономики 

в основном на инициативе частного интереса 

явилась роковой ошибкой, отбросившей высо-

коразвитую страну на десятилетия в прошлое. 

В результате категорического отказа от ленин-

ского опыта организации науки и техники РФ 

за последние десятилетия не имела никаких 

реальных прорывных достижений в этих обла-

стях. По индексу инноваций, рассчитываемо-

му агентством Bloomberg по странам мира, РФ 

с почётного места в первой тройке в мире съе-

хала во второй десяток [11]. 

 

Заключение 

 

Отказ от ленинского централизованного, 

государственного подхода к обеспечению 

устойчивого, современного научно-техничес-

кого развития очень дорого стоил и будет  
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стоить ещё дороже стране и её народу. Прави-

тельство РФ во главе с президентом должно  

в конце концов понять, что ПРАЗДНОВА-

НИЕ ВЕЛИКОЙ ПОБЕДЫ НАПРЯМУЮ 

СВЯЗАНО С ИМЕНЕМ ЛЕНИНА, и поэтому 

не только наконец-то снять позорную драпи-

ровку с Мавзолея Ленина в День Победы, но 

и кардинально изменить своё отношение  

к бесценному ленинскому наследию, позво-

лившему одержать эту Победу. 
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ОСНОВАТЕЛЬ  ОТЕЧЕСТВЕННОЙ  ШКОЛЫ 

МИКРОБИОЛОГОВ  Г.Н. ГАБРИЧЕВСКИЙ 

   К 165-летию со дня рождения 

А.Ю. Миронов1,3, О.Ю. Борисова1,2 
1Московский научно-исследовательский институт эпидемиологии и микробиологии 
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2Российский университет дружбы народов им. Патриса Лумумбы 
3Федеральный научно-клинический центр специализированных видов медицинской помощи 

и медицинских технологий ФМБА России  
Россия, Москва 

Описана жизнь, история становления, научной и общественной деятельности основателя отечественной 

школы микробиологов Георгия Норбертовича Габричевского. Показаны его вклад в развитие отечественной 

микробиологии, эпидемиологии, иммунологии и биотехнологии, общественная и педагогическая деятельность. 

Авторы обращаются к личности учёного, представляя читателям пример беззаветного служения своему делу.  

Ключевые слова: персоналия, Георгий Норбертович Габричевский, человек и гражданин, основатель оте-

чественной школы бактериологов 

THE FOUNDER OF THE RUSSIAN SCHOOL OF MICROBIOLOGISTS 

G.N. GABRICHEVSKY ON THE 165TH ANNIVERSARY OF HIS BIRTH 

A.Yu. Mironov1,3, O.Yu. Borisova1,2 
1G.N. Gabrichevsky research institute for epidemiology & microbiology Rospotrebnadzor 
2Peoples’ Friendship University of Russia (RUDN University) 
3State Budgetary Institution Federal Scientific & Clinical Center FMBA 
Russia, Moscow 

The life, history of the formation, scientific and social activities of the founder of the Russian school of microbio-

logists Georgy Norbertovich Gabrichevsky are described. The contribution of G.N. Gabrichevsky to the development of 

domestic microbiology, epidemiology, immunology and biotechnology is described. The authors turn to the personality 

of the scientist, showing readers an example of selfless service to his cause. 

Keywords: personality, Georgy Norbertovich Gabrichevsky, man and citizen, founder of the national school of 

bacteriologists 

Выдающийся отечественный врач-

гуманист, учёный, бактериолог, общественный 

деятель, доктор медицины Георгий Норберто-

вич Габричевский относится к замечательной 

плеяде учёных-первопроходцев, открывших 

для нас невидимый мир микробов. Его корот-

кая, но яркая жизнь и трагическая смерть ста-

ли свидетельством беззаветной преданности 

медицинской науке и практическому здраво-

охранению. Многое из созданного и открытого 

им было сделано впервые. Это по праву поз-

воляет считать его основоположником целого 

ряда научных направлений в отечественной 

микробиологии, эпидемиологии, иммуноло-

гии, биотехнологии, подготовке научных 

и врачебных кадров. 

Г.Н. Габричевский родился в Москве 

11 февраля (23 февраля по новому стилю) 

© Миронов А.Ю., Борисова О.Ю., 2025 



ISSN 2221-7711  Национальные приоритеты России. 2025. № 3 (58)   

 

 

30 

 

 

1860 года в многодетной (брат Валерий и 

сестра Марина) обрусевшей немецкой семье 

[1, 4, 6, 9]. Отец, Норберт Иосифович, — сак-

сонский подданный, был владельцем фотогра-

фического ателье «Римей», названного по де-

вичьей фамилии его супруги Луизы Римей. 

Георгий Норбертович учился в 3-й Мос-

ковской гимназии, которую окончил в 1879 

году. В том же году он был зачислен студен-

том медицинского факультета Императорского 

Московского университета (ИМУ), который 

блестяще окончил в 1884 году. Его однокурс-

никами были писатель Антон Павлович Чехов 

и выдающийся невропатолог и психиатр Гри-

горий Иванович Россолимо. Ещё будучи сту-

дентом, Георгий обратил на себя внимание 

своими выдающимися способностями, а за 

студенческую работу «Клиническое значение 
альбуминурии» ему была присуждена золотая 

медаль. Эта работа показала зрелость и умение 

автора соединить теоретические положения  

с медицинской практикой. Сразу по окончании 

медицинского факультета ИМУ Георгий Нор-

бертович подаёт прошение и принимает рос-

сийское подданство [6]. 

Георгий Норбертович начал работать 

экстерном в нервном отделении Старо-Екате-

рининской больницы (1884–1885), где находи-

лась клиника профессора В.К. Рота, но работа 

практикующего врача его полностью не удо-

влетворяла. Считая себя недостаточно подго-

товленным в области физиологии, он решает 

усовершенствовать свои познания; с этой це-

лью в 1885 году занимает должность помощ-

ника прозектора при кафедре физиологии 

ИМУ (1885–1886) [6]. 

Ещё работая в нервной клинике проф. 

В.К. Рота, Георгий Норбертович заинтересо-

вался спастическими явлениями мышечной 

ткани. Перейдя на кафедру физиологии ИМУ, 

он продолжает изучение этого вопроса и, про-

ведя ряд экспериментов, публикует работу 

«Редкий случай распространения спазма 

мышц», послужившую в дальнейшем основой 

его докторской диссертации [6]. 

Научно-исследовательская работа и за-

нятия практической медициной убедили Геор-

гия Норбертовича в необходимости знаком-

ства с последними достижениями европейской 

науки. В мае 1886 года он выехал за границу. 

Своё первое пребывание за границей он ис-

пользовал для слушания лекций по клиниче-

ским дисциплинам в Венском университете. 

Возвратившись в Россию, он 31 октября 1886 

года подаёт прошение об уходе из ИМУ, что 

объяснил необходимостью закончить подго-

товку к защите докторской диссертации. 

В 1888 году, в 28 лет, он защитил диссертацию 

на тему: «К вопросу о возбудимости мышц. 

Экспериментальное исследование» и стал док-

тором медицины. В 1888 году после защиты 

диссертации был принят в число приват-

доцентов ИМУ. 

10 февраля 1888 года учёным советом 

медицинского факультета ИМУ Георгий Нор-

бертович единогласно избран сверхштатным 

ординатором в терапевтическую клинику 

проф. М.П. Черинова. Работая в клинике, Ге-

оргий Норбертович проявил себя блестящим 

педагогом. «Его вечерние обходы и занятия  

с кураторами привлекали большое число сту-

дентов», — вспоминал Н.М. Берестнев, быв-

ший в то время студентом, а впоследствии 

ближайшим коллегой Г.Н. Габричевского по 

бактериологическому институту ИМУ. 

Ведя преподавательскую и врачебную 

работу, Георгий Норбертович много внимания 

уделял разработке научных проблем клиники 

внутренних болезней. Им изобретён пневмо-

скоп — прибор для прослушивания колебаний 

воздуха в проводящих путях лёгких, получив-

ший положительный отзыв доктора Миняков-

ского в 1889 году. 

2 июня 1889 года Георгий Норбертович 

женился на Елене Васильевне Бодиско,  

 
Рис. 1. Основоположник отечественной микробио-
логии, основатель Московской школы бактериоло-

гов и Русского бактериологического общества  
Георгий Норбертович Габричевский 
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племяннице русского писателя и литературно-

го критика А.В. Станкевича. В лице своей же-

ны он встретил верного друга и товарища, раз-

делявшего с ним все радости и горести, 

готового всегда поддержать его в трудную ми-

нуту. А.В. Станкевич составил кружок мос-

ковской творческой интеллигенции, в который 

входили: историк-москвовед И.Е. Забелин, 

историк С.М. Соловьёв, основатель и директор 

Московской консерватории Н.Г. Рубинштейн, 

композитор П.И. Чайковский и многие другие. 

Знакомство с семьёй А.В. Станкевича и окру-

жающими эту семью людьми оказало сильное 

влияние на формирование Георгия Норберто-

вича как общественного деятеля. 

Для учёного было характерно постоян-

ное стремление тесно связывать практическую 

и теоретическую медицину в единое целое. 

Ещё будучи студентом и после окончания 

ИМУ он старался применить свои силы и зна-

ния в качестве практикующего врача. В тече-

ние ряда лет в свободное от работы в ИМУ 

время он работал врачом в сельской больни-

це. При активном участии А.В. Станкевича, 

академика Петербургской академии наук  

Е.Ф. Корша и своей жены Елены Васильевны 

Георгий Норбертович на собственные средства 

построил небольшую больницу в селе Новый 

Курлак Бобровского уезда Воронежской гу-

бернии, где находилось имение А.В. Станке-

вича, уделял больнице много внимания и оста-

вил у местного населения о себе самую 

тёплую, благодарную память. Георгий Нор-

бертович был не только талантливый врач и 

учёный, но исключительно высокой души че-

ловек. 

В августе 1889 года Г.Н. Габричевский 

вторично выехал за границу, будучи команди-

рован администрацией ИМУ для научной ра-

боты в лабораториях таких выдающихся учё-

ных, как Роберт Кох и Пауль Эрлих в Берлине, 

Рудольф Эмерих в Мюнхене, Бернхард Нау-

нин в Страсбурге. В этих лабораториях он за-

нимался вопросами гематологии и микробио-

логии. Георгий Норбертович высоко оценивал 

достижения немецких бактериологов, но в то 

же время стремился усовершенствовать свои 

знания в институте Пастера в Париже, счи-

тавшемся центром знаний по микробиологии, 

где работали в то время Луи Пастер и Илья 

Ильич Мечников.  

Летом 1890 года Георгий Норбертович 

прибыл в Париж в институт Пастера. Вначале 

он изучал вопросы полихроматофилии эрит-

роцитов при различных заболеваниях, затем 

занялся проблемой происхождения кровяных 

пластинок и гликогенной реакцией в лейкоци-

тах. Эта работа была оформлена в виде моно-

графии «Очерк нормальной и патологической 
морфологии крови», изданной в 1891 году  

в Москве. Исследования крови привели Геор-

гия Норбертовича к изучению вопросов чув-

ствительности лейкоцитов к внешним раздра-

жениям и к изучению явления хемотаксиса 

лейкоцитов при инфекционных болезнях [6]. 

Ознакомившись с имевшимися за гра-

ницей достижениями в области бактериоло-

гии, Георгий Норбертович возвратился в Рос-

сию в 1891 году хорошо подготовленным 

клиницистом и специалистом-бактериологом  

с широкой общебиологической подготовкой. 

С разрешения проф. М.П. Черинова  

в его клинике Георгий Норбертович организо-

вал гематологическую и бактериологическую 

лабораторию, которую возглавил, и одновре-

менно читал лекции по бактериологии врачам 

и студентам, чем дал толчок к изучению этой 

новой и малоизвестной в то время в России 

науки. 

Говоря о деятельности Г.Н. Габричев-

ского как микробиолога, следует отметить 

роль профессоров А.И. Бабухина, Г.А. Захарь-

ина и прозектора бактериологии ИМУ  

А.И. Войтова, вложивших много сил и труда  

в создание отечественной микробиологии [1, 

4]. Г.Н. Габрический явился продолжателем 

начатого ими дела. 

На протяжении ряда лет в ИМУ шла 

борьба передовых учёных (Войтов, Клейн, Га-

бричевский и др.) за включение бактериологии 

в обязательный курс для студентов медицин-

ского факультета. Окончательное решение 

этого вопроса состоялось 20 декабря 1894 го-

да. Учёный совет ИМУ постановил ввести 

преподавание теоретического курса бактерио-

логии в шестом семестре по 2 часа в неделю 

[3]. Ведение официального курса было пору-

чено доктору медицины А.И. Войтову.  

Г.Н. Габричевский, будучи приват-доцентом, 

вёл факультативный курс лекций. Первый год 

преподавания обязательного курса бактерио-

логии показал недостаточность времени, отве-

дённого учебным планом, для полного усвое-

ния микробиологии студентами. Несмотря на 

создавшееся положение, Войтов и Габричев-

ский приложили усилия, чтобы дать возмож-

ность студентам усвоить как можно больше 

материала. Кроме обязательных лекций они 
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провели за 1894/95 учебный год значительное 

число факультативных лекций и практических 

занятий [3]. 

После смерти А.И. Войтова (10 октября 

1895 г.) преподавание обязательного курса 

микробиологии было поручено Г.Н. Габричев-

скому. 

В 1893 году Г.Н. Габричевский написал 

монографию «Руководство к клинической 

бактериологии для врачей и студентов», вы-

пуском которой подвёл итог своей ранней дея-

тельности в области бактериологии. К этому 

времени он зарекомендовал себя в Москве не 

только как блестящий исследователь, но и как 

талантливый врач, которого высоко ценил 

И.М. Сеченов, сам неоднократно обращав-

шийся к нему за помощью и советом как для 

себя, так и для своих близких. 

 

Исследование инфекционных болезней 

 

Врачебный талант Г.Н. Габричевского 

позволил ему занять в январе 1893 года долж-

ность врача-консультанта при московских ин-

ститутах ведомства учреждений императрицы 

Марии, что дало возможность разрабатывать 

вопросы распространения инфекционных бо-

лезней в организованных детских коллективах 

и вести исследования по эпидемиологии скар-

латины. 

В марте 1893 года Георгий Норбертович 

снова командирован с научной целью за гра-

ницу. В результате этой командировки он по-

знакомился с работами Эмиля Ру и Алек-

сандра Йерсена по получению дифтерийного 

токсина, с исследованиями Эмиля фон Беринга 

и Сибосабуро Китазато по приготовлению 

противодифтерийной сыворотки. 

Вернувшись из заграничной команди-

ровки в Россию, он в марте 1894 года вновь 

назначен приват-доцентом ИМУ, знакомил на 

лекциях врачей и студентов с последними до-

стижениями в области патогенеза, лечения  

и профилактики дифтерии. Этим он положил 

начало лечению в России дифтерии с помо-

щью сыворотки иммунизированных животных 

и доказал необходимость организации  

в Москве специализированного бактериологи-

ческого института. 

После сообщения Эмиля Ру на Буда-

пештском конгрессе в 1894 году о блестящих 

результатах применения лечебной противо-

дифтерийной сыворотки Габричевский решил 

ехать в Париж, чтобы изучить на месте, в ла-

боратории Эмиля Ру, производство и приме-

нение противодифтерийной сыворотки. Своё 

намерение Георгий Норбертович осуществил  

в мае-октябре 1894 года. 

Во время этого краткого пребывания  

в институте Пастера им выполнена работа по 

лейкоцитозу при дифтерии, проведено экспе-

риментальное изучение влияния серотерапии 

на течение инфекции при заражении морских 

свинок в переднюю камеру глаза. Первое при-

менение противодифтерийной сыворотки, 

привезённой Георгием Норбертовичем из Па-

рижа, состоялось 13 октября 1894 года в кли-

нике известного педиатра проф. Н.Ф. Филато-

ва, выделившего для этой цели самых тяжёлых 

больных, сказав: «Вылечите их, тогда поверю 

в лечебное свойство сыворотки». В этих усло-

виях проведены первые опыты серотерапии, 

давшие блестящие результаты. Чтобы убедить 

врачей и население в действенности нового 

способа лечения дифтерии, Георгий Норбер-

тович выступал с докладами и читал публич-

ные лекции по серотерапии дифтерии. 

В Москве он приступает к изготовлению 

лечебной противодифтерийной сыворотки. 

Эта работа начата им в лаборатории при кли-

нике проф. М.П. Черинова, несколько расши-

ренной для устройства термальной комнаты. 

Для получения дифтерийного токсина Георгий 

Норбертович привёз из Парижа от Эмиля Ру 

токсигенную культуру Corynebacterium 

diphtheriae, используемую для культивирова-

ния на жидкой питательной среде. Не дожида-

ясь получения дифтерийного токсина в своей 

лаборатории, он начал иммунизацию имев-

шейся лошади привезённым из Парижа в не-

большом количестве дифтерийным токсином, 

а закончил иммунизацию лошади своим ток-

сином. В декабре 1894 года под руководством 

Габричевского впервые в России была получе-

на лечебная лошадиная противодифтерийная 

сыворотка, необходимость которой продикто-

вана высокой заболеваемостью и смертностью 

от этой инфекции, составлявшей в то время 

150 тыс. смертей в год. Как писал о дифтерии 

выдающийся отечественный педиатр, основа-

тель русской педиатрической школы, профес-

сор Н.Ф. Филатов, «вымирали целые семьи,  

и притом не только в деревнях, но и среди бо-

гатой обстановки и даже во дворцах…». В ка-

нун нового 1895 года Г.Н. Габричевским сов-

местно с проф. Н.Ф. Филатовым проведено 

успешное лечение лошадиной противодифте-

рийной сывороткой больного дифтерией  
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ребёнка, что явилось новым направлением  

в отечественной медицине — серотерапия  

и серопрофилактика инфекционных болезней. 

 

 

Рис. 2. Получение лечебной гетерологической  
лошадиной противодифтерийной сыворотки 

 

Успешное применение противодифте-

рийной сыворотки в клинике и широкая попу-

ляризация этого метода лечения привели  

к тому, что не только медицинская обще-

ственность, но и население убедились в эф-

фективности нового метода лечения. 
 

Организация  

бактериологического института 

 
Для производства лечебной лошадиной 

противодифтерийной сыворотки в достаточ-

ном количестве встал вопрос о неотложной 

организации бактериологического института. 

Георгий Норбертович со всей присущей ему 

энергией стал изыскивать средства для его 

организации. Путём частных пожертвований 

ему удалось первоначально собрать 30 тыс. 

руб., из которых 10 тыс. руб. пожертвовал же-

лезнодорожный магнат и меценат К.Ф. фон 

Мекк, ставший казначеем бактериологическо-

го института. 

Для размещения бактериологического 

института использовано пустовавшее здание 

анатомического театра (музеума) при Ново-

Екатерининской больнице, приспособленное 

под лаборатории института.  

По предложению проф. М.П. Черинова 

учёный совет медицинского факультета ИМУ 

единогласно, без баллотировки, рекомендовал 

на должность директора вновь организованного 

бактериологического института приват-доцента 

Г.Н. Габричевского, много потрудившегося для 

его создания. Это решение о назначении заве-

дующего новым бактериологическим инсти-

тутом на правах директора утверждено рек-

тором ИМУ 14 февраля 1895 г. 

Институт получил название: «Бактерио-

логический институт ИМУ». Были утвержде-

ны «Временные правила для заведывания  

бактериологическим институтом ИМУ». Пара-

граф № 3 определял первостепенные задачи 

института: 1) приготовление антидифтерийной 

сыворотки; 2) обучение врачей и студентов 

бактериологии и приготовлению лечебной сы-

воротки; 3) научные работы по этиологии  

и терапии заразных болезней.  

Официальное открытие института со-

стоялось 12 марта 1895 года. Так, в Москве  

в Успенском переулке, дом 12, на территории 

Ново-Екатерининской больницы (рис. 3) было 

открыто первое специализированное научно-

исследовательское учреждение в России — 

Бактериологический институт ИМУ, куда  

со всех сторон стали стекаться врачи и ветери-

нары для ознакомления с бактериологией  

и усовершенствования в ней [2]. Бактериоло-

гический институт ИМУ служил целям препо-

давания бактериологии в ИМУ. В нём велось  

и развивалось сывороточное дело. 

 

 

Рис. 3. Здание Бактериологического института ИМУ 

(вид со стороны двора, 1895) 

 
Работа в Бактериологическом институте 

ИМУ охватывает самый блестящий период 

жизни и творчества Георгия Норбертовича. 

Под его руководством в России налажено про-

изводство лечебной лошадиной противодиф-

терийной сыворотки, которую русские врачи 

начали широко применять на практике для 

лечения дифтерии. Предоставленное Бакте-

риологическому институту ИМУ помещение  

и собранные средства были явно недостаточны 

для выполнения поставленных задач. Об этом 

Георгий Норбертович заявил на открытии ин-

ститута и призвал правительство, обществен-

ные учреждения, благотворителей помочь  

развитию нужного для России учреждения. 

Призыв не имел особого успеха. Только  
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затратой огромных усилий самого Георгия 

Норбертовича и его сотрудников Бактериоло-

гический институт ИМУ добился успехов  

в научных исследованиях и производстве ме-

дицинских иммунобиологических препаратов 

(МИБП). 

Бактериологический институт ИМУ вы-

пускал вакцины и сыворотки. Работа тяжёлая. 

Поддержки не было, первая лошадь для имму-

низации была приобретена на собственные 

средства Г.Н. Габричевского. Особых поме-

щений для иммунизации не имелось. В резуль-

тате неутомимой, энергичной деятельности 

Георгия Норбертовича и его сотрудников  

к осени 1895 года были выстроены конюшни 

для содержания 22 подопытных лошадей-

доноров: 18 лошадей иммунизировались для 

получения противодифтерийной, 1 лошадь — 

для получения противостолбнячной, 3 лоша-

ди — для получения противострептококковой 

сывороток. Первоначально в штате института 

работали лишь 4 научных сотрудника. Сам 

Георгий Норбертович вникал во все мелочи 

жизни института, выезжал за границу, чтобы 

ознакомиться с достижениями европейских 

учёных. 

 

Педагогическая и общественная  

деятельность 

 

Разносторонняя научная подготовка 

позволила Георгию Норбертовичу решать 

сложные научные проблемы микробиологии, 

иммунологии, эпидемиологии, биотехнологии; 

успешно создавать лечебные, диагностические 

и профилактические МИБП, что сочеталось  

с активной научной, организационно-методи-

ческой и педагогической деятельностью. 

Яркий педагогический талант Георгия 

Норбертовича проявлялся не только в чтении 

содержательных лекций, но и в воспитании 

плеяды блестящих учеников, таких как  

Н.М. Берестнев, П.В. Циклинская, Л.А. Чуга-

ев, Е.И. Марциновский, В.И. Кедровский, 

Ф.М. Блюменталь, М.Б. Вермель, ставших 

впоследствии основателями самостоятельных 

научных школ [6]. 

В первый год основания Бактериологи-

ческого института ИМУ был создан бактерио-

логический кружок, в котором раз в месяц 

сходились сотрудники, чтобы поделиться ре-

зультатами своих работ. Через несколько лет 

кружок превратился в официальное отделение 

бактериологии Российского общества любите-

лей естествознания и сделался центром науч-

ной мысли по бактериологии, а 4 марта  

1900 года возникло Русское бактериологиче-

ское общество в Москве, бессменным предсе-

дателем которого до конца жизни оставался 

Г.Н. Габричевский [6]. 

Георгий Норбертович принимал актив-

ное участие в деятельности Пироговского об-

щества врачей, неоднократно выступая  

с научными докладами на его съездах и в ра-

бочих комиссиях, являлся его председателем  

с 1904 года до конца жизни [6]. Он принимал 

самое деятельное участие в разработке вопро-

са о распространении малярии в России  

и в организации борьбы с ней, возглавляя ко-

миссию общества по изучению малярии; не-

которых вопросов в области туберкулёза, яв-

ляясь активным членом туберкулёзной 

комиссии общества. Им проведены исследо-

вания по бактериологии чумы (1896) и вы-

полнены классические исследования по воз-

вратному тифу (1897). 

Последние годы жизни он посвятил изу-

чению стрептококковых заболеваний, в част-

ности, мерам борьбы со скарлатиной и со 

скарлатиноподобным заболеванием у жеребят 

мытом. Г.Н. Габричевским опубликовано  

в отечественных и зарубежных журналах 

свыше 90 статей; написан капитальный труд 

«Медицинская бактериология», выдержавший 

4 издания; сделан перевод иностранного учеб-

ника «Руководство к изучению микробов». 

В 1905 году по инициативе Г.Н. Габричевского 

создан Союз русских университетских и обще-

ственных бактериологических институтов  

и лабораторий. Придавая важное значение 

эпидемиологии, Георгий Норбертович писал:  

 

«Не будем забывать, что медицина мо-
жет оказать человечеству больше пользы 
предупреждением, чем лечением заразных 
болезней, и что будущность и высший идеал 
медицины заключается в гигиене народа…». 

 

Смерть Г.Н. Габричевского стала сви-

детельством его беззаветной преданности ме-

дицинской науке и практическому здраво-

охранению. Проводя иммунизацию лошади 

пневмококками с целью получения лечебной 

сыворотки против крупозной пневмонии, он 

заразился массивной дозой пневмококка,  

в результате чего тяжело заболел крупозной 

пневмонией. Была ещё доантибиотическая 

эра, и Георгий Норбертович скончался  
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5 (18 по новому стилю) апреля 1907 года.  

Основоположник отечественной микробиоло-

гии, основатель Московской школы бакте-

риологов и Русского бактериологического 

общества похоронен на Пятницком кладбище  

в Москве. 

После его трагического ухода из жизни 

созданный им Бактериологический институт 

ИМУ остался верен научным традициям свое-

го основателя. Директором становится ученик 

и соратник Георгия Норбертовича — Н.М. Бе-

рестнев [2]. Развитию идей Г.Н. Габричевского 

посвятили свою деятельность его ученики, 

соратники и последователи. 

Созданный Георгием Норбертовичем 

Бактериологический институт ИМУ надолго 

пережил своего основателя. Он рос, развивал-

ся, пережил все бури ХХ века и в настоящее 

время превратился в Федеральное бюджетное 

учреждение науки «Московский научно-иссле-

довательский институт эпидемиологии и мик-

робиологии им. Г.Н. Габричевского» Феде-

ральной службы по надзору в сфере защиты 

прав потребителей и благополучия человека 

(МНИИЭМ им. Г.Н. Габричевского Роспо-

требнадзора), имя которого присвоено институ-

ту в 1979 году в знак признания успешного раз-

вития научных идей его основателя [2, 7, 8].

 

 

 

Федеральное бюджетное учреждение науки 

 «Московский научно-исследовательский институт эпидемиологии  

и микробиологии им. Г.Н. Габричевского» Федеральной службы по надзору  

в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека,  
Москва, ул. Адмирала Макарова, 10 

 

Память о выдающемся отечественном 

враче-гуманисте, учёном-«охотнике за микро-

бами», бактериологе, общественном деятеле, 

докторе медицины, положившем свою жизнь 

на алтарь науки, увековечена благодарными 

потомками. На здании, где располагался Бак-

териологический институт ИМУ, открыта ме-

мориальная доска. В Государственном музее 

изобразительных искусств им. А.С. Пушкина 

находится бюст Г.Н. Габричевского работы 

скульптора Огюста Родена. К 100-летию со 

дня рождения в 1960 году была выпущена па-

мятная почтовая марка СССР, посвящённая 

Габричевскому. В Историческом музее на 

выставке к 270-летию Московского универ-

ситета представлены его личные вещи. 5 ап-

реля 1965 года в Северо-Западном админи-

стративном округе города Москвы на 

территории района Покровское-Стрешнево 

появилась улица Габричевского.  

В 2005 году в издательстве «Медицина» 

вышел в свет учебник для студентов высшего 

сестринского образования «Микробиология  

и иммунология» под редакцией академика 

РАМН А.А. Воробьёва, посвящённый Г.Н. Га-

бричевскому [5].  
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Прежнее здание, где располагался Бактериологический институт ИМУ, и мемориальная доска  

 

 
 

 

Бюст Г.Н. Габричевского 

работы скульптора  

Огюста Родена 

Почтовая марка СССР Личные вещи Г.Н. Габричевского в Историческом 

музее в Москве на выставке к 270-летию Москов-

ского университета 

 
Заключение 

По свидетельству его современников  

и сотрудников — Берестнева, Циклинской, 

Чугаева, Покшишевского и др., для него было 

характерным то, что он свои обширные знания 

охотно передавал коллегам по работе. Он ни-

когда не подчёркивал своего положения в Бак-

териологическом институте ИМУ, а был стар-

шим среди равных, мягок, ровен, справедлив  

и доброжелателен. В институте царила атмо-

сфера добрых товарищеских отношений. 
Отвечая на приветственную речь слуша-

телей очередных бактериологических курсов  

в институте (февраль 1907), Георгий Норбер-

тович высказал следующую мысль: «Быть 
полезным — это, господа, величайшее 
наслаждение — самое большее и лучшее, 
что я вам могу пожелать». 

 
Финансирование. Исследование выполнено в рамках отраслевой программы Роспотребнадзора. 
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СТРЕМЛЕНИЕ  К  БЛАГОРОДСТВУ 
К 115-летию со дня рождения основателя  

Крутогорской средней школы Омской области Андрея Павловича Калашникова 

(1910–1996) 

 

И.И. Резник 
Омский государственный университет путей сообщения 
Россия, 644046, г. Омск, пр. Маркса, 35 

 
Рассказывается о жизни и деятельности Андрея Павловича Калашникова – ветерана Великой Отечествен-

ной войны, учителя, основателя и директора средней школы в посёлке Крутая Горка Омского района Омской 
области. Статья посвящена 115-летию со дня его рождения. 

Ключевые слова: А.П. Калашников, Сибирь, Великая Отечественная война, директор школы, Крутая 
Горка, Омская область 

 

STRIVING FOR HONOR 
To the 115th anniversary of the birth of the founder of Krutogorsk secondary school Kalashnikov 
Andrei Pavlovich (1910–1996) 

 

I.I. Reznik 
Omsk State Transport University 
Russia, 644046, Omsk, 35 Marksa pr. 

 
The article tells about the life and work of Andrei Pavlovich Kalashnikov — a veteran of the Great Patriotic War, 

teacher, founder and director of Krutogorsk secondary school, dedicated to the 115th anniversary of his birth. 
Keywords: A.P. Kalashnikov, Siberia, Great Patriotic War, school director, Krutaya Gorka 

 
Андрея Павло-

вича Калашникова 
называли человеком-
эпохой не только по-
тому, что он прошёл 
через четыре смены 
власти, Великую 
Отечественную вой-
ну, но и по причине 
многолетней плодо-
творной деятельно-
сти в области обра-

зования и патриотического воспитания моло-
дёжи городов Омска, Москвы, Павлодара, по-
сёлка Крутая Горка. Но какой долгий и труд-
ный путь предстояло пройти Калашникову, 
чтобы получить право быть учителем, а затем 
директором школы!  

Этот путь можно проследить по авто-
биографическим записям Андрея Павловича, 
которые он назвал «Сынам и внукам в назида-
ние». Родился он в царской России, в 1910 году 
в селе Черноозерье Саргатского района Омской 
области (по старому административному деле-

нию в Тобольской губернии Тюкалинского уез-
да). Дед его был крестьянином-середняком, 
имел большое хозяйство: огород, много скота,  
и в то же время занимался извозом государ-
ственной почты, не давая никакого роздыха 
членам семьи. Андрей Павлович вспоминал  
о родителях:  

 

«Отец мой, вечный работяга в своём 
большом хозяйстве, был крепким в своём 
здоровье, энергичный и в то же время сте-
пенный в обращении с людьми. Мама моя 
Надежда Ивановна была простой крестьян-
кой, но умевшая что-то прочесть и написать. 
Это была добрая и ласковая женщина, сильно 
любившая своих детей, а меня в первую оче-
редь, так как я был у неё первым из мужского 
пола». 

 

В записях Андрея Павловича значится, 
что его первой учительницей была… настоль-
ная клеёнка в горнице — поистине красивая, 
оформленная различными цветами и видами 
столицы Петрограда. В самом центре её были 
по тому времени портреты царствующей  

 

© Резник И.И., 2025 
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фамилии — дома Романовых, в центре фото-
графии самого царя Николая Александровича  
и царицы Александры Фёдоровны. А внизу 
дети: Ольга, Татьяна, Мария, Анастасия, 
Алексей. По правую и левую стороны цар-
ствующей фамилии располагались портреты 
всем известных полководцев: Суворова, Куту-
зова, Багратиона, Барклая де Толли и многих 
других, во славу послуживших своей Родине. 
Так что маленький Андрей Калашников до-
вольно рано узнал об исторических личностях, 
читая по слогам подробные подписи под порт-
ретами с описанием их заслуг. Мальчику хоте-
лось в школу, и он уговорил деда отвести его 
туда, однако учительница сказала, что он ещё 
мал и взять его она не может. В то время  
в школу брали с девяти лет, поэтому к великой 
радости товарищей Андрей продолжил при-
нимать участие в повседневных играх и заня-
тиях: зимой — катанье с гор, летом — лапта, 
городки, чижик-пыжик, плаванье в озере, лов-
ля рыбы, сбор ягод и грибов.  

Дед брал Андрея с собой в поездки  
к Черноозёрской пристани встречать кого-
либо из приезжающих на пароходе из Омска. 
Мальчику нравились эти поездки: всякий раз 
он видел быстрый и мощный поток вод Ирты-
ша, по которому, «подобно белым лебедям», 
шли пассажирские пароходы. Их продолжи-
тельный гудок при подходе вызывал у него 
неописуемый восторг. В 1918 году после 
смерти деда учительница сжалилась и записа-
ла Андрея в школу. Отец его на войне служил 
сначала в армии А.В. Колчака, потом перешёл 
к красным, в 1919 году вернулся и вскоре был 
избран в местные органы Советов. 

Учёба давалась Андрею легко, и среди 
ровесников он пользовался авторитетом. 
Учебники детям выдавали, но не хватало бу-
маги и чернил, которые приходилось делать 
самим из свёклы или сажи, а писать на стра-
ницах старых журналов «Нива», обоях или 
обёрточной «сахарной» бумаге.  

В 1920 году в семье случилось горе — 
умерла мать, и отец остался с четырьмя деть-
ми, Андрей — старший, младшему братику — 
2,5 месяца, его забрала и вскоре усыновила 
сестра отца. Года через два отец привёл в дом 
вдову с восьмилетней девочкой, дети приняли 
мачеху и стали называть мамой, так как она 
заботилась обо всех, приложив много усилий  
к прядению и самодельному ткачеству, для 
того чтобы одевать и обувать всю семью. 

Обучение в школе было четырёхлетнее, 
поэтому учиться в пятом классе Андрея отпра-

вили в Омск. В городской школе Андрей  
подружился с одноклассниками Борисом Яр-
ковым, который через годы стал композито-
ром, создавшим много военных песен (но 
больше всего он известен по песням «Омский 
вальс», «Под белыми халатами»), Валей 
Бисяриной — будущим профессором медици-
ны, академиком АМН. Знакомые отца устроили 
Андрея на квартиру, где ему приходилось уха-
живать за двумя коровами, три раза в день хо-
дить с коромыслом на водокачку, зимой уби-
рать снег. Всё это отнимало уйму времени, но 
он выполнял эти обязанности безропотно и по-
чти всегда второпях готовил домашние задания.  

После окончания семи классов Андрей 
уехал в деревню, занимался комсомольской 
работой, а когда ему исполнилось 18 лет и вы-
дали удостоверение личности, отец отпустил 
его в город. Отъезд состоялся на пароходе 
«Ленинград», отец представил сына капитану  
В.В. Зубареву, который по приезде в город дал 
ему свой адрес, а вскоре устроил на пароход 
«Нор Зайсан», где Андрей работал помощни-
ком буфетчика, потом матросом на палубе.  
В 1930 году капитан Зубарев вызвал его к себе 
на беседу и сообщил, что берёт в команду по 
вывозу теплоходов, купленных за границей  
в Германии. 

Приобретённые грузовые теплоходы 
назывались «Анастас Микоян» и «Первая пя-
тилетка». Андрей стал матросом корабля 
«Анастас Микоян». В последующие годы он 
часто вспоминал своё участие в деле государ-
ственной важности — настолько яркими были 
его впечатления. Курс в Россию начался  
с Эльбы, затем шли по морям: Северному, 
Норвежскому, Баренцеву. После частичной 
разгрузки в Мурманске вошли в Карское море, 
в июле — в Обскую губу, потом в воды Ир-
тыша. По прибытии в Омск радости не было 
границ. Начальство Иртышского пароходства 
дало указание всем стоявшим судам привет-
ствовать прибывших гудками. По обе стороны 
Оми и на мосту стояли сотни людей.  

Осенью по настоянию капитана Зубаре-
ва Андрей Калашников поступил в техникум 
водных путей сообщения, после окончания 
которого в 1934 году был направлен в Новоси-
бирск, где в управлении Обского пароходства 
назначен механиком на пароход «Рыков». Да-
ли квартиру в Томске на улице Кирова. Осе-
нью 1934 года он был призван в армию. Слу-
жил в 73-м артполку в Омске. На втором году 
службы Андрей с товарищем поступили в Мос-
ковский педагогический институт и были  
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демобилизованы из армии. Поселились в об-
щежитии, а Андрею удалось устроиться на 
работу в школу. Так он стал студентом и в то 
же время учителем. На старших курсах пере-
шёл на заочное отделение и окончил институт 
в 1940 году. Снова призвали в армию в По-
дольское артиллерийское училище, и к началу 
Великой Отечественной войны Андрей Ка-
лашников носил погоны лейтенанта.  

22 июня в 12 часов по московскому 
времени через все станции Советского Союза 
выступил с обращением к гражда-
нам страны первый заместитель 
председателя наркома иностран-
ных дел В.М. Молотов. Андрей 
Павлович в то время находился  
в пригороде Москвы на даче, на 
станции Тарасовка. После речи 
Молотова немедленно отправился  
в Москву, чтобы явиться в воин-
скую часть. Уже по дороге к стан-
ции, а она была в 200 м от дачи, он 
увидел много бегущих граждан, 
тоже спешащих уехать в Москву. 
Явившись в воинскую часть, вру-
чил направление и был поставлен на должность 
командира взвода 869-го артиллерийского пол-
ка. В течение полутора суток полк выступил  
в действующую армию Западного фронта, ко-
торым тогда командовал К.Е. Ворошилов.  

Военные действия начались сразу по 
прибытии в западную часть Белоруссии. По-
ложение 43-й армии, куда входил полк, было 
очень тяжёлым. Приходилось отступать. Шли 
месяцы: июль, август, сентябрь, а наши войска 
Западного фронта отступали. К.Е. Ворошилова 
отстранили от должности. В войсках началось 
роптание. Недоставало военной техники. 
Пришёл черёд сдавать города: Рославль, Смо-
ленск, Ельню, Брянск; 3 октября сдали г. Орёл. 
Без промедления полк, понёсший крупные по-
тери, по приказу Сталина прибыл в Москву на 
переформирование.  

Москва была взбудоражена сводками  
с фронтов действующей армии. Правитель-
ственные органы оставались на месте, но вста-
вал вопрос: надолго ли? Все заводы оборонного 
значения работали, некоторые предприятия уже 
эвакуировались или готовились к эвакуации.  

Артполк получил новую боевую техни-
ку, автотранспорт и пополнился людьми. 
Нашёлся у лейтенанта Калашникова часок-
другой навестить свой институт и увидеться  
с преподавателями. Окружили его, спрашива-
ли о положении на фронтах. Всем хотелось 

услышать новости от фронтовика, сводки Сов-
информбюро они знали. Просили: «Расскажи 
нам доверительно…». Андрей Павлович пове-
дал им правду, но заверил: «Пришли сибир-
ские дивизии. Москву не сдадим. Повернём 
немцев обратно». У всех заблестели глаза, они 
облегчённо вздохнули! Декан профессор  
Я.Н. Дьяков поблагодарил от всех присут-
ствующих и даже расцеловал Андрея, который 
совсем недавно был его помощником по сту-
денческим делам.  

17 октября 1941 года из 
Москвы лейтенант Калашников 
как командир взвода управления 
полка выехал на разведку про-
тивника, получив задание от ко-
мандира полка нанести на карту 
дислокацию войск. На шоссе 
Москва – Минск – Варшава уже 
при выезде из окрестностей 
Москвы один старшина, ехав-
ший на машине в Москву, сооб-
щил, что Подольск взят против-
ником (как оказалось, неверно). 
В сторону Москвы группами  

и в одиночку шли солдаты и сержанты, поте-
рявшие в боях свои части или подразделения. 
Некоторые вышли из окружения, большинство 
шли без оружия. Вот у таких людей — сер-
жантов и рядовых — можно было что-то спро-
сить, и они, видя перед собой офицера, как-то 
подтягивались и старались рассказать всё, что 
им было известно о противнике. Большинство 
же не хотели разговаривать, считая себя не-
сведущими, и, скорее всего, так оно и было. 

Самый важный вопрос был тогда: кто 
будет защищать Москву? Проехали Подольск, 
ставший для А. Калашникова родным, так как 
он окончил здесь артиллерийское училище. 
Немцев там не было, установили, что против-
ник остановился перед деревней Николаевкой, 
находящейся в 82 километрах от Москвы,  
о чём было доложено по возвращении, и вско-
ре полк выступил из Москвы на передовую.  

В своих воспоминаниях Андрей Павло-
вич пишет, что зима 1941 года наступила  
необыкновенно рано. 19 октября выпал пер-
вый снег, а за ним второй, третий, с лёгкими 
морозами. Немцы наступали, вводя всё новые 
механизированные части, разбрасывая с са-
молётов листовки на русском и немецком 
языках. Писалось в них: «Русский солдат, 
переходи…» и т. д. В других листовках были 
фотографии о немецких успехах. В одной  
листовке, напоминающей складную ленту  
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в тёмном цвете, 17 фотографий с изображе-
нием сдачи в плен и жизни в плену Якова 
Джугашвили (Сталина). Наступили крепкие 
морозы. Солдатами они были расценены как 
наш союзник, помешавший немцам с блицкри-
гом. Зима застала фашистов в лёгкой одежде. 
Советские войска были одеты по-зимнему теп-
ло, но положение было нелёгкое, особенно под 
Истрой на Волоколамском шоссе. 6 декабря 
наша армия перешла в наступление, немцы бы-
ли отброшены на 200–250 километров на запад.  

Калашников получил звание старшего 
лейтенанта и первую награду — медаль «За 
отвагу» в мае 1942 года. Вскоре был отозван  
в Москву для прохождения учёбы в артилле-
рийской академии им. Дзержинского. Чувствуя, 
что ему надо быть на фронте, Андрей Павлович 
отказался от академии. Назначили опять в дей-
ствующую армию командиром батареи. 

Летом 1942 года противник предпринял 
наступление от Харькова в направлении Ста-
линграда. Его цель была отрезать от России 
Кавказ, а взяв Сталинград, повернуть на севе-
ро-запад и захватить Москву. Из истории из-
вестно, чем кончилась эта эпопея. Триста ты-
сяч немецких солдат под командованием 
генерала фон Паулюса были окружены и взяты 
в плен. Калашников был тогда на Брянском 
фронте, где гитлеровцы наносили вспомога-
тельные удары. За участие в военных действи-
ях он был награждён орденом Красной Звезды 
и получил звание капитана.  

Весной 1944 года наконец открыли вто-
рой фронт. В июле 1944 года советские войска 
перешли в окончательное наступление, отвоё-
вывая ранее оставленные города. 22 июня 1944 
года полк, в котором воевал А.П. Калашников, 
форсировал реку Буг в районе г. Холма. Это 
был первый польский город. В январе 1-й Бе-
лорусский фронт под командованием Г.К. Жу-
кова овладел Варшавой. В конце января 
Польша была полностью освобождена, и наши 
войска пересекли германскую границу. Ан-
дрею Павловичу запомнилось первое знаком-
ство с гражданами Германии, которое он опи-
сал в своих мемуарах:  

 

«Зашёл я со своим ординарцем в пер-
вый попавшийся дом, а там женщин человек 
восемь занимаются вязаньем и вышивкой,  
и ребятишек около десятка. После привет-
ствия перехожу к вопросам на немецком язы-
ке, смотрю — понимают. Водички принесли,  
а мы с Пашей детвору конфетками угостили. 
Как они были рады! Немецкие дамы погляде-

ли на нас, “русских варваров”, и вроде повесе-
лели. Одна даже осмелилась спросить: “Что  
с нами будет?” Я ответил по-немецки, что всё 
будет в порядке». 

 

В последние дни апреля наши войска 
подошли к Берлину, 24 апреля повсеместно 
шли бои в самом Берлине. Подошёл и 1-й 
Украинский фронт. Полк № 869 в составе  
5-й Ударной армии действовал на северной 
окраине Берлина, в районе Панкова. Майор 
Калашников тогда не знал, что через некото-
рое время ему придётся жить и работать  
в Панкове. 4 мая на Эльбе повстречались  
с союзниками, поздравляли друг друга, здесь 
переводчиков не потребовалось. Конец войне. 
Андрей Павлович писал, что первые 5–7 дней 
они, привыкшие за четыре года к боям во вся-
кую погоду, жить в условиях постоянного 
движения, не отдыхать сколько нужно, пи-
таться как придётся, не могли оценить радость 
победы. Вдруг наступил мир, тишина… «Нам 
надо было адаптироваться. Теперь наступило 
время всем нам перестраиваться на истинно 
нормальную жизнь, а это происходит не так-то 
просто». 

За всё время войны А.П. Калашников 
получил два лёгких ранения: одно в левую но-
гу, а второе — сорвал ноготь с большого паль-
ца левой руки, а затем его оглушило разрывом 
мины. Во всех других переделках судьба была  
к нему милостива. Ему предложили остаться в 
Германии для работы в Берлинской школе № 2 
учителем географии, истории, а потом он стал 
директором школы. Учащиеся — русские ребя-
та, несколько поляков и один югослав — дети 
военных и гражданских больших начальников.  

В 1948 году школу закрыли, и Андрей 
Павлович вернулся на Родину. В Омске его 
пригласили в отдел учебных заведений Ом-
ской железной дороги, предложили должность 
директора школы в г. Павлодаре. Дав согла-
сие, он выехал к месту работы. Вскоре женился 
на учительнице этой школы. После обращения 
в окружной отдел учебных заведений Андрею 
Павловичу удалось найти средства для строи-
тельства новой школы, так как эта была ма-
ленькая, со слабым материальным обеспече-
нием кабинетов. 

В 1950 году в семье Калашниковых по-
явился первенец, через два года — второй сын. 
В марте 1953 года, когда А.П. Калашников 
находился в командировке в Москве, умер 
И.В. Сталин. Андрею Павловичу, одному  
из немногих из Омска, довелось попасть  



ISSN 2221-7711  Национальные приоритеты России. 2025. № 3 (58)   

 

 

42 

 

в Колонный зал к гробу вождя через свою мос-
ковскую знакомую, отец которой работал  
в Кремлёвской больнице. В воспоминаниях он 
потом напишет: «В дни похорон все больницы 

Москвы были заполнены травмированными,  

а многие взрослые в давке погибли».  
По возвращении домой стало известно, 

что Павлодар перешёл в Карагандинскую об-
ласть, в связи с этим Калашниковы отбыли  
в Омск. Купили полдома на ул. 11-я Линия, 
Андрей Павлович устроился инспектором 
школ Куйбышевского района г. Омска и взял 
несколько часов в школе № 38. Семья росла, 
родились сын и дочь. Супруга Валентина Вик-
торовна тоже работала учительницей началь-
ных классов.  

Летом 1963 года поступило предложе-
ние от городского отдела народного образова-
ния уехать за город в Крутую Горку на новое 
место работы — возглавить школу-новост-
ройку. Её надо было ещё строить, всем обес-
печить и укомплектовать учительским соста-
вом. За этими словами кроется огромная  
работа, потребовавшая от А.П. Калашникова 
отдачи всего себя — сил, энергии, здоровья, 
времени. И он отдавал себя, нисколько не жа-
лея. Средняя школа № 124 была торжественно 
открыта 1 сентября 1963 года. Она стала род-
ным домом для юных крутогорцев и её учите-
лей. Почти десять лет вёл Андрей Павлович 
летопись посёлка и школы. 

По словам замечательного омского фи-
лолога Людмилы Александровны Каменевой 
(исследователя и популяризатора творчества 
одного из самых ярких омских поэтов А. Кути-
лова), «все были согреты теплом и заботой ди-
ректора». И это не пустые слова: Л.А. Каменева 
начала свой педагогический путь длиной  
в 40 лет именно в этой крутогорской школе. 
Занявшись общественной деятельностью после 
ухода на пенсию, она не устаёт повторять, что 
преданностью своей профессии обязана своему 
незабвенному наставнику — Андрею Павлови-
чу Калашникову, так как она не только  
давала свои первые уроки, но и сама получала 
их от любимого директора, от своих учеников. 

Людмила Александровна вспоминает, 
что с ним легко работалось. Обладая лучшими 
человеческими качествами — добротой и за-
ботливостью, он умел и пошутить, и, если 

надо, проявить строгость. Это осталось с ней 
на всю жизнь: память об Андрее Павловиче  
и взаимная привязанность учителя и его вос-
питанников.  
 

 

Коллектив школы № 124 посёлка Крутая Горка.  
1960-е гг. 

 

А сколько бывших учеников любимого 
педагога во всех уголках России и за рубежом 
вспоминают его с безграничным уважением  
и признательностью! Вот мнение одного из 
них, которого придерживаются многие: 
«Я был его учеником в 124-й школе. Геогра-
фия, которую он вёл, была для меня приятным 
предметом, на урок я шёл с настроением. 
С ним было приятно общаться. Он всегда улы-
бался и был удивительно спокоен. Ведь про-
шёл ад войны».  

По инициативе А.П. Калашникова  
в школе № 124 Крутой Горки в 1995 году был 
открыт Зал боевой славы, который стал осно-
вой создания целого комплекса историко-
краеведческого музея, где ведётся интересная 
и очень нужная работа по патриотическому 
воспитанию молодёжи. Сегодня в музее созда-
но четыре зала: Зал боевой славы; «Сибирская 
изба»; Зал истории посёлка Крутая Горка; Зал 
истории школы № 124». 

В декабре 1996 года учителя, директора, 
фронтовика не стало. В его мемуарах остались 
записи:  

 
«Не стремился быть генералом, не 

стремился к богатству, а стремился к благо-
родству. Службу для Родины нёс бескорыстно 
и в этом не раскаиваюсь. Лозунг или девиз 
мой: “Всё лучшее ждёт нас впереди” — был 
моей путеводной звездой».    

 

При написании использованы дневники А.П. Калашникова и воспоминания Л.А. Каменевой из семейных архивов.  
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ИЗ  ЖИЗНИ  СКРОМНОГО  ЧЕЛОВЕКА 

К 100-летию со дня рождения журналиста В.И. Зинякова (1925–1991) 

 

Г.И. Евсеева 
Омский НИИ природно-очаговых инфекций Роспотребнадзора 
Россия, Омск, просп. Мира, 7 

 
В год 80-летия Победы посвящаем публикацию памяти участника Великой Отечественной войны, члена 

Союза журналистов СССР, редактора газеты «Политехник» Омского политехнического института Валерия Ива-

новича Зинякова. Представлен его рассказ о боевых вылетах и ожидании победы, которая ковалась мужеством 

таких замечательных бойцов и скромных в мирное время тружеников. 

Ключевые слова: персоналия, Омская область, журналист Валерий Иванович Зиняков, история Великой 

Отечественной войны 

 

THE  LIFE  OF  A  MODEST  MAN 
To the 100th anniversary of the birth of journalist V.I. Zinyakov (1925–1991) 

 

G.I. Evseeva 
Omsk Research Institute for Natural Focal Infections of Rospotrebnadzor 
Russia, Omsk, Mira Avenue, 7 

 
In the year of the 80th anniversary of the Victory, we dedicate this publication to the memory of a participant in 

the Great Patriotic War, member of the Union of Journalists of the USSR, editor of the newspaper "Polytechnic" of the 

Omsk Polytechnic Institute Valery Iva-novich Zinyakov. His story about combat missions and the expectation of victory, 

which was forged by the courage of such remarkable fighters and modest workers in peacetime, is present-ed. 

Keywords: personality, Omsk region, journalist Valery Ivanovich Zinyakov, history of the Great Patriotic War 

 
Жил среди нас человек, работал, и мало 

кто знал, что за его плечами бурная боевая 

молодость, а его военные подвиги неизвестны, 

закалённый характер бойца никак не проявля-

ется в трудовых буднях. Ходит 

себе скромнейший, тихий ре-

дактор по политехническому 

институту, общается с работ-

никами, улыбается, пишет об 

окружающих событиях и лю-

дях, и никто не подозревает, 

что перед ним настоящий  

герой. О качествах Валерия 

Ивановича Зинякова знаю не 

понаслышке, приходилось бе-

седовать с ним, обращаться  

к нему в период работы в поли-

техе, куда я пришла, как и он,  

в 1977 году. В рамках подго-

товки к Дню Победы мне довелось в разные 

годы брать интервью у участников войны — 

наших политехников и других жителей горо-

да и Омской области. Поэтому его рассказ 

остался в моей памяти и в одной из наших 

политеховских газет был опубликован.  

Валерий Иванович Зиняков родился  

31 июля 1925 года в станице Иртышская Пав-

лодарской области Казах-

ской ССР. Окончил десять 

классов в 1942 году, позже 

был призван на военную 

службу, обучался в школе 

воздушных стрелков. С 1943 

года участвовал в Великой 

Отечественной войне. О бо-

евых заслугах свидетель-

ствует постепенно повы-

шающийся ранг 

присваиваемых ему воин-

ских званий: младший сер-

жант, ефрейтор, гвардии 

сержант, капитан. Воевал в 

составе 110-го авиационного полка дальнего 

действия, 33-го гвардейского бомбардиро-

вочного авиационного полка 18-й воздушной 

армии. Привожу его рассказ: 
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«…Для меня день первого боевого  
вылета пришёлся на 4 марта 1944 года, точ-
нее, не день, а ночь, ведь наш полк летал 
только по ночам. 

Вечер. Объявлена боевая готовность. 
Все экипажи у своих самолётов. Прогреты мо-
торы, подвешены бомбы. Я проверил и опро-
бовал пулемёты. Их три. Крупнокалиберный, 
в турели (башне из плексигласа), — мой, два 
скорострельных «шкаса» —  
в хвостовой части самолёта.  
К ним при подлёте к линии 
фронта уйдут второй пилот  
и радист. Командир корабля 
старший лейтенант Истомин  
в последний раз напутствует 
меня: 

— Гляди в оба, мушкетёр, 
помни, что от тебя во многом 
зависит жизнь всех членов эки-
пажа. 

Со старта взлетели две 
зелёные ракеты: сигнал выру-
ливать и взлетать. 

Летим в район Нарвы 
бомбить скопление техники фашистов в глу-
бине их обороны. 

Огибаем с юга Ленинград. Постепенно 
набираем высоту. Страха не чувствую,  
в душе — ликование: я — вчерашний дере-
венский школьник — полноправный член 
боевого экипажа, лечу бомбить фашистов. 
Страх будет потом, когда испытаешь на себе 
огонь зениток, атаки ночных истребителей, 
когда переживёшь гибель друзей. 

Я стою в турели, возвышаясь над фюзе-
ляжем, лицом к хвостовому оперению. Глав-
ная задача — вовремя увидеть вражеский ис-
требитель, дать сигнал командиру, открыть 
пулемётный огонь. Проморгаешь — мертвец. 

Линия фронта хорошо заметна. Видны 
зенитные вспышки, открыты пулемётные 
трассы.  

Приближаемся к цели. Появились щу-
пальца прожекторов. Вижу, как слева сразу 
три прожекторных луча поймали бомбарди-
ровщик. Вон замерцали яркие вспышки, это 
рвались зенитные снаряды. Очевидно, враже-
ские слухачи засекли и нас. Луч прожектора 
«мазнул» вначале по хвосту, но сразу же мет-
нулся. Стало светло как днём. Очень неприят-
ное ощущение. Хотелось съёжиться, сделаться 
маленьким, незаметным. Вот уже рядом рва-
нули снаряды зениток. Командир резко кинул 
машину вниз. Левый разворот, правый... Уф!.. 
Вырвались из проклятого луча. 

Заходим на цель. Внизу уже полыхают 
пожары. Полетели вниз и наши две «пятисот-
ки» (500-килограммовые бомбы). Момент от-
деления бомб хорошо ощущается. Облегчён-
ный самолёт мгновенно «подпрыгивает». 
Правый разворот — нерезким снижением 
уходим от цели. Проскочили передовую и тут 
совсем «прижались» к земле. Теперь враже-
ский истребитель не сможет атаковать нас 

снизу… 
Много было вылетов по-

сле этого, и все они хорошо 
запомнились. Расскажу ещё об 
одном. Уже конец апреля 1945 
года. Советские войска рвутся 
к Берлину. Наш полк (к этому 
времени он стал уже гвардей-
ским) базируется на террито-
рии Польши. Накануне мы 
бомбили укрепления фаши-
стов на Зееловских высотах. 
И вот узнаём: сегодня летим 
на Берлин! 

Вылетели рано. Но пока 
подошли к Берлину, уже стем-

нело. Темно было только вверху. Внизу же 
полыхало сплошное пожарище. Наш полк 
бомбил северную часть города. Но взрывы 
бомб видны были всюду. В ту ночь наша 
авиация нанесла массированный удар по фа-
шистскому логову. Враг ещё огрызался. Вот 
совсем рядом взорвался бомбардировщик,  
и вниз полетели пылающие обломки. Погиб 
кто-то из наших товарищей. 

Трудно передать те чувства, которые  
я испытывал в эти минуты. Конечно, было 
страшно, очень не хотелось умирать в послед-
ние дни войны. Но преобладало чувство радо-
сти (да, именно радости), что гитлеровская 
Германия доживает последние дни, что побе-
да близка. 

И вот он пришел, день Победы. Нака-
нуне мы должны были лететь на задание, уже 
и бомбы были подвешены, как вдруг со старта 
взлетели две красные ракеты: полный отбой. 
У каждого шевельнулась мысль: «Неужели 
конец войны?» Ночью нас разбудили выстре-
лы. Стреляли из пистолетов, винтовок, авто-
матов. Выскакиваем осторожно на улицу  
и слышим:  

— Победа! 
Летчики, бортмеханики, штурманы, ра-

дисты, воздушные стрелки — полураздетые, 
все высыпали па улицу. 

В эту ночь уже никто не сомкнул глаз. 
Разошлись по своим комнатам и разговари-
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вали до утра. И вот тут я услышал, как наши  
ребята размечтались о будущем. И я вспом-
нил, что раньше о будущем мы никогда не 
говорили: просто каждый из нас не считал 
себя вправе дожить до Победы, когда рядом 
гибнут товарищи». 

 

Валерий Иванович участвовал в обороне 

Ленинграда, взятии Берлина, Кёнигсберга. Из 

наградного листа к ордену Красной Звезды:  

 

«В боях с немецким фашизмом показы-
вает исключительные образцы мужества  
и отваги. Совершил 36 успешно выполненных 
ночных боевых вылетов. Из них на бомбарди-
рование г. Тарту — 1, сланцево-перегоночных 
заводов противника в Эстонии — 2 из 33 бое-
вых вылетов по переднему краю обороны 
противника в районы западнее, юго-западнее 
и южнее Нарва, Псков. Один из лучших воз-
душных стрелков-снайперов полка…».  

 

Награждён двумя орденами Красной 

Звезды (1944 и 1945), медалями «За оборону 

Ленинграда» (1942, 1944), «За взятие Берлина» 

(1945), «За победу над Германией в Великой 

Отечественной войне 1941–1945 гг.» (1945), 

«За взятие Кёнигсберга» (1948), орденом Оте-

чественной войны II степени (1985) и др. 

После войны заочно окончил историче-

ский факультет Омского педагогического  

института. Работал сотрудником областной 

газеты «Молодой сибиряк», районных газет 

«Сибиряк» (Калачинский район) и «Призыв» 

(Омский район), специальным корреспонден-

том Всесоюзного радио, заведующим отделом 

газеты «Омская правда» и редактором сту-

денческой многотиражки «Политехник» 

(1977–1985) в Омском политехническом ин-

ституте.  

По признанию коллег, в омской журна-

листике малого жанра (информация, репортаж, 

зарисовка) В.И. Зиняков был асом. «Газета, 

как и фото, — факт запечатлённого мгнове-

ния», — говорил он. Фотоматериал Валерий 

Иванович также снимал сам. Он писал на раз-

ные темы, но особенно любил готовить мате-

риалы о цирке…  

Подвиг фронтовиков и участников бое-

вых действий ещё более ощутим и пронзите-

лен, когда рядом с тобой трудится твой колле-

га, обыкновенный труженик, прошедший ад 

смерти, профессионально делавший своё дело 

на фронте. К тому же он и в обычной жизни 

стал мастером своего дела.  

Герои находятся рядом с нами. Только 

людей, побывавших в горниле боёв, познав-

ших трагедию гибели товарищей и радость 

победы, объединяет одна общая черта — они 

не любят вспоминать о фронтовых страницах 

своей жизни и, что касается участия в боях, 

немногословны. Мой дядя — разведчик, ко-

торого победа застала в Кёнигсберге, никогда 

не рассказывал о своей войне. Таким был  

и журналист Валерий Иванович Зиняков, лю-

бивший чаще сообщать позитивные вести 

читателям о цирке. 

Сегодня наши воины ведут бои, и каж-

дый день и час их труда, судьба каждого вой-

дут в историю страны. Каждая ниточка био-

графии ложится в ткань жизненного полотна. 

Никто не забыт и ничто не забыто. 
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о доблести и трусости, о дружбе и предательстве — солдаты передавали друг другу и переписывали. 
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УДК 929+82-14 

ГРНТИ 17.82.10 

110 лет со дня рождения советского писателя Константина Симонова 
(15[28].11.1915 — 28.08.1979) 

 
Писатель родился 15 (28) ноября 1915 г. 

в Петрограде в семье генерал-майора Михаи-

ла Симонова и княжны Александры Леони-

довны Оболенской. При рождении родители 

дали ему имя Кирилл. Отец пропал без вести 

на фронте в Первую мировую войну. В 1919 г. 

мать с сыном переехала в Рязань, где вышла 

замуж за воен-

спеца, препода-

вателя военного 

дела, бывшего 

подполковника 

Русской импе-

раторской ар-

мии А.Г. Ива-

нишева. 

Детство Симо-

нова прошло  

в военных го-

родках и коман-

дирских обще-

житиях. После окончания семи классов юно-

ша, увлечённый идеей социалистического 

строительства, поступил в фабрично-заводское 

училище и получил профессию токаря. Рабо-

тал токарем по металлу сначала в Саратове, а 

потом в Москве, куда его семья переехала в 

1931 г. 

Продолжая работать, Симонов в 1935 г. 

поступил учиться в Литературный институт 

имени А.М. Горького на вечернее отделение, 

через год оставил работу и перешёл на днев-

ное отделение. В 1938 г. Симонов окончил Ли-

тературный институт. Став обладателем  

диплома, был принят в аспирантуру Москов-

ского института философии, литературы и ис-

тории имени Н.Г. Чернышевского. В 1936 г. 

несколько стихотворений Симонова были 

опубликованы в журналах «Молодая гвардия» 

и «Октябрь». В том же году Симонов был при-

нят в Союз писателей СССР, поступил в аспи-

рантуру ИФЛИ, опубликовал поэму «Павел 

Чёрный». 

В 1939 г. был направлен военным корре-

спондентом в район боевых действий на Хал-

хин-Гол, где работал в газете «Героическая 

красноармейская» (главный редактор Д.И. Ор-

тенберг), в аспирантуру уже не вернулся.  

Незадолго до отъезда на фронт оконча-

тельно изменил имя Кирилл, взяв псевдоним 

Константин Симонов. Причиной стали осо-

бенности дикции и артикуляции Симонова: 

поскольку он не выговаривал «р» и твёрдого 

«л», произнести собственное имя ему было 

затруднительно. В 1940 г. вступил в ВКП(б)  

и написал свою первую пьесу «История одной 

любви», поставленную на сцене Театра им. 

Ленинского комсомола; в 1941 г. — вторую — 

«Парень из нашего города». В течение года 

учился на курсах военных корреспондентов 

при Военно-политической академии имени 

В.И. Ленина.  

В первый день войны был призван  

в ряды РККА и как корреспондент «Известий» 

прикомандирован к армейской газете 3-й ар-

мии «Боевое знамя». 15 июня 1941 г. получил 

воинское звание интенданта второго ранга. 

Поскольку армия уже в первые дни вой-

ны попала в окружение под Белостоком и до-

браться до её штаба и редакции армейской  

газеты было невозможно, был переведён во 

фронтовую газету Западного фронта «Красно-

армейская правда». Также в качестве коррес-

пондента из действующей армии публиковался 

 

https://www.chitai-gorod.ru/author/simonov-konstantin-8168
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в «Известиях». 20 июля 1941 г. был по инициа-

тиве Д.И. Ортенберга переведён специальным 

корреспондентом в «Красную звезду» и в ней 

работал до конца войны. 

В 1942 г. ему было присвоено звание 

старшего батальонного комиссара, в 1944 г. — 

звание подполковника. В годы войны Симонов 

написал пьесы «Русские люди», «Жди меня», 

«Так и будет», повесть «Дни и ночи», издал 

две книги стихов: «С тобой и без тебя»  

и «Война». 

Как военный корреспондент побывал на 

всех фронтах: в составе Западного фронта ока-

зался в полуокружённом Могилёве, в конце 

декабря 1941 — начале января 1942 г. участво-

вал в высадке десанта в Феодосию, в январе — 

в 5-й армии генерала Л.А. Говорова на Запад-

ном фронте, в феврале-марте — на Крымском 

фронте, в апреле — на Карельском фронте под 

Мурманском, летом — на Брянском и Сталин-

градском фронтах, в декабре — на Западном 

фронте во время операции «Марс», в январе-

феврале 1943 — на Северо-Кавказском фронте 

(Краснодарская наступательная операция),  

в марте 1943 — на Западном фронте (Ржевско-

Вяземская операция), в мае — на Южном 

фронте, в июле-октябре несколько раз побывал 

на Центральном фронте (Курская битва и бит-

ва за Днепр). В декабре 1943 г. освещал Харь-

ковский процесс над военными преступника-

ми. В 1944–1945 гг. выезжал в командировки  

в войска, освобождавшие Правобережную 

Украину, Румынию, Карельский перешеек, 

Болгарию, Югославию, Чехословакию, Поль-

шу и Германию, был свидетелем последних 

боёв за Берлин и присутствовал при подписа-

нии Акта о безоговорочной капитуляции Гер-

мании 8 мая 1945 г. 

После войны в течение трёх лет Симо-

нов пробыл в многочисленных зарубежных 

командировках (Япония, США, Китай), рабо-

тал главным редактором журнала «Новый 

мир». С 1950 по 1953 г. находился на посту 

главного редактора «Литературной газеты». 

После смерти Иосифа Сталина Константин 

Михайлович написал статью, где призывал всех 

литераторов отразить великую личность гене-

ралиссимуса и рассказать о его исторической 

роли в жизни советского народа. Однако это 

предложение было воспринято в штыки Ники-

той Сергеевичем Хрущёвым. Поэтому по при-

казу первого секретаря ЦК КПСС Симонова 

сместили с занимаемой должности. После сня-

тия с должности редактора в 1958–1960 гг. жил 

и работал в Ташкенте разъездным собствен-

ным корреспондентом «Правды» по республи-

кам Средней Азии. В качестве специального 

корреспондента «Правды» освещал события на 

острове Даманском (1969).  

Первый роман «Товарищи по оружию» 

увидел свет в 1952 г., затем вышла большая 

книга — «Живые и мёртвые» (1959). В 1961 г. 

театр «Современник» поставил пьесу Симоно-

ва «Четвёртый». В 1963–1964 гг. Симонов пи-

шет роман «Солдатами не рождаются», в 1970–

1971 гг. — «Последнее лето». По сценариям 

Симонова были поставлены фильмы: «Парень 

из нашего города» (1942), «Жди меня» (1943), 

«Дни и ночи» (1943–1944), «Бессмертный гар-

низон» (1956), «Нормандия — Неман» (1960, 

совместно с Ш. Спааком и Э. Триоле), «Живые 

и мёртвые» (1964), «Возмездие» (1967), «Два-

дцать дней без войны» (1976). 

Константин Симонов умер в Москве  

летом 1979 г. Тело поэта и прозаика кремиро-

вали, а его прах согласно завещанию развеяли 

над Буйничским полем — мемориальным ком-

плексом, находящимся под городом Могилё-

вом. Симонов писал:  

 
«Я не был солдатом, был всего только 

корреспондентом, однако у меня есть кусочек 
земли, который мне век не забыть, — поле под 
Могилёвом, где я впервые в июле 1941 года 
видел, как наши в течение одного дня подбили 
и сожгли 39 немецких танков…».  

 
Именно об этом он написал в романе 

«Живые и мёртвые», дневнике «Разные дни 

войны» и книге мемуаров «Сто суток войны». 

 

 

 
В подборке использованы материалы сайтов и страниц:  

Библиотека «Нерчинский завод» 29 ноября 2024 // Одноклассники: URL: 

https://ok.ru/profile/598931349802/statuses/157477463994410. 

Симонов_Константин Михайлович. URL: https://ru.wikipedia.org/wiki/. 

Культура РФ. URL: https://www.culture.ru/literature/poems/author-konstantin-simonov/tag-o-voine?page=2. 

Фотографии — из открытых интернет-источников. 
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Константин Симонов  
 

ИЗ ФРОНТОВОЙ ПОЭЗИИ 
 

 

 
                    Товарищ 
 

Вслед за врагом пять дней за пядью пядь 

Мы по пятам на Запад шли опять. 

 

На пятый день под яростным огнём 

Упал товарищ, к Западу лицом. 

 

Как шёл вперёд, как умер на бегу, 

Так и упал и замер на снегу. 

 

Так широко он руки разбросал, 

Как будто разом всю страну обнял. 

 

Мать будет плакать много горьких дней, 

Победа сына не воротит ей. 

 

Но сыну было — пусть узнает мать — 

Лицом на Запад легче умирать. 

                                                                    1941 

 

 
 

                         *** 
 

Словно смотришь в бинокль перевёрнутый — 

Всё, что сзади осталось, уменьшено, 

На вокзале, метелью подёрнутом, 

Где-то плачет далёкая женщина. 

 

Снежный ком, обращённый в горошину, — 

Её горе отсюда невидимо; 

Как и всем нам, войною непрошенно 

Мне жестокое зрение выдано. 

 

Что-то очень большое и страшное, 

На штыках принесённое временем, 

Не даёт нам увидеть вчерашнего 

Нашим гневным сегодняшним зрением. 

 

Мы, пройдя через кровь и страдания, 

Снова к прошлому взглядом приблизимся, 

Но на этом далёком свидании 

До былой слепоты не унизимся. 

 

Слишком много друзей не докличется 

Повидавшее смерть поколение, 

И обратно не всё увеличится 

В нашем горем испытанном зрении. 

                                                                    1941 

 

 

 

                  *** 
 

Ты говорила мне «люблю», 

Но это по ночам, сквозь зубы. 

А утром горькое «терплю» 

Едва удерживали губы. 

 

Я верил по ночам губам, 

Рукам лукавым и горячим, 

Но я не верил по ночам 

Твоим ночным словам незрячим. 

 

Я знал тебя, ты не лгала, 

Ты полюбить меня хотела, 

Ты только ночью лгать могла, 

Когда душою правит тело. 

 

Но утром, в трезвый час, когда 

Душа опять сильна, как прежде, 

Ты хоть бы раз сказала «да» 

Мне, ожидавшему в надежде. 

 

И вдруг война, отъезд, перрон, 

Где и обняться-то нет места, 

И дачный клязьминский вагон, 

В котором ехать мне до Бреста. 

 

Вдруг вечер без надежд на ночь, 

На счастье, на тепло постели. 

Как крик: ничем нельзя помочь! — 

Вкус поцелуя на шинели. 
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Чтоб с теми, в темноте, в хмелю, 

Не спутал с прежними словами, 

Ты вдруг сказала мне «люблю» 

Почти спокойными губами. 

 

Такой я раньше не видал 

Тебя, до этих слов разлуки: 

Люблю, люблю… ночной вокзал, 

Холодные от горя руки. 

                                                         1941 

 

 

 

             Северная песня 
 

Мужчине — на кой ему чёрт порошки, 

Пилюли, микстуры, облатки. 

От горя нас спальные лечат мешки, 

Походные наши палатки. 

 

С порога дорога идёт на восток, 

На север уходит другая, 

Собачья упряжка, последний свисток — 

Но где ж ты, моя дорогая? 

 

Тут нету её, нас не любит она. 

Что ж делать, не плакать же, братцы! 

Махни мне платочком хоть ты, старина, 

Так легче в дорогу собраться. 

 

Как будто меня провожает жена, 

Махни мне платочком из двери, 

Но только усы свои сбрей, старина, 

Не то я тебе не поверю. 

 

С порога дорога идёт на восток, 

На север уходит другая, 

Собачья упряжка, последний свисток. 

Прощай же, моя дорогая! 

                                                                  1938 

 

 

                  *** 
 

На час запомнив имена, — 

Здесь память долгой не бывает, — 

Мужчины говорят: «Война…» — 

И наспех женщин обнимают. 

 

Спасибо той, что так легко, 

Не требуя, чтоб звали милой, 

Другую, ту, что далеко, 

Им торопливо заменила. 

Она возлюбленных чужих 

Здесь пожалела, как умела, 

В недобрый час согрела их 

Теплом неласкового тела. 

 

А им, которым в бой пора 

И до любви дожить едва ли, 

Всё легче помнить, что вчера 

Хоть чьи-то руки обнимали. 

 

Я не сужу их, так и знай. 

На час, позволенный войною, 

Необходим нехитрый рай 

Для тех, кто послабей душою. 

 

Пусть будет всё не так, не то, 

Но вспомнить в час последней муки 

Пускай чужие, но зато 

Вчерашние глаза и руки. 

 

В другое время, может быть, 

И я бы прожил час с чужою, 

Но в эти дни не изменить 

Тебе ни телом, ни душою. 

 

Как раз от горя, от того, 

Что вряд ли вновь тебя увижу, 

В разлуке сердца своего 

Я слабодушьем не унижу. 

 

Случайной лаской не согрет, 

До смерти не простясь с тобою, 

Я милых губ печальный след 

Навек оставлю за собою. 

                                                         1941 

 

 

                           *** 
 

Я пил за тебя под Одессой в землянке, 

В Констанце под чёрной румынской водой, 

Под Вязьмой на синем ночном полустанке, 

В Мурманске под белой Полярной звездой. 

 
Едва ль ты узнаешь, моя недотрога, 

Живые и мёртвые их имена, 

Всех добрых ребят, с кем меня на дорогах 

Короткою дружбой сводила война. 

 

Подводник, с которым я плавал на лодке, 

Разведчик, с которым я к финнам ходил, 

Со мной вспоминали за рюмкою водки 

О той, что товарищ их нежно любил. 
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Загадывать на год война нам мешала, 

И даже за ту, что, как жизнь, мне мила, 

Сегодня я пил, чтоб сегодня скучала, 

А завтра мы выпьем, чтоб завтра ждала. 

 

И кто-нибудь, вспомнив чужую, другую, 

Вздохнув, мою рюмку посмотрит на свет 

И снова нальёт мне: — Тоскуешь? — Тоскую. 

— Красивая, верно? — Жаль, карточки нет. 

 

Должно быть, сто раз я их видел, не меньше, 

Мужская привычка — в тоскливые дни 

Показывать смятые карточки женщин, 

Как будто и правда нас помнят они. 

 

Чтоб всех их любить, они стоят едва ли, 

Но что ж с ними делать, раз трудно забыть! 

Хорошие люди о них вспоминали, 

И значит, дай бог им до встречи дожить. 

 

Стараясь разлуку прожить без оглядки, 

Как часто, не веря далёкой своей, 

Другим говорил я: «Всё будет в порядке, 

Она тебя ждёт, не печалься о ней». 

 

Нам легче поверить всегда за другого, 

Как часто, успев его сердце узнать, 

Я верил: такого, как этот, такого 

Не смеет она ни забыть, ни продать. 

 

Как знать, может, с этим же чувством знакомы 

Все те, с кем мы рядом со смертью прошли, 

Решив, что и ты не изменишь такому, 

Без спроса на верность тебя обрекли.  

                                                         1941 

 

 

 

      Английское военное кладбище  

                 в Севастополе 

 

Здесь нет ни остролистника, ни тиса. 

Чужие камни и солончаки, 

Проржавленные солнцем кипарисы, 

Как воткнутые в землю тесаки. 

 

И спрятаны под их худые кроны 

В земле, под серым слоем плитняка, 

Побатальонно и поэскадронно 

Построены британские войска. 

 

Шумят тяжелые кусты сирени, 

Раскачивая неба синеву, 

И сторож, опустившись на колени, 

На английский манер стрижёт траву. 

 

К солдатам на последние квартиры 

Корабль привёз из Англии цветы, 

Груз красных черепиц из Девоншира, 

Колючие терновые кусты. 

 

Солдатам на чужбине лучше спится, 

Когда холмы у них над головой 

Обложены английской черепицей, 

Обсажены английскою травой. 

 

На медных досках, на камнях надгробных, 

На пыльных пирамидах из гранат 

Английский гравер вырезал подробно 

Число солдат и номера бригад. 

 

Но прежде чем на судно погрузить их, 

Боясь превратностей чужой земли, 

Все надписи о горестных событьях 

На русский второпях перевели. 

 

Бродяга-переводчик неуклюже 

Переиначил русские слова, 

В которых о почтенье к праху мужа 

Просила безутешная вдова: 

 

«Сержант покойный спит здесь. Ради бога, 

С почтением склонись пред этот крест!» 

Как много миль от Англии, как много 

Морских узлов от жён и от невест. 

 

В чужом краю его обидеть могут, 

И землю распахать, и гроб сломать. 

Вы слышите! Не смейте, ради бога! 

Об этом просят вас жена и мать! 

 

Напрасный страх. Уже дряхлеют даты 

На памятниках дедам и отцам. 

Спокойно спят британские солдаты. 

Мы никогда не мстили мертвецам. 

                                                            1939 г. 
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Необходимость профессионального подхода 

к историческим событиям 

В последние годы в условиях развива-

ющегося планетарного социально-экономичес-

кого кризиса, разнонаправленной динамики 

и значительного изменения межнациональных 

и межгосударственных отношений в Евразии 

особое значение имеет грамотный профессио-

нальный подход к историко-географическим 

событиям, в том числе лежащим в основе 

формирования российской государственности, 

освоения Россией Сибири, Центральной Азии 

и Дальнего Востока, выявления культурных 

кодов исторической реальности и перспектив-

ных вариантов будущего развития Евразий-

ского континента и планетарной цивилизации. 
Благодаря широкому общественному 

интересу этими проблемами занимаются не 

только профессиональные учёные, политики, 

историки и экологи, но и инициативные ис-

следователи, студенты и школьники, краеве-

ды-любители, изучающие как отдельные 

современные проблемы, так и исторические 

свидетельства, фрагментарные и противоречи-

вые популярные и справочно-энциклопеди-

ческие издания, публикации в СМИ, вклю-

чая предположения, вольные трактовки, 

противоречия и ошибки, а также результаты 

манипулятивных технологий, используемых 

в настоящее время в рамках различных пси-

хоисторических процессов.  

Очевидно, что без исторического анали-

за для понимания современных процессов 

и прогнозирования тенденций их развития не 

обойтись. Чрезвычайно важное значение имеет 

выявление научных и исторически объектив-

ных материалов, составленных профессио-

нальными исследователями и полученных 

в результате изучения архивных и докумен-

тальных сведений, использования научных 

методов сбора, анализа и интерпретации.  

На результаты исследований, интерпре-

тацию полученных данных и используемых 

сведений из разных областей знания ключевое 

влияние оказывают принятые исследователями 

критерии, ценности и тот образ мира, который 

сложился в их сферах деятельности. Задача 

осложняется тем, что в процессе развития чело-

вечества периодически возникают кризисы, 

ломаются старые и формируются новые пред-

ставления о тесно связанных с мировоззрением 

критериях оценки явлений, процессов и тен-

денций в развитии человеческой цивилизации.  

В настоящее время человечество нахо-

дится в состоянии глобального системного 

кризиса, историки и социологи говорят об 

очередном фазовом переходе, точке сингуляр-
ности в истории планеты. Разрушаются ста-

рые структуры, усиливаются объективные 

процессы глобализации, формируются плане-

тарные информационные, финансовые, транс-

портные, научные, образовательные и другие 

мегасистемы. Происходит интеграция различ-

ных мировых ресурсов: интеллектуальных, 

финансовых, трудовых, энергетических и сы-

рьевых, производственных, технологических 

и т. п. Остро стоят вопросы о формировании 

новой политико-социальной и хозяйственно-

технологической архитектуры мира, выработ-

ке для этого соответствующих планетарных 

и региональных норм, об образовании ключе-

вых зон мирового развития.  

На глобальный системный кризис 
огромное влияние оказывают климатические 

и экологические факторы. В настоящее время 

факт планетарного потепления климата ни 

у кого не вызывает сомнений, специалистами 

и экспертами обсуждаются лишь вопросы 

о величине вклада в него природных и антро-

погенных факторов. Вследствие природного 

потепления и человеческой деятельности, 

ставшей мощной «геологической силой, преоб-

разующей лицо планеты», усиливаются такие 

разрушительные бедствия, как засуха и опу-

стынивание, которые приводят к острому де-

фициту воды и продовольствия, масштабным 

неурожаям, пожарам, гибели скота и людей, 

деградации почв и др.  

Опустынивание происходит за счёт де-

градации земель в аридных, засушливых и по-

лузасушливых районах (лат. aridus — сухой) 

с малым количеством осадков в результате 

действия природных (изменение климата) 

и антропогенных факторов. Экосистемы за-

сушливых земель, которые составляют более 

одной трети площади суши в мире, не только 

зависят от природных факторов, что убеди-

тельно показывает история планеты, они 

являются очень уязвимыми для чрезмерной 

эксплуатации и нерационального землеполь-

зования человеком.  

Политическая нестабильность, эконо-

мические кризисы, нищета, неправильные ме-

тоды орошения, обезлесение, чрезмерный 

выпас скота и пр. приводят к снижению 

плодородности и деградации почвы, песча-

ным и пылевым бурям, засухе, сокращению 
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биоразнообразия, видоизменению и уничто-

жению природных зон. И, наоборот, грамотная 

ирригация, водораспределение и водопользо-

вание, правильное орошение засушливых  

земель превращают их в оазисы и цветущие 

сады: «Голодные степи» — в «Гулистан» (каз. 

«Земля цветов»). 
Человечеству необходимо уметь адап-

тироваться к природным, не зависящим от че-

ловека процессам, целенаправленно разраба-

тывать новые эффективные технологии, 

научиться оптимально управлять доступными 

людям факторами влияния на окружающую 

среду с пользой для себя и биосферы в целом. 
Роль антропогенного фактора велика в 

происходящих негативных экологических из-

менениях окружающей среды, которые приоб-

ретают всё большие масштабы. Загрязнение 

атмосферы, замусоривание суши и океана, де-

градация почв, сведéние лесов, несомненно, 

являются опасными процессами прежде всего 

для самого человека, их необходимо сводить 

до минимума, развивая новые щадящие при-

роду технологии.  
При этом необходимо уменьшать вы-

брос в атмосферу не углерода, поскольку  

антропогенный углекислый газ вносит чрез-

вычайно малый вклад в парниковый эффект по 

сравнению с парами воды и облачностью,  

а отравляющих веществ: серы, мышьяка, от-

ходов химической промышленности — того, 

что отравляет воздух, землю и воду, реки  

и озёра, загрязняет мировые акватории. 

Важнейшим направлением нормализа-
ции планетарных процессов развития челове-

чества и выбора оптимальных путей выхода из 

нынешнего поликризиса является противодей-

ствие манипулятивным технологиям, геополи-

тическим, геофизическим и экономическим 

спекуляциям западных элит. Примерами явля-

ются разработка и использование мифов об 

«антропогенном расширении озоновых дыр» 
(в 1970–1980-х годах — для инспирированного 

ими перехода на бесфреоновые технологии на 

основании ложных причин, на самом деле —  

в целях передела сегментов мирового рынка), 

а также об «антропогенном углеродном  

следе» — современном насильственном пере-

воде человечества на «низкоуглеродное разви-

тие» путём ложного смещения акцента от  

доминирующих природных причин климати-

ческих изменений на в действительности ни-

чтожный «антропогенный углеродный след». 

На этом псевдонаучном мифе теперь основаны 

далекоидущие целевые спекулятивные геопо-

литические и геоэкономические планы глоба-

листов по декарбонизации и деиндустриализа-
ции экономики.  

Игнорируются выводы десятков тысяч 

ведущих учёных планеты о том, что Киотский 

протокол и Парижское соглашение по клима-

ту являются аферой, использующей псевдона-
учный миф. Сравнение антропогенных и при-

родных факторов воздействия на климат ясно 

показывает реальный вклад различных газо-

вых компонент в парниковый эффект: объек-

тивное доминирование паров воды и облачно-

сти (75 %) и ничтожный вклад антропогенного 

углекислого газа (3–5 % от 20 % полного 

вклада СО2). Объективный комплексный ана-

лиз природных и техногенных факторов, про-

фессиональная критика «антропогенной тео-
рии парникового эффекта» убедительно 

разоблачают «декарбонизацию» как климати-

ческую спекуляцию.  

Целевые научные исследования ледни-

ковых периодов и периодов потепления кли-

мата (в том числе изучение газового состава 

кернов льда из глубинных скважин в Антарк-

тиде и Гренландии) показывают, что углекис-

лый газ не предшествует потеплению, а его 

концентрация растёт вследствие потепления, 

что говорит о необходимости адаптироваться 

к природным климатическим процессам, но 

при этом очевидна крайняя важность решения 

экологических проблем, создаваемых самим 

человеком.  

Человечество уже имеет много дости-

жений в области экологии, охраны природы  

и природопользования: создана широкая меж-

дународная система особо охраняемых при-

родных территорий (ООПТ), улучшена ситуа-

ция с «кислыми дождями», уменьшены 

выбросы отравляющих веществ, ликвидирова-

ны многие очаги экологической опасности и др.  

Эффективно работает ряд международ-

ных экологических конвенций и соглашений. 

Имеется также много примеров позитивного 

противодействия постоянно меняющимся 

природным условиям, в том числе в чрезвы-

чайных обстоятельствах (например, стабили-

зация территорий, расположенных ниже 

уровня моря в Нидерландах, эффективные 

градостроительные решения для сейсмоопас-

ных территорий, технологии и системы про-

гнозирования и предупреждения землетрясе-

ний, схода лавин, селей и других опасных 

природных явлений). 
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Очевидно, что в геополитике и геоэко-
номике необходимо исключить манипулятив-
ную практику использования различных био-
логических, политических или климатических 
страшилок и применять опыт сплочения наций 
не вокруг мифов, а вокруг масштабных или 
глобальных позитивных идей, таких как, 
например, «Чистая планета». При этом неза-
висимые эксперты показывают, что предлага-
емая «антикризисная» идеология Римского 
клуба, глобальная вестернизация, навязывае-
мые миру представления о западной культуре 
как высшей форме развития мировой культу-
ры, развитие идеи моноистории и линейного 
прогресса, усиление экспансии монокультуры, 
стремление транснациональных корпораций, 
США и Великобритании к агрессивному фор-
мированию своих зон влияния, искусственно-
му глобальному разделению, к гегемонии на 
всей планете, использование манипулятивных 
технологий приводят к обострению системно-
го кризиса, растущему неравенству, напря-
жённости между государствами и политиче-
скими блоками, спекулятивным формам 
экономического роста, вооружённым кон-
фликтам и пр. [1–6]. 

В настоящее время именно культурное  
и политическое противостояние обостряет  
интерес людей к истокам своей национально-
культурной и конфессионально-цивилизаци-
онной идентичности, проблемам конфронта-
ции либо интеграционным процессам во 
внутренней и внешней политике своей страны. 
При этом происходит осознание исторических 
корней и ценностных оснований для нацио-
нальной идентичности, которые зависят от 
результатов изучения реальных исторических 
процессов и анализа актуальных проблем, от 
состояния системы образования и представле-
ний о современной картине мира.  

Современное социальное пространство 
становится всё более поликультурным, в нём 
на фоне процессов глобализации реализуется 
так называемая плюралистическая парадигма, 
исходящая из признания различий, множе-
ственности культурного и социального бытия, 
психологии, прав и свобод гражданина, нена-
силия, веротерпимости, диалога и взаимообо-
гащения культур. Эта парадигма позволяет 
осмыслить все поликультурные измерения со-
циума, требующие выработки новой оценки и 
новой культурной политики для членов этниче-
ских сообществ, — многоэтничность, много-
язычие, многообразие верований, традиций, 
жизненных стилей и способов мышления. Од-

ним из символов плюралистической парадигмы 
является «Единство — в множественности». 

Автором с 1990-х годов предложен и ис-
пользуется на практике вполне философский 
мем: «Мир творится Разнообразием, движет-
ся Противоречиями и обретает единство  
в Культуре». 

 
Географическое положение  

Центральной Азии 

 

Под Центральной Азией обычно пони-
мается центральная часть Азиатского матери-
ка, не имеющая выхода к океану. Центральная 
Азия, находясь в центре Евразийского конти-
нента и на пересечении сухопутных транс-
портных путей, с глубокой древности всегда 
была ареной важнейших этапов исторической 
жизни и развития культуры народов, служила 
как мостом между Европой и Азией, Севером 
и Югом, так и территорией столкновения 
крупных государств и империй, поэтому все-
гда имела большое значение в истории разви-
тия человеческой цивилизации.  

В настоящее время в политической сфе-
ре и международной регионалистике, а также  
в общественных обсуждениях под понятием 
Центральная Азия (ЦА) понимают регион,  
в который входят современные Казахстан, 
Узбекистан, Кыргызстан, Туркменистан  
и Таджикистан — бывшие советские респуб-
лики, которые в конце ХХ века приобрели ста-
тус самостоятельных государств. Они имеют 
тесные, исторически сложившиеся связи с со-
седями: Россией, Монголией, Китаем, Афга-
нистаном, Ираном, Индией, Пакистаном… 

С точки зрения географии Центральная 
Азия — область высоких равнин и нагорий  
в центре материка, окружённых кольцом вы-
соких хребтов, образующих особую климати-
ческую зону — аридную (засушливую) терри-
торию с резко континентальным климатом, 
лежащую между областями атлантической и 
тихоокеанской циркуляции влажного воздуха 
и изолированную от них [7]. Поэтому с точки 
зрения географической науки, а также по бо-
лее расширенному определению ЮНЕСКО, 
регион включает также Монголию, северо-
западный Китай (Синьцзян, Тибет, Внутрен-
нюю Монголию, Цинхай, запад Сычуани  
и север Ганьсу), а также районы Азиатской 
России южнее таёжной зоны, Афганистан, 
северо-западную часть Индии, северную 
часть Пакистана, северо-восточную часть  
Ирана [8]. 
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Центральная Азия в сфере политики, международной регионалистики и общественных обсуждений [7] 
 

Впервые выделил Центральную Азию  

в качестве отдельного региона мира известный 

немецкий географ и энциклопедист Александр 

Гумбольдт в 1834 году. В ландшафте Цен-

тральной Азии существуют обширные травя-

нистые степи Казахстана на севере и бассейн 

Аральского моря на юге. Около 60 % террито-

рии региона занимают пустыни, основными из 

которых являются Каракумы, занимающие 

большую часть территории Туркменистана,  

и Кызылкум, покрывающая значительную 

часть западного Узбекистана.  

Большая часть пустынных территорий 

непригодна для сельского хозяйства, за  

исключением прибрежных территорий рек 

Амударьи и Сырдарьи, которые текут на севе-

ро-запад через Кыргызстан, Таджикистан, во-

сточный Узбекистан и Туркменистан, начина-

ясь в горных хребтах на юге и востоке. Эти две 

крупные реки впадают в Аральское море  

и обеспечивают большую часть водных ресур-

сов региона. И только Северный Казахстан 

орошается реками (притоками Оби), текущими 

на север в Россию: Иртыш, Ишим, Тобол,  

которые относятся к бассейну Северного Ле-

довитого океана и доносят свои воды до Кар-

ского моря.  

Две природные зоны Центральной Азии 

сыграли важную роль в истории: лесной пояс 

шириной от 500 до 1000 миль (от 800 до  

1600 км) и степь к югу от него — обширные 

луга, простирающиеся на восток от Венгрии 

до Монголии, облегчающие сообщение и по-

ставляющие траву — единственное сырьё,  

необходимое для создания империй кочевни-

ков. Северные болота и южные пустыни сыг-

рали незначительную роль в истории Цен-

тральной Азии. 

С точки зрения исторической географии 

Центральная Азия состоит из трёх смежных 

регионов, которые европейские исследователи 

и географы XIX века называли в совокупности 

Русским и Китайским Туркестаном. 

Первый регион, известный древним гре-

кам как Трансоксания, а арабам как Маверан-

нахр («То, что находится за рекой»), располо-

жен между Амударьёй (рекой Оксус  

у греков и рекой Джейхун у арабов) и Сырда-

рьёй (рекой Яксарт у греков и рекой Сайхун  

у арабов). Это засушливая, полупустынная 

страна, где до начала крупномасштабных ир-

ригационных проектов в XX веке оседлое 

население обеспечивало себя за счёт интен-

сивного возделывания плодородных земель, 

граничащих с Амударьёй и Сырдарьёй, или за 

счёт выращивания сельскохозяйственных куль-

тур в оазисах, где располагались крупные го-

родские центры, такие как Бухара и Самарканд. 
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Второй регион, преимущественно степ-

ной, расположен на север от верховьев Сырда-

рьи до долины реки Или и до хребтов, лежащих 

между Алтаем и Тянь-Шанем. Территория 

между Тянь-Шанем на юге и озером Балхаш на 

севере была известна тюркам как Йети-Су — 

«Земля семи рек», откуда и её русское название 

Семиречье. 

Третий регион, центром которого являет-

ся пустыня Такла-Макан, ограничен на севере 

Тянь-Шанем, на западе — Памиром, на юге — 

горами Куньлунь, а на северо-востоке — Джун-

гарской долиной. Регион, часто называемый 

Кашгарией по названию его главного города 

Кашгар (Каши), имеет небольшие поселения 

в оазисах, расположенных между пустыней 

и окружающими её хребтами, такие как Хотан, 

Яркенд, сам Кашгар и Аксу, которые служили 

перевалочными пунктами на Великом шёлко-

вом пути между Китаем и Западом [9]. 

Исторические особенности 

Центральной Азии 

В историческом аспекте термин «Цен-

тральная Азия» обозначает территорию, кото-

рая значительно больше, чем Центральная 

часть Азиатского континента. Реальные гра-

ницы этой обширной территории в древней 

истории определялись отношениями между 

оседлым населением и кочевниками, часто 

называемыми «цивилизованными» и «варва-

рами» — противоположными, но взаимодо-

полняющими сторонами. Цивилизованные 

народы успешно преобразовывали физиче-

скую среду, а кочевники просто использовали 

её, часто очень эффективно, чтобы получить 

преимущество.  

Скотоводческое кочевое хозяйство, раз-

витое в больших масштабах, стало экономиче-

ской основой великих империй Центральной 

Азии. Одомашненные лошади использовались 

в военных целях, превосходство конного луч-

ника над пешим солдатом легло в основу со-

здания практически непобедимых конных 

войск под командованием способных воена-

чальников. 

Оседлые цивилизации не могли выде-

лить для разведения скота достаточно большие 

пастбища, чтобы обеспечить кормом свою ка-

валерию, которая могла бы сравниться с кава-

лерией кочевников-скотоводов, поэтому воен-

ное превосходство кочевников сохранялось 

в Евразии на протяжении двух тысяч лет.  

Находясь на стыке между Азией и Ев-

ропой, Центральная Азия исторически ассоци-

ировалась с населяющими её просторы коче-

выми народами, древними поселениями 

и Великим шёлковым путём. В этом регионе 

существовали древние караванные дороги как 

важнейшие торговые транзитные артерии, 

в которых сходились люди, товары и идеи 

с разных концов Евразийского континента — 

Европы, Ближнего Востока, Южной и Восточ-

ной Азии, соединявшие различные местные 

и региональные центры друг с другом. 

С древности этот регион исторически пред-

ставлял собой мощный многовекторный ми-

ровой центр, в котором уникальный сплав 

культур вест-готтов, славян, финнов, угров, 

древних персов, русов, тюрков, булгар, ара-

бов, монголов, китайцев и других народов 

обусловил расцвет цивилизаций, всегда зави-

сящий от динамики развития торгово-

экономических и культурных взаимоотноше-

ний между народами.  

В Средние века, вплоть до монголо-

тюркских завоеваний, Центральная Азия пе-

реживала экономический и культурный рас-

цвет. Кушанская империя и государство 

Хорезмшахов были самыми богатыми госу-

дарствами своего времени. Позднее империя 

Тамерлана правила Ближним Востоком, югом 

современной России и Делийским султана-

том [8–9]. 

Письменные источники и языки 

Основная трудность для изучения древ-

ней истории Центральной Азии заключается 

в скудости и относительной запоздалости 

местных письменных источников. Первые 

местные источники, написанные на тюркском 

языке, датируются VIII веком н. э. Большин-

ство письменных источников, посвящённых 

Центральной Азии, были созданы в соседних 

оседлых цивилизациях и почти всегда содер-

жат предубеждение в отношении варваров. 

Наиболее важные из них написаны на китай-

ском, греческом, латинском, арабском и пер-

сидском языках. 

Отсутствие достаточного количества 

местных письменных источников затрудняет 

определение языка того или иного народа 

в древней истории Центральной Азии. Исто-

рики предполагают, что многие из них говори-

ли на палеоазиатских: уральских или алтай-

ских языках, а основными языками великих 

https://www.britannica.com/place/Junggar-Basin
https://www.britannica.com/place/Junggar-Basin
https://www.britannica.com/topic/barbarian
https://www.britannica.com/topic/barbarian
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кочевых империй были тюркские или мон-

гольские [10]. 

Уральскими языками, которые имеют 

общее родство с индоевропейскими языками, 

называют семью из более чем 20 родственных 

языков, которые произошли от прауральского 

языка, существовавшего от 7 до 10 тыс. лет 

назад. На уральских языках говорят более  

25 млн человек, рассеянных по северо-востоку 

Европы, Северной Азии и — благодаря имми-

грации через Чукотку и Аляску — Северной 

Америке. Уральскими языками, например, яв-

ляются венгерский, эстонский, финский, 

шведский языки [11]. 

Индоевропейские языки происходят от 

единого праиндоевропейского языка, носители 

которого жили около 6 тысяч лет назад на тер-

ритории Восточной Европы, Передней Азии,  

в степях на границе Европы и Азии. Археоло-

гической культурой древних индоевропейцев, 

или одной из их ветвей, считают так называе-

мую «ямную культуру», носители которой  

в III тысячелетии до н. э. обитали на террито-

рии причерноморских и поволжских степей 

России. Генетические исследования показы-

вают массивную волну миграции носителей 

этой культуры приблизительно 4500 лет назад. 

В настоящее время индоевропейская языковая 

семья представлена на всех обитаемых конти-

нентах Земли, а число её носителей превышает 

2,5 млрд человек [12]. 

Алтайские языки — группа языков, со-

стоящая из трёх языковых семей — тюркской, 

монгольской и маньчжуро-тунгусской. В эту 

группу входит более 50 языков, на которых в 

настоящее время говорят более 135 млн чело-

век, проживающих на территории Азии от  

Северного Ледовитого океана до широты Пе-

кина. На тюркских языках говорят в основном 

на территории Турции, Армении, Азербай-

джана, Казахстана, Узбекистана, Туркмени-

стана, Киргизии, Таджикистана, Синьцзяна  

в Китае. Монгольские языки распространены 

в Бурятии, Монголии и Внутренней Монголии 

в Китае. На маньчжурско-тунгусских языках 

говорит широко рассредоточенное население, 

проживающее в Сибири и на северо-востоке 

Китая. 

В исторические времена алтайские 

народы проживали на степных территориях 

Центральной Азии, и считается, что алтайский 

праязык возник в степях в районе Алтайских 

гор или вблизи них. Также предполагается, что 

тюрки всегда населяли западную часть, мон-

голы — центральную, а маньчжуро-тунгусские 

народы — восточную часть региона. 

Расширение территории этих народов 

происходило в основном за счёт серии мигра-

ций на запад и юг, которые значительно уско-

рились благодаря использованию лошадей. 

Эти миграции были следствием как экономи-

ческой составляющей кочевой культуры, так  

и особой военной и политической структуры 

алтайских народов [13]. 

 

Историческая роль Центральной Азии 

 

С древних времен в течение трёх тысяч 

лет — с XV века до н. э. до XV века н. э. — 

Центральная Азия фактически играла цен-

тральную роль в судьбах Евразии, когда рож-

дающиеся в ней исторические процессы за-

пускали механизмы крупных изменений на 

континенте, не говоря уже о постоянном влия-

нии Великого шёлкового пути. Историки отме-

чают, что с середины II тысячелетия до н. э. 

произошло три великих переселения народов, 

три кризиса, потрясшие континент, которые 

привели к перестройке его структуры, исчезно-

вению государств, возникновению новых им-

перий и т. д.  

I — кризис XII в. до н. э.;  

II — эпоха переселения народов в III– 

IV вв. н. э.;  

III — период монголо-тюркских завоева-

ний, возникновения, а затем распада Великой 

державы монголо-тюрков в XIII в.  

Толчком для этих макропроцессов стали 

события в евразийских степях, причём процесс 

начинался на Дальнем Востоке и докатывался 

до Запада Евразии. В XII в. до н. э. в результа-

те борьбы племён и народов из Центральной 

Азии на Восточно-Европейскую равнину,  

в Северное Причерноморье ворвались индоев-

ропейцы на своих колесницах. Затем они дви-

нулись на юг и напали на Египет, «взорвав» 

старый средиземноморский мир, — в историю 

это вошло как «вторжение народов моря».  

В IV–V вв. н. э. произошёл распад дер-

жавы Хунну, и из Центральной Азии в Европу 

вторглись гунны, также став во многих отно-

шениях разрушителями античного мира, пере-

вернув его периферию.  

В XIII в., по словам известного филосо-

фа В.С. Соловьёва, «поднялся от Востока 

народ безвестный и чужой» — произошло 

монголо-тюркское мощное движение с Восто-

ка на Запад [14, 15]. 

https://www.britannica.com/place/Kazakhstan
https://www.britannica.com/place/Uzbekistan
https://www.britannica.com/place/Turkmenistan
https://www.britannica.com/place/Turkmenistan
https://www.britannica.com/place/the-Steppe
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При этом наряду с прорывами с Востока 

на Запад происходило и движение с Запада на 

Восток — европейский натиск на Восток 

в IV в. до н. э. Александра Македонского 

и Крестовые походы в ХII–ХIII вв. в Среди-

земноморье. 

То есть существует не только опреде-

лённая закономерность в развитии Старого 

Света: примерно раз в восемьсот лет из Цен-

тральной Азии происходит прорыв человече-

ских потоков — лавин, меняющих облик 

и культуру народов: XII в. до н. э., IV в. до 

н. э., IV–V вв. н. э., ХII–ХIII вв. н. э.  

Эти процессы являются «Большими 

циклами» Евразии — «маятником», который 

в древности привёл в движение воинственные 

племена Центральной Азии, «выбросив» на 

европейские равнины индоевропейцев, а через 

восемьсот лет совершил «ответное движение», 

за которым последовали последующие коле-

бания: Запад — Восток, Восток — Запад, За-

пад — Восток. И источником энергии для это-

го колебательного движения была 

Центральная Азия; Запад скорее отвечал, ис-

пользовал «энергию отката» — возвратного 

движения [9, 14]. 

Последние 400 лет Центральная Азия 

стала объектом внешней экспансии, соседние 

крупные государства через новые технологии, 

военную силу, капитал, мировой рынок стали 

определять её судьбу. С XVII в. Центральная 

Азия с Юга оказалась под воздействием Вели-

кобритании и китайской династии Цинь, с Се-

вера и Востока — Российской империи.  

В конце ХХ в. Центральная Азия пре-

вращается в турбулентную «серую зону», де-

стабилизирующую соседей. Если отмерить 

восемьсот лет с ХII–ХIII вв., то получается 

период ХХ–ХХI вв., в котором происходит 

массовая миграция населения с Юга на Север. 

Конечно, это не воинствующие орды гуннов 

Аттилы или монголо-тюрков Чингисхана, од-

нако воздействие потоков нынешних мигран-

тов на общественную ткань Запада и Севера, 

на социокультурный код его населения и тече-

ние жизни по трагичности своих последствий, 

по оценкам ряда экспертов, может превзойти 

события 800- и 1600-летней давности. 

Движение «маятника» всегда вызывало 

волну изменений в Старом Свете: гибли ста-

рые империи и возникали новые, уходили 

старые учения и пророки и приходили новые, 

причём в Европе адаптация к каждому ново-

му циклу принимала характер качественной 

социальной перестройки, мощного цивилиза-

ционно-формационного сдвига. Каждый раз 

происходила социальная революция, порож-

давшая новый исторический субъект, новый 

тип человека, который создавал новую 

Систему.  

Эти революции приходились на середи-

ну Цикла: полисная революция VII–VI вв. до 

н. э. (цикл XII–IV вв. до н. э.); христианская 

революция (век «зеро» цикла IV в. до н. э. — 

IV в. н. э.); феодальная («аграрно-сеньори-

альная») революция IХ–Х вв. (цикл IV–XII вв. 

н. э.); Великая капиталистическая революция 

1517–1648 гг. (цикл XII–ХХ/ХХI вв.). 

С распадом Советского Союза возникла 

неприятная для соседей потенциальная 

и реальная «турбулентность» центральноази-

атской зоны, и ситуация в различных частях 

Средней Азии несколько похожа на мозаику 

ХIV–ХV вв. с оазисами относительной ста-

бильности, где можно ожидать относительное 

процветание, в которых восстанавливаются 

исторические связи и структуры, и зоны не-

стабильности с кланово-племенной фрагмен-

тарностью, которая была характерна в течение 

столетий, а также криминальными группами, 

которые включаются в международные кри-

минальные системы торговли оружием 

и наркотиками быстрее, чем местные эконо-

мики в мировую экономическую систему. 

Поскольку в настоящее время западными 

идеологами основным социальным противоре-

чием XXI в. считается противоречие не между 

«эксплуататорами» и «эксплуатируемыми», 

а между социально-экономически организован-

ным населением в развитой, наукоёмкой 

посткапиталистической системе и теми, кому 

в ней не будет места, то ожидается, что в XXI в. 

возникает серьёзная проблема «адаптивного 

спасения» таких зон и их населения [15, 17]. 

Преодоление планетарного кризиса, ис-

торические перемены на глобальном и на ре-

гиональном уровнях, формирование «нового 

миропорядка» могут привести, в том числе 

в государствах Центральной Азии, к обостре-

нию борьбы крупных держав и транснацио-

нальных кланов за свои геополитические ин-

тересы, формированию своих зон влияния, 

активному проведению «спецопераций», ин-

спирированию «цветных» («цветочных») ре-

волюций, новым типам войн — террористиче-

ских, созданию крайне разрушительных «зон 

турбулентности», разрушению традиционных 

ценностей и культуры. Но этот регион также 
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может стать ареной международного сотруд-

ничества, направленного на развитие плане-

тарной культуры, социальной сферы и эконо-

мики, повышение благосостояния населения.  

Очевидно, что Центральная Азия, при 

условии реализации перспективных страте-

гий, использовании международных связей  

и современных технологий, создании эффек-

тивной инфраструктуры: транзитных авиали-

ний, железных дорог и автомагистралей, 

энергетических и телекоммуникационных 

сетей, может стать одним из ключевых регио-
нов в будущей планетарной цивилизации, по-

скольку имеет уникальное геополитическое 

расположение, исторические предпосылки, 

богатые природные ресурсы и сформирован-

ный на протяжении многих веков мощный 

культурный потенциал.  
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Статья посвящена анализу трансформаций в сфере культурного туризма в постпандемический период. 
Рассматриваются изменения в мотивации и поведении путешественников после пандемии COVID-19. Особое 
внимание уделено адаптационным стратегиям туристических мест: ребрендингу культурных объектов, внедре-
нию цифровых технологий (AR/VR, онлайн-экскурсий) и реализации персонализированных форматов культур-
ного досуга. На основе актуальных исследований, статистики и кейс-анализа делается вывод о формировании 
новой модели культурного туризма, в центре которой не массовый потребитель, а осознанный участник культур-
ного диалога. 

Ключевые слова: постпандемический туризм, культурные тренды, поведение туристов, цифровизация, 
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POST-PANDEMIC TOURISM: NEW CULTURAL TRENDS 

AND CHANGES IN TRAVELER BEHAVIOR 

P.D. Duganova, E.A. Krug 
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Russia, 180000, Pskov Region, Pskov, Lva Tolstogo Street 4 

The article analyzes the transformations in the field of cultural tourism in the post-pandemic period. It examines 
the changes in travelers' motivations and behavior after the COVID-19 pandemic. Special attention is paid to the adapta-
tion strategies of tourist destinations, including the rebranding of cultural sites, the introduction of digital technologies 
(AR/VR, online tours), and the implementation of personalized formats of cultural leisure. Based on current research, 
statistics, and case analysis, the article concludes that a new model of cultural tourism is emerging, centered not on mass 
consumers but on conscious participants in cultural dialogue. 

Keywords: post-pandemic tourism, cultural trends, tourists behavior, digitalization, slow travel, personalization, 

emotional engagement, virtual tourism 

Пандемия COVID-19 стала переломным 

моментом для всего мира, оказавшим глубин-

ное воздействие на международную туристи-

ческую отрасль, которая оказалась особенно 

уязвима перед лицом беспрецедентного кризи-

са. Ограничения на международные и внут-

ренние путешествия, закрытие туристических 

объектов, снижение пассажиропотока на авиа-

линиях более чем на 70 % по сравнению с до-

пандемическим уровнем стали глобальным 

вызовом, поставившим под угрозу само суще-

ствование многих предприятий туристическо-

го сектора. Большое влияние пандемия оказала 

на культурный туризм, который традиционно 

характеризовался массовостью и высокой 

плотностью взаимодействия туристов с мест-

ной инфраструктурой и культурными досто-

примечательностями.  

Культурный туризм — это форма путе-

шествий, в которой основным мотивом явля-

ется интерес к историческим, культурным 

и художественным аспектам местного насле-

дия. Он включает посещение выставок, музе-

ев, галерей, памятников архитектуры, а также 

участие в местных культурных мероприятиях 

и фестивалях. 

По данным Всемирной туристической 

организации (ЮНВТО), пандемия способство-

вала не просто временному снижению интере-

са к культурным поездкам, а системному 

© Дуганова П.Д., Круг Э.А., 2025 
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переосмыслению туристами целей и форматов 

путешествий. Эксперты организации подчёр-

кивают, что произошёл ярко выраженный 

сдвиг в предпочтениях от массовых культур-

ных мероприятий в сторону более индивидуа-

лизированных и устойчивых форм взаимодей-

ствия с культурной средой. Исследования 

показывают, что туристы стали ценить менее 

людные и более защищённые места, где мож-

но получить уникальный и аутентичный опыт 

без рисков для здоровья [5]. 

М.В. Громова утверждает, что измене-

ния в поведении путешественников отражают-

ся в росте их запросов на глубокий, личностно 

ориентированный и подлинный культурный 

опыт. По её мнению, пандемия стала катализа-

тором перехода от массового потребления 

стандартизированных культурных продуктов  

к поиску индивидуальных, эмоционально зна-

чимых форматов, таких как этнографические 

маршруты, мастер-классы и знакомство с мест-

ной культурой через личные истории местных 

жителей [1, с. 81–82]. Аналогичную позицию 

разделяет и Т.С. Дьякова, подчёркивающая, 

что пандемия актуализировала интерес путе-

шественников к более глубокому осмыслению 

собственных эмоциональных и интеллекту-

альных потребностей через взаимодействие  

с культурной средой. По её мнению, совре-

менные туристы рассматривают путешествие 

как развлечение и возможность рефлексии, 

личностного роста и восстановления психоло-

гического равновесия [2, с. 107–108]. 

Действительно, сегодня наблюдается 

стремительный рост популярности культур-

ных форматов slow-travel и смысловых путе-

шествий.  

Смысловые путешествия — это совре-

менная форма туризма, ориентированная на 

осознанное взаимодействие с историей, куль-

турой и традициями посещаемых мест, где 

главной ценностью становится не просто по-

сещение достопримечательностей, а личност-

ная трансформация, интеллектуальное обога-

щение и эмоциональное сопереживание. 

Slow-travel — это стиль путешествий, 

основанный на осознанном замедлении темпа, 

глубоком погружении в культуру посещаемого 

места и отказе от поверхностного туризма, для 

галочки. Это не просто способ перемещения,  

а образ жизни в пути, где ценятся качество 

времени, аутентичные впечатления и осмыс-

ленные связи с местом и людьми. Slow-travel 

отличается осознанным замедлением темпа 

путешествия, что позволяет туристу более 

глубоко и обстоятельно погрузиться в куль-

турный контекст региона, избегая шаблонов 

туристического потребления. Смысловые пу-

тешествия, в свою очередь, ставят целью 

осмысленное знакомство с локальной истори-

ей, культурой и традициями, а также приобре-

тение уникального эмоционального опыта. 

Популярностью после пандемии пользуются 

малые города, сельские маршруты, культур-

ные события, проводимые на открытом возду-

хе или в малых группах. Основные отличия 

slow-travel и смысловых путешествий от тра-

диционного туризма описаны в таблице 1. 

Ю.А. Мещерякова подчёркивает, что 

пандемия COVID-19 способствовала форми-

рованию новых психологических установок  

у туристов. По её наблюдениям, у путеше-

ственников возрос уровень тревожности, свя-

занной с безопасностью и возможностью воз-

никновения непредвиденных обстоятельств  

в поездках. Вследствие этого туристы стали 

более внимательны к вопросам организации  

и планирования поездок, гибкости маршрутов, 

а также доступности цифровых сервисов  

и технологий, способных минимизировать 

стресс и обеспечить уверенность в безопасно-

сти путешествия [6, с. 92–93]. 

Результатом этих изменений является  

и постепенная трансформация самого туристи-

ческого предложения. Туроператоры и куль-

турные институции начали активно внедрять 

цифровые и иммерсивные технологии: от вир-

туальных туров и мобильных приложений  

с дополненной реальностью до театральных 

квестов и гастрономических мастер-классов  

с возможностью прямого контакта с мастером. 

Внимание теперь уделяется формированию 

«бесконтактных» и безопасных форматов вза-

имодействия с культурой, в которых туристы 

получают возможность ощутить подлинность 

и эмоциональную близость без риска для  

здоровья. Пандемия не просто изменила 

направление потоков, она разрушила линей-

ную логику туристического планирования. 

Турист больше не является человеком, плани-

рующим отпуск за полгода: гибкость, импро-

визация, готовность к отменам и перестройке 

маршрутов стали нормой. Ярко выражено это 

в так называемом гибридном туризме (hybrid 

tourism).  

Гибридный туризм (также известный 

как комбинированный туризм) — это вид  

туристической деятельности, который сочетает 
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элементы нескольких видов туризма в рамках 

одного маршрута либо путешествия. Он может 

включать как активные, так и оздоровитель-

ные, познавательные, культурные или экстре-

мальные компоненты, совмещённые в единой 

туристической программе. Ключевые характе-

ристики гибридного туризма:  

          – персонализация, 

– гибкость, 

– получение комплексного опыта, 

– сочетание различных видов туризма. 

Подробнее об отличиях гибридного ту-

ризма от традиционного можно узнать из 

таблицы 2.  

 
Таблица 1 

 

Основные отличия slow-travel и смысловых путешествий от традиционного туризма 

Критерий Традиционный туризм Slow-travel Смысловые путешествия 

Основная цель Развлечение, отдых, посе-

щение достопримечатель-

ностей 

Глубокое погружение  

в местную культуру и об-

раз жизни 

Личностный рост, трансфор-

мация, получение уникально-

го опыта 

Темп путешествия Быстрый, насыщенный 

маршрут 

Медленный, с длительным 

пребыванием в одном ме-

сте 

Зависит от цели (может быть 

как медленным, так и интен-

сивным) 

Формат Групповые экскурсии,  

пакетные туры 

Индивидуальные или ма-

лые группы, самостоя-

тельное планирование 

Индивидуальные или темати-

ческие группы (ретриты, ма-

стер-классы) 

Жильё Отели Апартаменты, гестхаусы, 

агротуризм 

Экоотели, ашрамы, резиден-

ции, волонтёрские проекты 

Питание Рестораны для туристов Локальные кафе, рынки, 

домашняя кухня 

Тематическое (вегетариан-

ское, детокс, этническое) 

Транспорт Самолёты, туристические 

автобусы 

Поезда, велосипеды,  

пешие прогулки 

Зависит от формата 

Взаимодействие  

с местными 

Минимальное, поверхност-

ное 

Глубокое, дружеское Партнёрское (обучение, сов-

местные проекты) 

Примеры Тур по Европе за 10 дней, 

круиз 

Месяц в деревне в Про-

вансе 

Йога-ретрит в Индии, арт-

резиденция в Японии 

Результат Фотографии, сувениры Чувство принадлежности  

к месту 

Новые навыки, вдохновение, 

личностные изменения 

Экологичность Часто низкая Высокая Часто высокая 

 
 

Таблица 2 

Отличия гибридного туризма от традиционного 

Критерий Гибридный туризм Традиционный туризм 

Основная идея Комбинация разных видов туризма  

в одной поездке 

Узконаправленный отдых 

Гибкость Высокая  Низкая 

Целевая аудитория Любители разнообразия, активные тури-

сты, искатели новых впечатлений 

Любители стабильности, семьи с детьми, 

люди, предпочитающие пассивный  

отдых 

Программа Смешанная (например, трекинг + экс-

курсии + гастрономия) 

Однотипная 

Физическая активность Часто включает элементы спорта,  

приключений 

Минимальная 

Персонализация Индивидуальные маршруты, адаптация 

под интересы 

Стандартные пакетные туры 

 
В многочисленных работах, в том числе 

С. Хомутовой, отмечается, что современный 

турист выбирает маршрут с учётом эпидемио-

логических рисков и вероятности закрытия 

границ, климатических колебаний, доступно-

сти цифровой инфраструктуры [4, с. 64]. На 

этом фоне цифровизация выступает как струк-

турообразующий элемент культурного туриз-

ма. Виртуальные музеи, мобильные приложе-

ния с элементами AR, мультимедийные 
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маршруты и платформы для онлайн-посеще-

ний становятся не временной мерой, а перма-

нентной частью культурной среды. Цифровые 

решения позволяют расширить аудиторию  

и адаптировать культурные продукты под ин-

дивидуальные сценарии восприятия. Турист 

больше не зависит от физического присут-

ствия — он может построить собственную 

траекторию культурного опыта в цифровом 

пространстве, сделать паузу, повторить фраг-

мент, углубиться в контекст.  

Параллельно растёт значимость глубоко 

эмоционального и аутентичного опыта. Путе-

шествие становится способом самопознания, 

внутреннего восстановления и культурной те-

рапии. Турист желает узнать, пережить, про-

чувствовать, стать частью культуры, к которой 

он обращается. Такие практики, как участие  

в местных ритуалах, кулинарных традициях, 

волонтёрских инициативах, становятся спосо-

бом сближения с инаковостью без экзотиза-

ции, а через сопричастность. С.Л. Мищенко  

в своих исследованиях подчёркивает, что 

постпандемический турист — это «паломник 

смысла», стремящийся к эмоциональному со-

причастию и внутреннему преобразованию 

через культурное соприкосновение [3, с. 49]. 

С учётом этих сдвигов туристическая 

индустрия начинает активно переосмысливать 

свои продукты и коммуникационные страте-

гии. Культурные институции осознают, что 

прежние формы массового культурного по-

требления больше не работают. Приоритет 

отдаётся не количеству посетителей, а каче-

ству их взаимодействия с культурной средой. 

Современные музеи, театры, галереи стре-

мятся перестроить экспозиции в сторону пер-

сонализированных маршрутов, индивидуаль-

ных гидов, иммерсивных сценариев. 

Например, ГМИИ им. А. С. Пушкина реали-

зовал проект «Музей-диалог», в котором по-

сетителю предлагается не готовый маршрут,  

а возможность выбора тематической траекто-

рии в зависимости от интересов, возраста, 

уровня подготовки. 

Проекты, подобные «Лувр онлайн» или 

виртуальному Эрмитажу, компенсируют не-

возможность очного визита и открывают куль-

туру для новой аудитории: людей с ограни-

ченными возможностями, семей с маленькими 

детьми, жителей отдалённых регионов. Циф-

ровые платформы позволяют встраивать куль-

турный опыт в повседневную жизнь: в метро, 

в поездке, в обеденный перерыв. Это снижает 

барьеры, расширяет доступность, делает куль-

туру частью повседневности. 

В 2022 г. музей Виктории и Альберта  

в Лондоне представил интерактивную выстав-

ку, в которой посетитель через приложение 

«проживал» маршрут героя литературного 

произведения, передвигаясь по музейным за-

лам. В Москве проект «Ночная экскурсия» 

объединяет перформанс, театрализацию и го-

родскую экскурсию, создавая уникальный 

эмоциональный опыт. Подобные форматы по-

казывают: будущее культурного туризма —  

в сценариях, где турист становится соучастни-

ком, а не просто наблюдателем. 

Подводя итоги, можно утверждать, что 

вектор изменений в постпандемическом куль-

турном туризме направлен в сторону большей 

гуманистичности, технологичности и смыс-

ловой насыщенности. Современное путеше-

ствие — это не бегство от повседневности,  

а способ её переосмысления через культуру. 

Новая реальность предъявляет высокие требо-

вания к туристическим местам: они должны 

быть привлекательными и безопасными, адап-

тивными, инклюзивными. Понимание этих 

трансформаций позволяет выстраивать устой-

чивые модели туристического развития, ори-

ентированные на человека как субъекта куль-

турного диалога, а не просто потребителя 

впечатлений. 
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ВЛИЯНИЕ ГОСУДАРСТВЕННОЙ ПОДДЕРЖКИ НА ФИНАНСОВУЮ ЭФФЕКТИВ-

НОСТЬ МАЛЫХ И СРЕДНИХ ПРЕДПРИЯТИЙ. 2025; 20 (3): 62–95. URL: 

https://doi.org/10.18288/1994-5124-2025-3-62-95. 

Рассматривается воздействие разных видов государственной поддержки на финансовую 

эффективность малых и средних предприятий (МСП) в России. В анализ включены семь типов 

поддержки: финансовая, кредитная, имущественная, инновационная, образовательная, консуль-

тационная и информационная. Выборка включает информацию о 165 тыс. российских МСП 

в период с 2019 по 2022 год. Анализ проведён с помощью методологии «разность разностей» 

в рамках модели анализа панельных данных с индивидуальными эффектами компаний, а также 

посредством динамической модели. Выявлено, что финансовая, информационная и в меньшей 

степени консультационная поддержка положительно влияет на рентабельность начиная со сле-

дующего года после оказания помощи; влияние других типов не столь очевидно.  

Слабая значимость ряда инструментов поддержки может означать, что они ориентированы 

на отдельные аспекты деятельности фирмы и дают экономический эффект не напрямую, а опо-

средованно и в более длительной перспективе.  

Полученные результаты углубляют понимание возможностей стимулирования МСП 

в краткосрочной перспективе. С точки зрения менеджеров и собственников самих компаний, 

ключевые типы господдержки обеспечивают быстрый рост эффективности бизнеса. Кроме того, 

они позволяют сформулировать ряд таких рекомендаций для экономической политики, как раз-

работка информационных платформ, снижение бюрократических барьеров, оптимизация струк-

туры и развитие нефинансовых инструментов, внедрение комплексной системы мониторинга 

и оценки результатов поддержки. 
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Автор знакомит с результатами исследования в области государственного регулирования лечебно-

оздоровительной туристской деятельности в зоне Прибалтийского приграничья Российской Федерации (на при-

мере Псковской области). Здоровье человека рассматривается как основной государствообразующий ресурс 

и социально-экономический фактор, обусловливающий устойчивое пространственное развитие Российской Фе-

дерации, субъекта Российской Федерации. Проведена оценка результативности регионального управления ле-

чебно-оздоровительной туристской практикой в условиях Прибалтийского приграничья; выявлены проблемы 

и приоритеты развития лечебно-оздоровительного туризма в Псковской области. 
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EFFECTIVENESS OF STATE REGULATION OF MEDICAL 
AND HEALTH TOURISM ACTIVITIES IN THE BALTIC  
BORDER REGION OF RUSSIA 

Yu.V. Dmitrieva 
Autonomous Non-Commercial Organization «Russia — Country of Opportunities» 
Russia, Moscow, Stanislavsky St., 21, building 3 

The article presents the results of a study aimed at identifying the features of public administration of the deve-
lopment of health tourism in the Baltic borderland of the Russian Federation (using the Pskov region as an example). 
Human health is considered as the main state-forming resource and socio-economic factor that determines the sustainable 
spatial development of the Russian Federation and the constituent entities of the Russian Federation. An assessment was 
made of the effectiveness of regional management of health and wellness tourism practices in the border areas of the 
Baltic region. The problems and priorities for the development of health and wellness tourism in the Pskov region have 
been identified. 

Keywords: Мedical and health-improving tourist activity, public administration, sustainable spatial development, 
zone of the Baltic borderland  

Введение 

Актуальность обращения к проблеме 

государственного регулирования лечебно-

оздоровительной туристской деятельности 

в приграничных регионах России обусловлена 

увеличением спроса на санаторно-курортное 

лечение и оздоровительный отдых.   

В современной законодательной базе 

Российской Федерации и её субъектов понятие 

«лечебно-оздоровительный туризм» юридиче-

ски не закреплено, но закреплено право вхо-

дящих в состав государства субъектов на при-

нятие определённых стратегических решений, 

что, в свою очередь, налагает установление 

полной ответственности органов власти за ре-

зультаты реализации лечебно-оздоровитель-

ной туристской деятельности в регионе.  

О степени научного изучения вопроса 

свидетельствует значительный корпус исследо-

вательских трудов, раскрывающих различные 

аспекты управления лечебно-оздоровительной 
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туристской деятельностью на региональном 

уровне.  

Этнические проблемы демографических 

процессов в Российской Федерации исследо-

ваны А.В. Воронцовым [3]. Целям, задачам, 

перспективам развития и проблемам организа-

ции лечебно-оздоровительного путешествия 

в условиях приграничья посвящены работы 

Ю.В. Дмитриевой [4], Е.Э. Егоровой [5], 

С.В.  Кондратьева [8], С.Ю. Соболевой [20], 

А.В. Соболева [20] и других учёных. Имидже-

логия оздоровительного и спортивного туриз-

ма являлась предметом специального научного 

рассмотрения в исследованиях Ю.В. Дмитрие-

вой [4], М.С. Оборина [12], А.А. Саламатова 

[19] и других исследователей. Оценка резуль-

тативности реализации экологических турист-

ских практик с целью восстановления физиче-

ского и духовного здоровья населения 

представлена в статьях Ю.В. Дмитриевой [4], 

Е.Э. Егоровой [5], проблемы внедрения здоро-

вьесберегающих региональных проектов вы-

явлены С.В. Кондратьевым [8], А.А. Салама-

товым [19] и другими.    

В традиционном научно-практическом 

понимании лечебно-оздоровительной ту- 

ризм — это разновидность отдыха с целью 

оздоровления и (или) санаторно-курортного 

лечения, а также процесс организации здоро-

вьесбережения. Специфика данного вида ту-

ризма обусловлена региональными особенно-

стями: наличием природных ресурсов, 

бальнеологическими объектами природного 

оздоровления и лечения, их сохранностью, 

уровнем доступности и качеством функциони-

рования, а также особенностями демографиче-

ских и миграционных процессов; социально-

экономическими условиями развития турист-

ской отрасли в регионе, потенциалом региона 

в области экологии и природопользования 

[11], [19], [20]. Учитывая региональные осо-

бенности демографии и миграции, ряд иссле-

дователей акцентирует внимание на трудно-

стях концептуально-правового обеспечения 

регламентации механического движения насе-

ления с целью профилактики заболеваний 

и оздоровления и, следовательно, о не вполне 

оправданном предпочтении специального, но 

не научного понятия «туризм» по сравнению 

с научным термином «миграция». 

Достаточно серьёзны и обоснованны за-

явления учёных о множестве противоречий, 

возникающих в ходе анализа и оценки резуль-

тативности внедрения лечебно-оздоровитель-

ных технологий путешествия как вида проект-

ной деятельности. Обращают на себя внима-

ние и территориальные претензии ряда стран 

относительно оздоровительных природных зон 

в приграничье России. Особо следует отметить 

притязание бывших прибалтийских республик 

в составе СССР, а в современной политиче-

ской системе — суверенных государств Евро-

пейского союза — на лечебно-оздоровитель-

ный потенциал и ресурсы водного и берегово-

го пространства Псковско-Чудского водоёма 

Российской Федерации.  

В настоящей статье оценивается резуль-

тативность государственного регулирования 

лечебно-оздоровительной туристской деятель-

ности на уровне приграничного субъекта Рос-

сийской Федерации на примере Псковской 

области.   

Объект исследования — сфера регули-

рования лечебно-оздоровительной туристской 

деятельности в Псковской области как наибо-

лее масштабного по площади региона, распо-

ложенного в Прибалтийской приграничной 

зоне России и имеющего наибольшую протя-

жённость государственной границы с Балтий-

скими государствами Европейского союза — 

Эстонией и Латвией.   

Период, определяемый для анализа 

и оценки показателей, охватывает 2004–2024 

годы. В заявленной статье проблема государ-

ственного регулирования лечебно-оздорови-

тельной туристской деятельности рассматри-

вается в ракурсе научного исследования пуб-

лично-правового и информационно-аналити-

ческого типа (региональный аспект).  

Научная новизна исследования состоит 

в том, что оценка результативности реализа-

ции основных направлений государственной 

лечебно-оздоровительной туристской полити-

ки на уровне субъекта Российской Федерации 

проведена исходя из концептуально-

правовых ориентиров устойчивого простран-

ственного развития Прибалтийского пригра-

ничья России. 

Теоретико-методологическую основу 

исследования составили труды в области демо-

графии и социологии управления территориями 

А.В. Воронцова [3]; в области государственно-

го управления туристской деятельностью 

в условиях приграничья — Ю.В. Дмитриевой 

[4]; в области духовно-оздоровительного ту-

ризма — Е.Э. Егоровой [5] и других учёных. 

Особо следует отметить научные достижения в 

области технологического развития территорий 
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О.В. Артёмовой [1], А.А. Саламатова [19], 

А.О. Ужегова [1]. 

Специфика обозначенной проблемы 

обусловливает выбор научных подходов и ме-
тодов исследования.  

Анализ и оценка результативности госу-

дарственного регулирования лечебно-оздоро-

вительной туристской деятельности проводи-

лись на уровне регионального управления  

с преимущественным использованием меж-

дисциплинарного, комплексного, сравнитель-

но-сопоставительного, системного и програм-

мно-целевого подходов.  

Основу анализа составили показатели 

развития туристской отрасли, санаторно-

курортного комплекса, лечебного отдыха  

и профилактики заболеваний с целью путеше-

ствия в Псковском регионе. 

Комплексный подход позволил обеспе-

чить объективность анализа, полноту оценки  

с учётом широкого спектра факторов, как спо-

собствующих, так и препятствующих обеспе-

чению социально-экономических условий ле-

чебно-оздоровительной туристской практики. 

В этой связи следует подчеркнуть значимость 

факторного анализа.  

Проведена оценка результативности 

функционального управления лечебно-оздоро-

вительным туризмом в регионе исходя из ре-

сурсной специфики зоны Прибалтийского при-

граничья Российской Федерации. Управляемая 

территория рассматривается как функциональ-

ная зона. Развитие ресурсного потенциала тер-

ритории соотносится с результативностью 

управления определённой функциональной 

зоной, согласно закреплённым исполнитель-

ным полномочиям субъекта управления.  

Оценка результативности государствен-

ного регулирования лечебно-оздоровительной 

туристской деятельности приграничного субъ-

екта Российской Федерации предполагает: 

– анализ показателей регионального ту-

ристического развития в динамике за исследу-

емый период;  

– оценку количественных и качествен-

ных показателей в соотношении плановой  

и фактической реализации мероприятий (%), 

характеризующих лечебно-оздоровительную 

туристскую деятельность в регионе.  

Принимается во внимание, что развитие 

туризма в Псковской области официально 

определено как одно из приоритетных направ-

лений экономического развития пригранично-

го субъекта Российской Федерации.   

Результаты исследования 

 

1. Концептуально-правовые ориенти-

ры государственной оздоровительной поли-

тики Российской Федерации 

В соответствии со ст. 41. ч. 2. Конститу-

ции Российской Федерации государство фи-

нансирует федеральные программы в сфере 

здравоохранения, поощряет деятельность, 

способствующую укреплению здоровья чело-

века, экологическому и санитарному благо-

получию [9].  

В период с 2004 по 2024 г. осуществля-

лась активная нормотворческая и методиче-

ская деятельность с целью регламентации, ко-

ординации и контроля процессов в сфере 

лечебно-оздоровительного туризма на уровне 

Российской Федерации, субъекта Российской 

Федерации.  

Порядок выезда из Российской Федера-

ции и въезда в Российскую Федерацию с тури-

стической целью лечения и оздоровления ре-

гламентировано на основе Федерального закона 

«О порядке выезда из Российской Федерации  

и въезда в Российскую Федерацию» от 

15.08.1996 г. № 114-ФЗ (принят Государствен-

ной думой Федерального собрания Российской 

Федерации 18.07.1996 г.) [16]; Федерального 

закона «Об основах туристской деятельности  

в Российской Федерации» от 24.11.1996 г.  

№ 132-ФЗ (принят Государственной думой Фе-

дерального собрания Российской Федерации 

04.10.1996 г.) [15]. Использование санаторно-

курортных ресурсов Российской Федерации 

осуществляется согласно Федеральному закону 

от 23 февраля 1995 г. № 26-ФЗ «О природных 

лечебных ресурсах, лечебно-оздоровительных 

местностях и курортах» [17].  

Программно-целевые ориентиры лечеб-

но-оздоровительной туристской деятельности 

официально закреплены в документах страте-

гического характера государства и регионов 

[21, 22, 23].  

В масштабах ресурсного потенциала 

государства туристский лечебно-оздорови-

тельный ресурс приграничного региона пред-

ставляет наивысший по значимости ранг ис-

конных ресурсов: человек и природа. Согласно 

принципам устойчивого развития лечебно-

оздоровительный туризм целесообразно рас-

сматривать и как собственно территориальный 

ресурс, и как источник территориальных кон-

курентных преимуществ, и как имиджевую 

территориальную реальность.  
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2. Государственное регулирование  

лечебно-оздоровительной туристской дея-

тельности на уровне субъекта Российской 

Федерации 

Полномочия органов государственной 

власти субъекта Российской Федерации по 

созданию благоприятных условия для разви-

тия туризма в субъектах Российской Федера-

ции закреплены в документах федерального 

законодательства [15]. На уровне субъекта 

Российской Федерации при формировании 

системы государственного регулирования ле-

чебно-оздоровительной туристской деятельно-

сти за основу берётся региональная специфи-

ка, что определяет основные направления 

государственной региональной оздоровитель-

ной туристской политики и приоритеты разви-

тия лечебной сферы в регионе, включая уча-

стие в организации и проведении научных 

исследований в сфере туризма [15].    

В исследовательский период (на 

01.01.2025 г.) в сфере лечебно-оздорови-

тельного туризма Псковской области государ-

ственное регулирование туристской деятель-

ности (региональный государственный  

контроль (надзор), легитимацию и легализа-

цию) осуществляет Комитет по туризму 

Псковской области (с 01.07.2025 г. комитеты 

Правительства Псковской области реоргани-

зованы в профильные министерства); перво-

очередные мероприятия государственной  

политики в сфере туризма реализуются в рам-

ках объёма финансового обеспечения Госу-

дарственной программы «Развитие туризма  

в Псковской области» на 2024–2030 гг.» 

(1 599 054,5 тыс. рублей); (далее — «Госпро-

грамма») [2].  

Псковская область — субъект Россий-

ской Федерации, входящий в состав Северо-

Западного федерального округа (далее СЗФО 

РФ); город Псков является административным 

центром региона. Площадь региона составляет 

55 399 тыс. км2. Местность насыщена ручьями, 

реками и озёрами. Климат умеренно-

континентальный с повышенной влажностью 

и смягчённый воздушными массами Атланти-

ческого океана. Присутствует морской климат 

зоны Балтии, приносящий мокрое, но тёплое 

летнее время и приятную, мягкую зиму. Более 

10 % от общей площади территории — боло-

тистая местность, что для оздоровительного 

туризма представляет целебный торф, а также 

минеральные источники, сапропели, разнотра-

вье, сосновые и смешанные леса. Деликатесом 

ранее считался псковский снеток. Ценится га-

строномический сельский экологический чи-

стый туристский продукт: молоко, сыр, масло, 

мясо, овощи.  

В Паспорте «Госпрограммы обозначена 

«связь с национальными целями развития Рос-

сийской Федерации (государственной про-

граммой Российской Федерации)»: «Сохране-

ние населения, здоровья и благополучия 

людей», показателями которой являются:  

1) обеспечение устойчивого роста чис-

ленности населения Российской Федерации; 

2) повышение ожидаемой продолжи-

тельности жизни до 78 лет;  

3) увеличение доли граждан, система-

тически занимающихся физической культурой  

и спортом, до 70 %» [2; 1].   

В регионе с достаточно сложной демо-

графической ситуацией (депопуляция) основ-

ная цель программы сосредоточена на дости-

жении количественных показателей, а именно: 

«Обеспечение граждан современной туристи-

ческой инфраструктурой путём увеличения 

номерного фонда к 2030 году до 4614 тыс. 

чел.» [2; 1], а в качестве критериев оценки ре-

зультативности программных мероприятий 

преимущественно органами власти Псковской 

области определены базовые показатели коли-

чественного ряда:  

4) количество созданных номеров в кол-

лективных средствах размещения; 

5) число туристических поездок, нарас-

тающим итогом [2; 3].  

Приоритетными направлениями регио-

нального развития в Псковской области  

определены: детский туризм, культурно-

познавательный туризм, экологический туризм 

и промышленный туризм.  

Оздоровительный туризм в Государ-

ственной программе «Развитие туризма  

в Псковской области» на 2024–2030 гг.» не 

выделен в качестве самостоятельного и прио-

ритетного направления развития региона.  

3. Результативность государственно-

го регулирования деятельности в сфере 

оздоровительного туризма в Псковской  

области в период с 2004 по 2024 гг.    

Псковский регион демонстрирует ста-

бильно-устойчивую отрицательную динамику 

численности населения. Численность населения 

на 1 января 2025 г. составляла 574 199 чел.;  

на 1 января 2020 г. — 626 115 чел.; на 1 января 

2015 г. — 651 108 чел.; на 1 января 2005 г. — 

736 728 чел. В общей численности населения 
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на протяжении более 30 лет (с 1979 г.) наблю-

дается стабильная тенденция к увеличению 

процента городского по отношению к сель-

скому населению: на 1 января 2025 г. город-

ское составило 406 703 чел., сельское — 

167 777 чел. [24].  

В январе – октябре 2024 г. коэффициент 

смертности в России составил 12,5 на тысячу 

населения (за аналогичный период 2023 г. — 

11,9). Псковская область демонстрирует самый 

высокий показатель смертности в России — 

17,6 чел. на 1 тыс. населения. Основной при-

чиной высокой смертности населения является 

состояние здравоохранения в Псковской обла-

сти: количество медицинских учреждений со-

кратилось, врачей на 10 000 чел. — с 34,1 

(2015) до 32,4 (2025), среднего медицинского 

персонала — со 106,4 (2015) до 98,1 (2020) [24].  

Состояние разрушенной в 1990-е гг. и не 

обновляемой по настоящее время транспорт-

но-логистической инфраструктуры является 

серьёзным препятствием к оказанию своевре-

менной медицинской неотложной и лечебно-

оздоровительной помощи, непреодолимым 

препятствием получения населением лечебно-

оздоровительных услуг.  

Несмотря на реализацию в Псковской 

области федеральных программ поддержки 

медработников («Земский доктор», «Земский 

фельдшер» и «Земский учитель»), увеличение 

объёма финансирования данных программ, 

в интегральном рейтинге субъектов Россий-

ской Федерации в исследуемый период Псков-

ская область демонстрирует одни из самых 

низких показателей лечебно-оздоровительной 

деятельности в России. По базовым показате-

лям эффективности системы здравоохранения 

Псковская область входит в состав анти-топ, 

занимая 76-ю позицию. При этом в рейтинге 

субъектов по удельным затратам на терапию 

ключевых социально значимых заболеваний 

Псковская область занимает 25-ю позицию 

в рейтинге регионов России [25].  

После непродолжительного периода 

улучшения демографической ситуации в 2014–

2016 гг. с 2018 г. наблюдается стремительный 

процесс вымирания населения Псковской обла-

сти, ещё более усугублённый активным распро-

странением COVID–19 в 2021–2022 гг. и пост-

ковидным периодом 2023 г. [24].  

В настоящее время не наблюдается 

устойчивой динамики к улучшению демогра-

фической ситуации (особенно среди этниче-

ского состава населения отдалённых сельских 

приграничных территорий), официальная ста-

тистика с 2023 г. указывает на стремительный 

процесс вымирания населённых пунктов не 

только сельской местности, но и городов 

Псковской области. Официально включен 

в список самых вымирающих городов России 

ранее город, а в настоящее время городское 

поселение Порхов (2015 — 9336 чел.; 2018 — 

8743; 2020 — 8347; 2021 — 7309, 2023 — 

7102; 2024 — 6692 чел.). С 2023 по 2024 г. (за 

один календарный год) население Порхова со-

кратилось на 410 чел. [24].  

Результаты экспертной оценки аналити-

ческого центра Института цифровых транс-

формаций и исследований экономических 

трендов позволяют сделать вывод: основная 

причина сокращения общей численности насе-

ления региона в период с 2017 г. (отрицатель-

ный естественный прирост, миграционный 

отток этнического населения) сформировала 

к 2024 г. устойчивую тенденцию сокращения 

численности населения трудоспособного воз-

раста, несмотря на повышение пенсионного 

возраста. Прогнозируется, что отрицательный 

внутренний миграционный прирост будет 

медленно увеличиваться в последующее деся-

тилетие на фоне заметного отставания Псков-

ской области по темпам роста ВРП в системе 

Северо-Западного федерального округа Рос-

сийской Федерации (СЗФО РФ), несмотря на 

заявленные высокие показатели «Индекс про-

мышленного производства».   

Следовательно, система администра-

тивно-территориального управления Псков-

ской области не обладает в полной мере не-

обходимыми кадровыми ресурсами для 

решения демографической проблемы в зоне 

Прибалтийского приграничья Российской 

Федерации.   

Представляемые в публичное простран-

ство Комитетом по туризму Псковской области 

(далее — Комитет по туризму) отчётные дан-

ные в период 2024 г. демонстрируют устойчи-

вую динамику роста туристского потока 

в Псковской области. В отчётных материалах 

не всегда отмечается, что основной тенденцией 

прибытия в регион остаётся характерная для 

внутренних потоков механического движения 

населения «обратная миграция», а именно: 

возвращение на постоянное место жительства 

граждан, ранее выбывших на учёбу, работу или 

по иным причинам, но не с лечебно-

оздоровительной целью прибытия в Псковскую 

область. Основной причиной выбытия из 
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региона являются более низкие доходы 

в Псковской области по сравнению с другими 

регионами СЗФО РФ и Московской областью. 

Основной поток мигрантов в Псковскую об-

ласть прибывает из постсоветского простран-

ства; в период 2022–2024 гг. более всего — из 

регионов Средней Азии.  

Показатель увеличения числа туристов 

должен расцениваться как свидетельство до-

статочного уровня результативности реализа-

ции основных мероприятий Государственной 

программы «Развитие туризма в Псковской 

области» на 2024–2030 гг.» в соответствии 

с утверждённым целевым ориентиром: «Со-

хранение населения, здоровья и благополучия 

людей» [2, 1].  

Псковская область характеризуется 

Комитетом по туризму как один из регионов-

лидеров Северо-Западного федерального окру-

га Российской Федерации исходя из демон-

страции показателей кассового исполнения 

национальных проектов, количества инвести-

ционных проектов, числа туристских поездок, 

числа въездных туристских поездок иностран-

ных граждан в Российскую Федерацию (по-

граничные въездные потоки в страну транзи-

том через регион; в данном случае регион 

оценивается как территория вынужденного 

пребывания: «проездом»), что не идентично 

показателям: «Прибытие в регион по цели по-

ездки: лечебно-оздоровительное путешествие 

по региону», «Пребывание туристов в регионе 

с целью получения реабилитационных меди-

цинских слуг»; «Средняя численность работ-

ников туристской индустрии».  

В отчётах Правительства Псковской об-

ласти по годам о развитии сферы туризма 

Псковская область заявляет о себе как актив-

ный участник и разработчик проектов в сфере 

детского, досугового видов туризма; оздорови-

тельных детско-юношеских проектов летнего 

отдыха. Туристские маршруты для организо-

ванных групп детей в регионе обновляются 

и совершенствуются на постоянной основе. 

Реализуются мероприятия по направлению ду-

ховно-нравственного развития в рамках Все-

российского проекта «Истоки. Школа – 2025». 

Однако методика оценки и показатели оценки 

результативности реализации программных 

мероприятий по направлению «Лечебно-

оздоровительный туризм и реабилитация детей 

на основе технологии путешествие» в Псков-

ской области несовершенны [2]. 

Внимание привлекает противоречие, за-

ключающееся в отрицательной динамике чис-

ла туристских фирм, тенденции к уменьшению 

числа предприятий по видам экономической 

деятельности в индустрии гостеприимства 

в сфере оздоровительного туризма Псковской 

области в отчётный период, и одновременно 

с этим стремительно активный процесс выми-

рания населения региона, сокращение числа 

возрастных групп населения в репродуктив-

ном возрасте [24].   

Базовые показатели регионального раз-

вития Псковской области в рейтинге регионов 

России продолжают демонстрировать ста-

бильно отрицательную динамику на 1 января 

2025 г. [25]:   

– по уровню смертности — 1-е место

в рейтинге анти-топ регионов России; 

– по зарплатам в отраслях — 81-е место;

– по уровню благосостояния семей —

75-е место; 

– по уровню зарплат в провинции —

72-е место; 

– в интегральном рейтинге показателей

социально-экономического развития — 

71-е место; 

– по доле просроченной задолженности

населения — 71-е место; 

– по динамике зарплат — 70-е место;

– по сроку накопления на первый взнос по

ипотеке — 68-е место; 

– по качеству жизни — 64-е место (–1);

– по туристической привлекательности —

42-е место (вторая группа рейтинга); 

– по привлекательности нематериального

наследия — 81-е место; 

– индекс туристической привлекательно-

сти регионов — характер образа — малоза-

метный;  

– доля нейтральных текстов — 41 %;

– негативных — 37 %;

– позитивных — 22 %.

Выводы 

Результаты анализа базовых показате-

лей регионального развития свидетельствуют 

о достаточном ресурсном потенциале региона 

в сфере лечебно-оздоровительной туристской 

деятельности и одновременно предельно-

критической демографической ситуации; серь-

ёзности проблем в сфере здравоохранения, ле-

чебно-оздоровительной индустрии Псковской 

области; усугублении проблем социально-
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экономического сектора региона в период 

2022–2024 гг. 

Несмотря на стабильно положительные 

информационно-аналитические отчёты органов 

власти региона относительно активной реали-

зации мероприятий государственной оздорови-

тельной политики, показатели регионального 

развития не свидетельствуют об улучшении 

демографической ситуации в Псковской обла-

сти. Не позволяют заявить о благополучии 

населения и показатели социально-экономи-

ческого развития данного региона, особенно  

в период 2019–2024 гг.  

По мнению большинства экспертов, пе-

риод 2019–2022 гг. определяется как достаточ-

но сложный для развития туристской отрасли  

и одновременно как стимулирующий развитие 

лечебно-оздоровительной туристской деятель-

ности в Псковской области (последствия от 

COVID-19 стали отрицательно-значительными 

за всю историю туризма). 

По данным Росстата, «падение» по 

въездному и выездному туризму в России за 

2020 г. достигло 80 %, собственно оборот всей 

туристской отрасли сократился на 60 % по 

сравнению с 2019 г. Международные туристи-

ческие потоки по сравнению с мощнейшей 

рецессией 2008 г. сократились в 75 раз [24]. По 

мнению региональных экспертов, меры госу-

дарственной поддержки в Псковском регионе 

предприятиям туристической отрасли были  

в этот период незначительными, что отрица-

тельно сказывается на результативности раз-

вития туризма для региона в последующие 

годы и текущий период.   

Необходимо различать результатив-

ность реализации инвестиций в оздорови-

тельный туризм для инвесторов и для терри-

тории, населения. Это не всегда учитывается 

органами власти региона, хотя как базовые 

показатели результативности государствен-

ного регулирования туристской деятельно-

сти можно отметить положительную дина-

мику числа туристских фирм и увеличения 

турпотока в регионе.  

По итогам въездного туризма Псковская 

область занимает достаточно высокие позиции 

в рейтинге регионов России в 2024 г., при этом 

не наблюдается предпочтение услугам тури-

стических агентов из других регионов России, 

т. е. позиции местных турагентств достаточно 

сильны.  

Но приходится сталкиваться с большими 
проблемами государственного регулирования  

лечебно-оздоровительной туристской дея-
тельности в Псковской области. 

1. Нарушение нормативно-правового ре-

гламента обязательного обеспечения открыто-

го доступа населению к информации о дея-

тельности органов власти на официальном 

портале органов власти субъекта Российской 

Федерации (не представляющей государствен-

ную тайну); несвоевременное размещение ор-

ганами власти субъекта Российской Федера-

ции информации для населения [13, 14]. На 

официальном портале Правительства Псков-

ской области обязательные для размещения 

материалы и ежегодные отчётные документы  

о деятельности органов власти в сфере лечеб-

но-оздоровительного туризма не представлены  

в полном объёме за отчётный период по годам, 

включая 2024 г., что препятствует объектив-

ной оценке результативности регулирования 

лечебно-оздоровительной туристской деятель-

ности в зоне Прибалтийского приграничья 

России. 

2. Формирование рынка туристских 

оздоровительных услуг в Псковской области 

имеет стихийную направленность в связи  

с несовершенством нормативно-правовых до-

кументов субъекта РФ как основы регламен-

тации и легализации лечебно-оздоровительной 

туристской деятельности в системе приорите-

тов регионального развития. 

3. Несовершенство программной и от-

чётно-аналитической документации в области 

государственного регулирования лечебно-

оздоровительной туристской деятельности и, 

как следствие, неразработанность перспектив-

ных проектных направлений реализации госу-

дарственной политики в сфере туризма (ле-

чебно-оздоровительный туризм). 

4. Недостаточное внимание органов вла-

сти к проблемам региона (ухудшение экологи-

ческой ситуации, нестабильность социально-

экономического развития). 

Одним из активно пропагандируемых 

современных практик Прибалтийской зоны  

в целях оздоровления являются: водоёмы — 

озёра и акватории Балтийского моря, пляжи, 

дюны и зона леса. Основной лечебный фак-

тор — благоприятные природно-климати-

ческие условия: море, песчаные пляжи,  

фитонциды сосновых насаждений. В 2024 г. 

из Псковской области стали активнее выво-

зить лес, в том числе экспортируемый: пока-

затель лесных грузов заметно увеличился. Из 

Псковской области вывезли на 120,1 тысячи 
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тонн древесины и пиломатериалов, или в 1,9 

раза больше, чем в 2023 г. [24]. При этом в 

рамках нацпроекта «Экология» региональные 

власти заявили о намерении с начала 2024 г. 

свести размер погибших лесных насаждений  

к 0,2 тыс. га, что почти на треть меньше, чем  

в 2023 г. [24]. Общая площадь повреждённых 

насаждений в лесничествах достигает 2,4 млн 

га, при этом около 650 тыс. га приходится на 

леса, запрещённые к вырубке. Это лесные про-

странства, расположенные в водоохранных 

зонах, лесопарки и насаждения вблизи глуха-

риных токов [24].  

5. Недостаточный уровень развития ин-

дустрии оздоровительного отдыха. 

6. В исследуемый период также наблю-

дается устойчивая тенденция роста платных 

лечебно-оздоровительных туристских и сана-

торно-курортных услуг. 

7. Недостаточный уровень результатив-

ности реализации профилактических и лечеб-

но-реабилитационных мероприятий в регионе. 

Санатории Псковской области располо-

жены на территориях, где имеются бальнеоло-

гические ресурсы; оснащены необходимым 

современным оборудованием; имеют аккреди-

тованные программы по лечению заболеваний 

(дыхательной, сердечно-сосудистой систем, 

системы органов кровообращения, костно-

мышечного каркаса, простатитов, урологиче-

ской сферы, гинекологических органов,  

нервной системы и т. д.); разработаны реаби-

литационные программы. Цены на оздорови-

тельные услуги и лечение в санаторно-курорт-

ной зоне региона составляют варьируемую 

стоимость турпакета: от 1500 до 25 000 рублей 

в сутки/человек. В перечень услуг входят бас-

сейн, грязелечение, водолечение, физиотера-

пия, климатолечение. 

Санаторно-курортное лечение предо-

ставляет санаторий «Черёха», курортно-сана-

торные услуги предоставляют санатории «Хи-

лово» и «Голубые озёра». Весь спектр турист-

ских санаторно-курортных услуг занимает  

незначительную долю от общего спектра ока-

занных лечебно-оздоровительных и иного  

вида услуг населению Псковской области. 

Данный факт требует дополнительного рас-

ширения туристских оздоровительных пред-

ложений, их эффективного продвижения среди 

населения в регионе и за его пределами. 

В исследуемый период наблюдается 

тенденция интенсивного сокращения количе-

ства организаций и численности работников по 

видам лечебно-оздоровительной деятельности, 

низкий уровень заработной платы работников 

отдалённых сельских территорий. Причиной 

является нестабильная экономическая ситуация 

в Псковской области. В то же время числен-

ность размещённых в гостиницах лиц, в том 

числе по целям поездок (тыс. чел.) — оздоров-

ление, лечение и профилактика, возрастает  

в разы по сравнению с периодом 2010–2015 гг. 

Причина небольшой доли охвата насе-

ления Псковской области лечебно-профилак-

тическими мероприятиями — низкая заработ-

ная плата почти у 80 % населения, низкая пла-

тёжеспособность и достаточно высокие цены 

на услуги в сфере лечебно-оздоровительной 

туристской деятельности [24]. 

Для основной доли населения Псков-

ской области следует отметить недоступность 

предоставляемых на платной основе лечебно-

оздоровительных услуг более высокого каче-

ства по месту проживания по причине низкого 

уровня доходов и высокой стоимости. 

8. Недостаточно последовательная по-

литика сглаживания туристической сезонности 

и сезонной дифференциации цен на оздорови-

тельные туристические услуги в Псковской 

области; зависимость бизнеса от сезонности 

турпотока. 

К 2025 г. проявилась потребность ту-

ристской отрасли региона в высококвалифи-

цированных кадрах, способных разрабатывать 

новые интересные туристские направления  

и оздоровительные маршруты.  

В ходе плановых и внеплановых прове-

рок со стороны управления Роспотребнадзора 

по Псковской области выявлено значительное 

число нарушений в деятельности санаторно-

курортных организаций и организаций  

детского лечебно-оздоровительного отдыха  

в регионе.  

 

Рекомендации 

 

1. Внесение и закрепление в ст. 1 гл. 1 

Федерального закона «Об основах туристской 

деятельности в РФ» понятийной категории 

«Государственная политика в сфере оздоро-

вительного туризма». 

2. С целью укрепления здоровья нации 

рекомендовать органам власти уделять большее 

внимание такому туристскому направлению, 

как лечебно-оздоровительный туризм, на осно-

ве и с учётом приоритетов регионального  

туристского развития (детский, сельский,  
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экологически ориентированный паломничес-

кий туризм) для расширения предложений 

туристского продукта в аспекте развития 

внутреннего межрегионального туризма. 

3. С целью решения демографической 

проблемы региона — депопуляции населения 

рекомендовать органам власти в качестве 

первостепенного приоритетного определить 

детский оздоровительный туризм.  

Практическая значимость результатов 

исследования связана с обоснованием необ-

ходимости корректировки применяемых  

и внедрением в практику управления регио-

нальным оздоровительным туризмом новых 

методов и критериев оценки государственно-

го регулирования туристской деятельности на 

территории приграничного субъекта РФ, оцен-

ки туристского оздоровительного ресурса.  
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Россия, 156005, г. Кострома, ул. Дзержинского, 17/11 

Исследуются развитие страхового рынка в целом, объёмы страхования гражданской ответственности 

в 2021–2024 гг., правовое регулирование, а также роль государства в этом вопросе. Отмечена роль страхования 

гражданской ответственности как инструмента защиты имущественных интересов физических и юридических 

лиц при причинении вреда третьим лицам. Изучены особенности функционирования рынка гражданской ответ-

ственности и определена его значимость для развития экономических отношений и системы экономической без-

опасности, способствующей снижению рисков и повышению ответственности субъектов хозяйствования.  

Ключевые слова: страхование гражданской ответственности, страховой рынок, объём страхового рынка, 
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Russia, 156005, Kostroma, Dzerzhinsky street, 17/11 

The development of the insurance market as a whole, the volume of civil liability insurance in 2021–2024, legal 

regulation, and the role of the state in this issue are examined. The role of civil liability insurance as a tool for protecting 

the property interests of individuals and legal entities in the event of harm caused to third parties is noted. The features of 

the functioning of the civil liability market have been studied and its significance for the development of economic rela-

tions and the system of economic security, which helps to reduce risks and increase the responsibility of business entities, 

has been determined. 

Keywords: civil liability insurance, insurance market, volume of the insurance market, economy of Russia, risks, 

protection of interests 

Страхование гражданской ответствен-

ности является важным элементом системы 

управления рисками в современном обществе. 

Данный вид страхования — это возможность 

застраховать вашу гражданскую ответствен-

ность перед лицами, которым может быть 

причинён вред по вашей вине при эксплуата-

ции вашего имущества. Страхованием покры-

вается гражданская ответственность, связанная 

с причинением вреда жизни, здоровью и/или 

имуществу третьих лиц в результате случаев, 

непреднамеренно возникших по вине лица, от-

ветственность которого застрахована [1].  

Страхование ответственности в совре-

менных условиях приобретает особую акту-

альность — это эффективный инструмент ре-

гулирования отношений в значимых сферах 

экономики, который позволяет обеспечить 

защиту имущественных интересов потерпев-

ших и выступает важнейшим элементом госу-

дарственной и мировой экономики. Планиро-

вание развития данного вида страхования 

требует учёта множества факторов, таких как 

изменения в законодательстве, рыночные тен-

денции, демографические особенности насе-

ления и технологические инновации. Эффек-

тивная система планирования позволяет 

страховым компаниям адаптироваться к изме-

няющимся условиям рынка, улучшать каче-

ство предоставляемых услуг и повышать уро-

вень доверия со стороны клиентов. 

Страхование ответственности тесно свя-

зано со страхованием имущества, поскольку 

большинство видов ответственности связано 
©  Бартасевич Е.А., Данилевская Е.Е., 2025 
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с использованием имущества, поэтому в ГК 

РФ эти две крупные отрасли страхования объ-

единены в одну — имущественное страхова-

ние [2]. Однако профессиональная ответствен-

ность, например, врачей или нотариусов, 

которые вследствие случайной профессио-

нальной ошибки могут причинить вред своим 

пациентам (клиентам), не связана с имуще-

ством. Из этого следует, что страхование 

гражданской ответственности целесообразно 

рассматривать в отдельной теме. 

В зарубежной практике приоритет в ча-

сти развития сектора страхования ответствен-

ности отводится обязательным его видам, за-

частую превалируют следующие обязательные 

виды страхования ответственности: владель-

цев автотранспортных средств, работодателей 

на случай смерти или увечья работника, вла-

дельцев, эксплуатирующих опасные объекты. 

При этом важным является обеспечение  

равных возможностей при осуществлении 

обязательных видов страхования всем стра-

ховщикам.  

Исследование международного опыта  

в области организации обязательного страхо-

вания ответственности позволяет сделать вы-

вод о том, что существует прямая связь между 

уровнем развития системы страховых отноше-

ний в стране в целом и количеством видов 

обязательного страхования ответственности 

[3]. Изучение и анализ страхового рынка РФ 

имеет важное значение в процессе выявления 

основных тенденций рынка, заинтересованно-

сти населения данными услугами, перспектив 

страхования, так как страхование значительно 

влияет на уровень и качество жизни населе-

ния. Проанализируем график, сделанный на 

основании сводных данных ЦБ РФ (рис. 1). 

 

 

Рис. 1. Объём страхового рынка за период 2018–2024 гг. [5] 

 
В 2021–2024 гг. российский страховой 

рынок показал значительный рост, особенно  

в сегменте страхования жизни. Основными 

драйверами стали накопительное и инвестици-

онное страхование жизни, а также доброволь-

ное медицинское страхование и каско. В 2024 г. 

объём рынка достиг 3,7 трлн рублей, увели-

чившись на 62,8 % по сравнению с предыду-

щим годом. Рост в 2024 г., особенно в сегмен-

те страхования жизни, можно объяснить 

несколькими факторами, включая увеличение 

продаж краткосрочных продуктов (НСЖ и 

ИСЖ), рост стоимости активов и изменения в 

налоговом законодательстве. Также наблюда-

ется рост в добровольном медицинском стра-

ховании (ДМС) и автостраховании. В качестве 

драйверов роста можно отметить [12]: 

1. Регуляторные факторы: 

– изменения в системе тарификации 

обязательного страхования; 

– внедрение новых обязательных ви-

дов страхования; 

– налоговые льготы для страхования 

жизни; 

– создание законодательной базы для 

долевого страхования жизни. 

2. Факторы, контролируемые страхов-
щиками: 

– повышение операционной эффек-

тивности; 
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– улучшение качества обслуживания

клиентов (прозрачность и скорость 

процессов); 

– развитие каналов продаж, включая

партнёрства с маркетплейсами; 

– расширение ассортимента продук-

тов, в том числе за счет доступных 

и понятных коробочных решений. 

Также стоит отметить, что страховой 

рынок сильно зависит от крупных страховых 

компаний, которые имеют значительные акти-

вы и высокий уровень застрахованных рисков, 

именно на ТОП-20 страховых компаний при-

шёлся основной объём в росте собранных 

страховых премий в размере 342 млрд рублей, 

или совокупном росте в 41 %. Их финансовая 

стабильность и репутация также могут повы-

сить доверие клиентов и инвесторов.  

Рассматривая страховые продукты 

(табл. 1), видим, что большая доля относится 

к обязательным его видам. В силу такой зна-

чительной разницы между добровольным 

и обязательным страхованием гражданской 

ответственности можно говорить о том, что 

добровольные виды совсем не пользуются по-

пулярностью у потенциальных страхователей.  

Таблица 1 

Структура премий и выплат страхования гражданской ответственности в 2021–2023 гг. [6–12] 

В обязательном страховании граждан-

ской ответственности больший объём премий 

приносит ОСАГО, один из самых популярных 

видов страхования. Относительно выплат дан-

ный вид страхования также превалирует над 

выплатами от остальных видов. В доброволь-

ном страховании самым большим сбором пре-

мий отличается добровольное страхование 

гражданской ответственности за причинение 

вреда третьим лицам. К данному виду страхо-

вания относятся такие страховые продукты, 

как: добровольное страхование гражданской 

ответственности организаций, осуществляю-

щих строительно-монтажные работы, за при-

чинение вреда третьим лицам, добровольное 

страхование гражданской ответственности 

нотариусов за причинение вреда третьим 

лицам, добровольное страхование граждан-

ской ответственности оценщиков за причине-

ние вреда третьим лицам, добровольное стра-

хование гражданской ответственности 

аудиторских организаций и индивидуальных 

аудиторов за причинение вреда третьим ли-

цам, добровольное страхование гражданской 
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ответственности иных лиц за причинение 

вреда третьим лицам.  

Относительно данного вида страхования 

можно отметить, что законодательство для 

него очень дуально: для страхователей (нота-

риусов, аудиторов) данный вид страхования 

для их деятельности является обязательным, 

однако сам вид страхования относится к доб-

ровольному его виду, что ещё раз подтвержда-

ет существование больших недоработок 

в страховом законодательстве. Наибольший 

объем выплат также наблюдается в добро-

вольном страховании гражданской ответ-

ственности иных лиц за причинение вреда тре-

тьим лицам. 

Планирование развития страхования 

гражданской ответственности представляет 

собой стратегически важное направление для 

обеспечения устойчивого экономического ро-

ста и социальной стабильности. Анализ теку-

щей ситуации показал наличие ряда проблем, 

таких как: 

1) недостаточная правовая регламентация;

2) низкий уровень осведомлённости насе-

ления; 

3) ограниченный выбор страховых про-

дуктов; 

4) высокая стоимость страховых полисов;

5) недоверие к страховым компаниям;

6) отсутствие единого стандарта оценки

ущерба; 

7) несовершенство системы регулирования;

8) низкая доступность страховых услуг

в регионах; 

9) недостаточное использование цифровых

технологий; 

10) низкий уровень культуры страхования.

Однако, несмотря на эти трудности, су-

ществуют значительные перспективы для 

дальнейшего развития данного сегмента стра-

хового рынка. Во-первых, внедрение цифро-

вых технологий и автоматизация процессов 

позволят сократить издержки страховых ком-

паний и повысить качество обслуживания кли-

ентов. Во-вторых, расширение покрытия 

и разработка новых видов страхования, отве-

чающих потребностям различных социальных 

групп, создадут дополнительные стимулы для 

приобретения страховых полисов. В-третьих, 

государственная поддержка и повышение уров-

ня финансовой грамотности населения будут 

способствовать повышению интереса к услугам 

страхования гражданской ответственности. 

Таким образом, планирование развития 

страхования гражданской ответственности 

должно учитывать как текущие вызовы, так и 

потенциальные возможности. Реализация 

предложенных мер позволит укрепить пози-

ции страховых компаний на рынке, увеличить 

объём предоставляемых услуг и обеспечить 

надёжную защиту имущественных интересов 

граждан и организаций. 
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Цель работы — анализ показателей физической и экономической доступности пищевой продукции, спо-

собствующей снижению дефицита микронутриентов, для населения Омской области в период реализации феде-
рального проекта «Укрепление общественного здоровья». Исследования проведены в 2019–2024 гг.  
в соответствии с методическими рекомендациями, утверждёнными Федеральной службой по надзору в сфере 
защиты прав потребителей и благополучия человека «Оценка качества пищевой продукции и оценка доступа 
населения к отечественной пищевой продукции». Из 4284 торговых точек Омской области, реализующих пище-
вую продукцию, репрезентативная выборка ежегодно составляла от 592 до 835 объектов. Основные индикаторы 
в оценке физической доступности: наличие в торговой точке основных 49 наименований пищевой продукции, 
способствующей снижению дефицита микронутриентов (в т. ч. обогащённой), широта и устойчивость ассорти-
мента по каждому наименованию, минимальные цены на каждое наименование продукции, устойчивость цены. 
За период исследования среднемноголетний показатель удельного веса торговых точек, реализующих пищевую 
продукцию, способствующую устранению дефицита макро- и микронутриентов, составил 52,1 %, отмечалась 
умеренная значимая тенденция к росту в динамике (Тпр. = +1,97 %; p < 0,05). В динамике имелся выраженный 
рост широты ассортимента (в среднем 3,5 наименования каждого вида продукции в торговой точке, Тпр. = +5,02 %; 
p = 0,045). Отмечена стабильная ситуация показателей экономической доступности в целом по всем включённым 
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в исследование пищевым продуктам (Тпр. = –0,75 %; p = 0,092), хотя экономическая доступность овощей, бахче-
вых и некоторых видов обогащённой микронутриентами продукции в динамике снижалась, в то время как для 
фруктов и ягод, мяса и мясопродуктов, молочных продуктов, масел растительных и специализированных пище-
вых продуктов для детского питания — улучшилась. Полученные данные позволят определить приоритетные 
мероприятия по повышению экономической доступности овощей и бахчевых, обогащённых микронутриентами 
пищевых продуктов, БАД к пище, непереработанного мяса, картофеля. 

Ключевые слова: пищевая продукция, микронутриенты, ассортимент, здоровое питание, физическая  
и экономическая доступность, национальный проект «Демография», гигиена питания, профилактика, Омская 
область 
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Aim: analyze the indicators of physical and economic availability of food products that help reduce micronutrient 

deficiency for the population of the Omsk region during the implementation of the federal project "Strengthening Public 
Health" in order to correct promising measures for the formation of healthy nutrition. Materials and Methods. The studies 
were conducted in 2019–2024 in accordance with the methodological recommendations approved by the Federal Service 
for Surveillance on Consumer Rights Protection and Human Wellbeing "Assessment of the quality of food products and 
assessment of the population's access to domestic food products that help eliminate the deficiency of macro- and micro-
nutrients" (MR 2.3.7.0153–19, MR 2.3.7.0168–20 with amendments and additions) in 4284 retail outlets in the Omsk 
region selling food products (the representative sample annually ranged from 592 to 835 facilities). The main indicators 
in assessing physical availability were: availability of the main 49 food products at the outlet that help reduce micronutri-
ent deficiency (including fortified products), the breadth and stability of the assortment for each item. The indicators of 
economic availability in this study were the minimum prices for each product item and price stability. Results and Dis-
cussion. Over the study period, the average long-term share of outlets selling food products that help eliminate macro- 
and micronutrient deficiency was 52.1%, with a moderate significant upward trend (Tpr. = +1.97 %; p < 0.05). There was 
a pronounced increase in the breadth of the assortment over time (an average of 3.5 items of each product at the outlet, 
Tpr. =+5.02 %; p = 0.045). A stable situation was noted in the indicators of economic accessibility in general for all food 
products included in the study (Tpr. = –0.75 %; p = 0.092), although the economic accessibility of vegetables, melons 
and some types of products enriched with micronutrients decreased dynamically, while for fruits and berries, meat and 
meat products, dairy products, vegetable oils and specialized food products for baby food — it improved. The results 
obtained may be one of the factors that influenced the improvement of the nutritional status of the adult population of the 
region in terms of vitamin status. Conclusions. The results of the study indicate the effectiveness of measures to form  
a healthy diet for the population, implemented in 2019–2024 in the Omsk region within the framework of the federal 
project "Strengthening Public Health" of the national project "Demography" from the standpoint of improving the physi-
cal accessibility of food products for the population, helping to eliminate the deficiency of macro- and micronutrients, 
maintaining its economic accessibility. 

Keywords: food products, micronutrients, range of food products, healthy nutrition, physical availability of food 
products, economic availability of food products, national project "Demography", food hygiene, prevention, Omsk region

 

Введение 

В соответствии с Указом Президента 

Российской Федерации от 7 мая 2018 г. № 204 

«О национальных целях и стратегических за-

дачах развития Российской Федерации на пе-

риод до 2024 года» Роспотребнадзор в 2019–

2024 гг. реализовал проект «Здоровое пита-

ние» [1]. Проект являлся частью федеральной 
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программы «Формирование системы мотива-

ции граждан к здоровому образу жизни, 

включая здоровое питание и отказ от вредных 

привычек» («Укрепление общественного здо-

ровья») национального проекта «Демогра-

фия» [2].  

Омская область принимала участие  

в реализации федерального проекта «Укрепле-

ние общественного здоровья» с 2019 г., явля-

ясь одним из пяти пилотных регионов. В рам-

ках реализации мероприятий федерального 

проекта в 2019–2024 гг. проводилась оценка 

доступности для населения отечественной 

пищевой продукции, способствующей устра-

нению дефицита макро- и микронутриентов 

[3]. Наличие данных о физической и экономи-

ческой доступности пищевой продукции поз-

воляет, в частности, обосновывать приоритет-

ные направления действий по устранению 

дефицита макро- и микронутриентов у населе-

ния, в том числе путём просвещения о прин-

ципах здорового питания через средства мас-

совой информации [4–6]. 

По данным Роспотребнадзора, показате-

ли доступности существенно варьировали по 

регионам страны [6]. Материалы, полученные 

в Омской области ранее, детальному анализу 

не подвергались, что определило актуальность 

и научно-практическую значимость настояще-

го исследования. 

Цель исследования — анализ показате-

лей физической и экономической доступности 

пищевой продукции, способствующей сниже-

нию дефицита микронутриентов, для населе-

ния Омской области в период реализации  

федерального проекта «Укрепление обще-

ственного здоровья» для коррекции перспек-

тивных мер формирования здорового питания. 

Материалы и методы исследования. 

Мероприятия по оценке доступности для 

населения Омского региона пищевой продук-

ции, способствующей устранению дефицита 

макро- и микронутриентов, проводились  

в 2019–2024 гг. специалистами Управления 

Роспотребнадзора по Омской области, Центра 

гигиены и эпидемиологии в Омской области 

при участии Омского государственного  

медицинского университета в соответствии  

с методическим рекомендациями, утверждён-

ными Роспотребнадзором (МР 2.3.7.0153–19 

[4] и МР 2.3.7.0168–20 [5]). 

При этом под экономической доступ-

ностью пищевой продукции в настоящем ис-

следовании понимали возможность приобре-

тения пищевой продукции должного качества 

по сложившимся ценам в объёмах и ассорти-

менте, которые соответствуют рекомендуе-

мым рациональным нормам потребления. Фи-

зическая доступность продовольствия — 

возможность приобретения жителями пище-

вой продукции или организации питания  

в объёмах и ассортименте, которые соответ-

ствуют рекомендуемым рациональным нор-

мам потребления. 

Для выборки торговых точек использо-

вались данные Федерального реестра юриди-

ческих лиц и индивидуальных предпринима-

телей, осуществляющих деятельность на 

территории Омской области, деятельность ко-

торых подлежит санитарно-эпидемиологичес-

кому надзору. При расчёте количества торго-

вых точек из перечня исключались торговые 

точки, специализирующиеся на продаже алко-

гольной и табачной продукции, без точного 

указания адреса, находящиеся на территории 

международного аэропорта [4, 5]. 

Анализировался ассортимент 49 видов 

пищевой продукции, способствующей устра-

нению дефицита макро- и микронутриентов, 

объединённой в 11 групп. Общее количество 

обследованных точек составило 4284, в т. ч.: 
 

2024 2023 2022 2021 2020 2019 

592 708 712 710 727 835 
 

Оценка доступности для населения  

региона пищевой продукции осуществлялась 

следующим образом. На первом этапе осу-

ществлялась первичная оценка наличия в тор-

говых точках в регионе пищевой продукции 

путём внесения фактических сведений о нали-

чии пищевой продукции в конкретной торго-

вой точке в соответствующую анкету. На сле-

дующих этапах по анкетным данным был 

проведён анализ:  

– доли пищевой продукции, имеющейся 

в наличии в торговых точках региона, способ-

ствующей снижению дефицита макро- и мик-

ронутриентов, в т. ч. отечественной и обога-

щённой; 

– конкретных видов (по 49 наименова-

ниям) пищевой продукции;  

– доли населения, имеющего в регионе 

доступ к необходимому количеству торговых 

точек;  

– коэффициентов доступа пищевой про-

дукции, способствующей устранению дефици-

та макро- и микронутриентов, по ассортимен-

ту и по минимальной цене;  
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– показателя экономической доступно-

сти пищевой продукции для населения, в том 

числе отечественного производства, способ-

ствующей снижению дефицита макро- и мик-

ронутриентов [5]. 

Основными индикаторами в оценке  

физической доступности были показатели: 

наличие в торговых точках региона пищевой 

продукции, в т. ч. обогащённой, широта  

и устойчивость ассортимента пищевой про-

дукции. В оценке экономической доступности 

индикаторами были показатели средней ми-

нимальной цены, устойчивости цены [5]. 

 

Результаты 

В период реализации федерального про-

екта «Укрепление общественного здоровья» за 

2019–2024 гг. на территории Омской области 

среднемноголетний показатель удельного веса 

торговых точек, реализующих пищевую про-

дукцию, способствующую устранению дефици-

та макро- и микронутриентов, составил в сред-

нем 52,1 %, в динамике отмечена умеренная 

статистически значимая тенденция к росту 

(Тпр. = +1,97 %; p < 0,05) (табл. 1). В наиболь-

шей степени рост этого показателя был отмечен 

для группы «обогащённые пищевые продукты» 

(с 15,8 % точек в 2019 г. до 24,8 % в 2024 г.; 

Тпр. = +5,3 %; p < 0,001). Существенно увели-

чилось число торговых точек с наличием:  

– рыбы и рыбопродуктов — в среднем 

за период — 50,3 %; Тпр. = +1,4 %; p < 0,001;  

– мяса и мясопродуктов — 47,8 %;  

              Тпр. = +3,3 %; p < 0,001; 

– овощей и бахчевых — 46,9 %;  

              Тпр. = +2,5 %; p < 0,001; 

– яиц — 46,6 %;  

              Тпр. = +1,5 %; p < 0,001;  

– картофеля и продуктов его переработ-

ки — 43,2 %; Тпр. = +3,4 %; p < 0,001; 

– специализированных пищевых про-

дуктов для детского питания — 24,5 %;  

               Тпр. = +4,9 %; p < 0,001. 

 

В большинстве торговых точек за ис-

следуемый период были представлены масла 

растительные (84,3 % точек имели эту про-

дукцию в ассортименте), молоко и молочные 

продукты (76,8 %), хлебные продукты (хлеб  

и макаронные изделия, мука, крупа и бобо-

вые; 73,8 %), фрукты и ягоды и продукты их 

переработки (73,8 %). В то же время такие 

группы продукции, как специализированные 

пищевые продукты для детского питания  

и обогащённые пищевые продукты, были 

представлены в 24,5 и 19,6 % точек соответ-

ственно. В динамике имелся выраженный рост 

широты ассортимента (в среднем 3,5 наимено-

вания каждого вида продукции в торговой точ-

ке, Тпр. = +5,02 %; p = 0,045 (рис. 1). 
 

 
Рис. 1. Среднее количество наименований по группам пищевой продукции в торговых точках Омской области, 

2019–2024 гг. (абс.) 

Fig. 1. The average number of food products in retail outlets in the Omsk region during the implementation  

of the program "Strengthening public health", 2019–2024. (abs.) 
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Таблица 1 
 

Удельный вес торговых точек Омской области с наличием пищевой продукции в период  

реализации ФП «Укрепление общественного здоровья», 2019–2024 гг. (в %) 
Table 1 

 

The share of retail outlets in the Omsk region with the availability of food products during  

the implementation of the “Strengthening Public Health” program, 2019–2024 (%) 

Группы пищевой продукции 

Food product groups 

Годы  
Years 

Среднее 

значение 
The 

average 

value 

Тпр.(сн.), 
% 

Rate of 

increase 
(decrease), 

% 

2019 2020 2021 2022 2023 2024 

Хлебные продукты (хлеб и макарон-
ные изделия, мука, крупа и бобовые) 

Bread products (bread and pasta, flour, 
cereals and legumes) 

72,4 70,4 72,9 69,3 81,0 76,8 73,8 0,98 

Картофель и продукты его перера-
ботки 

Potatoes and their processed products 

33,9 35,5 48,6 43,9 51,9 45,6 43,2 3,41 

Овощи и бахчевые, продукты их пе-
реработки 

Vegetables and melons, and their pro-
cessed products 

41,8 41,3 47,8 45,6 53,3 51,8 46,9 2,54 

Фрукты и ягоды и продукты их пере-
работки 

Fruits and berries and their processed 
products 

65,5 62,0 65,4 62,3 69,3 67,9 65,4 0,67 

Мясо и мясопродукты 

Meat and meat products 
39,7 43,8 46,4 45,9 56,7 54,2 47,8 3,31 

Молоко и молочные продукты 

Milk and dairy products 
74,9 71,2 77,7 75,4 82,7 79,1 76,8 0,99 

Яйца 

Eggs 
74,6 69,5 72,4 78,5 84,6 80,0 76,6 1,46 

Рыба и рыбопродукты 

Fish and fish products 
50,4 46,5 47,7 47,0 55,0 55,1 50,3 1,38 

Масла растительные 

Vegetable oils 
85,8 80,1 79,6 81,4 90,6 88,1 84,3 0,76 

Специализированная пищевая про-
дукция для детского питания 

Specialized food products for baby  

23,8 18,4 20,6 21,6 28,3 34,3 24,5 4,85 

Обогащённая пищевая продукция 

Enriched food products 
15,8 16,8 18,7 14,1 27,3 24,8 19,6 5,25 

ВСЕ ПРОДУКТЫ 

ALL PRODUCTS 
48,9 47,6 51,1 49,3 58,9 56,9 52,1 1,97 

 

Наиболее разнообразным был ассорти-

мент молочных продуктов (в среднем 8 

наименований в каждой точке; Тпр. = +5,6 %;  

p < 0,01), масел растительных (5,8 наимено-

вания, в динамике ситуация стабильна;  

Тпр. = +0,5 %), рыбы и рыбопродуктов  

(5,5 наименования). Напротив, наиболее скуд-

ным был ассортимент овощей и бахчевых.  

Комплексный показатель физической 

доступности пищевой продукции, включаю-

щий как оценку наличия определённого вида 

пищевой продукции, так и широты его ассор-

тимента в торговой точке (рассчитанный как 

произведение вышеназванных показателей),  

в Омской области в 2019–2024 гг. показал вы-

раженную и статистически значимую тенден-

цию к росту (Тпр. = +6,1 %; p < 0,001 (табл. 2). 

Наилучшая физическая доступность отмечена 

для молока и молочных продуктов и масел 

растительных (и она значимо улучшилась  

в динамике), наименьшая — для картофеля  

и обогащённых пищевых продуктов, хотя  

в динамике для этих групп также был отмечен 

значимый рост. 

Среднемноголетний показатель эконо-
мической доступности (отношение величины 
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расходов на приобретение пищевой продукции, 

способствующей снижению дефицита микро-

нутриентов, в количестве, соответствующем 

«Рациональным нормам потребления…» (при-

каз Минздрава России от 19.08.2016 № 614),  

и по минимальной цене по отношению к сред-

ствам, выделенным в семейном бюджете на 

покупку пищевых продуктов, по данным Рос-

стата, в Омской области за 2019–2024 гг. был 

стабильным (Тпр. = –0,75 %; p > 0,05 (табл. 3). 
 

Таблица 2 
 

Комплексный показатель физической доступности для населения пищевой продукции  
в торговых точках Омской области, 2019–2024 гг. (абс.) 

Table 2 
 

Comprehensive indicator of physical availability of food products for the population in retail outlets  
of the Omsk region, 2019–2024 (abs.) 

Группы пищевой продукции 
Food product groups 

Среднее  
значение 

The average 
value 

Тпр. (сн.), % 
Rate of increase 
(decrease), % 

Хлебные продукты (хлеб и макаронные изделия, мука, крупа и бобовые) 

Bread products (bread and pasta, flour, cereals and legumes) 
275,9 6,19 

Картофель и продукты его переработки 

Potatoes and their processed products 
39,8 8,61 

Овощи и бахчевые, продукты их переработки 

Vegetables and melons, and their processed products 
60,8 8,48 

Фрукты и ягоды и продукты их переработки 

Fruits and berries and their processed products 
181,4 5,28 

Мясо и мясопродукты 

Meat and meat products 
254,6 7,02 

Молоко и молочные продукты 

Milk and dairy products 
643,4 6,53 

Яйца 

Eggs 
164,0 7,46 

Рыба и рыбопродукты 

Fish and fish products 
404,1 2,49 

Масла растительные 

Vegetable oils 
489,4 1,32 

Специализированная пищевая продукция для детского питания 

Specialized food products for baby  
107,1 10,09 

Обогащённая пищевая продукция 

Enriched food products 
43,4 12,15 

ВСЕ ПРОДУКТЫ 

ALL PRODUCTS 
238,3 6,07 

 

Рост значений, приведённых в таблице, 

свидетельствует о том, что средние минималь-

ные цены на продукт росли быстрее средне-

душевых доходов населения. Наиболее высо-

кие значения соответствовали более высокой 

цене за необходимое количество продукта (со-

гласно «Рациональным нормам…») по отно-

шению к имеющимся финансовым средствам 

и позволяли характеризовать данный продукт 

как «менее экономически доступный». Наибо-

лее экономически доступными были хлебные 
продукты (хлеб и макаронные изделия, мука, 

крупа и бобовые) и масла растительные, при-

чём доступность последних увеличивалась  

в динамике. Напротив, мясо и мясопродукты, 

а также картофель были наименее экономиче-

ски доступными. К этой же категории, хотя  

и в меньшей степени, можно было отнести 

фрукты и ягоды, яйцо куриное. 

В динамике умеренно снижалась эконо-

мическая доступность овощей и бахчевых, обо-

гащённой пищевой продукции (поскольку ве-

личина расходов на их приобретение по 

отношению к среднедушевому доходу росла; 

Тпр. = +1,17 %; Тпр. = +1,36 % соответственно. 

В то же время в динамике умеренно улучша-

лась экономическая доступность по следую-

щим группам продукции: «фрукты и ягоды  

и продукты их переработки», «мясо и мясо-

продукты», «молоко и молочные продукты», 

«специализированная пищевая продукция для 

детского питания». 
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Таблица 3 
 

Показатели экономической доступности пищевой продукции, реализуемой в торговых точках 

Омской области, 2019–2024 гг. (отношение величины расходов на приобретение  

по минимальной цене пищевой продукции, способствующей снижению дефицита  

микронутриентов, в необходимом для здорового питания количестве, к средствам, выделенным 

в семейном бюджете на покупку пищевых продуктов, aбс.) 
Table 3 

 

Indicators of economic accessibility of food products sold in retail outlets of the Omsk region, 2019–

2024 (the ratio of the amount of expenses for the purchase at the minimum price of food products that 

help reduce the deficiency of micronutrients, in the amount necessary for healthy nutrition, to the 

funds allocated in the family budget for the purchase of food products, abs.) 

Группы пищевой продукции 

Food product groups 

Годы 

Years 
Среднее 

значение 

The 
average 

value 

Тпр. (сн.), 

% 
Rate of 

increase 

(decrease), 
% 

2019 2020 2021 2022 2023 2024 

Хлебные продукты (хлеб и макарон-
ные изделия, мука, крупа и бобовые) 
Bread products (bread and pasta, flour, 
cereals and legumes) 

0,234 0,229 0,239 0,249 0,223 0,225 0,233 –0,30 

Картофель и продукты его перера-
ботки 
Potatoes and their processed products 

1,074 1,392 2,081 1,622 1,206 1,254 1,438 –0,12 

Овощи и бахчевые, продукты их 
переработки 
Vegetables and melons, and their pro-
cessed products 

0,559 0,583 0,729 0,866 0,616 0,621 0,663 1,17 

Фрукты и ягоды и продукты их  
переработки 
Fruits and berries and their processed 
products 

1,387 1,535 1,223 1,184 1,066 1,282 1,280 –2,29 

Мясо и мясопродукты 
Meat and meat products 

1,700 1,551 1,607 1,536 1,470 1,475 1,557 –1,32 

Молоко и молочные продукты 
Milk and dairy products 

1,241 1,290 1,218 1,165 1,060 1,000 1,162 –2,40 

Яйца 
Eggs 

1,239 1,137 1,374 1,342 1,249 1,217 1,260 –0,71 

Рыба и рыбопродукты 
Fish and fish products 

0,709 0,750 0,880 0,773 0,770 0,743 0,771 0,23 

Масла растительные 
Vegetable oils 

0,335 0,328 0,429 0,402 0,285 0,270 0,342 –2,00 

Специализированная пищевая  
продукция для детского питания 
Specialized food products for baby  

0,545 0,503 0,549 0,507 0,434 0,434 0,495 –2,31 

Обогащённая пищевая продукция 
Enriched food products 

0,780 0,918 0,886 1,179 0,796 0,910 0,911 1,36 

ВСЕ ПРОДУКТЫ 
ALL PRODUCTS 

0,836 0,846 0,890 0,891 0,770 0,786 0,837 –0,75 

 

Обсуждение 

Для обеспечения здорового питания 

населения на популяционном уровне необхо-

димы наличие доступного ассортимента пи-

щевых продуктов, финансовая доступность 

пищевых продуктов, а также сформирован-

ность у населения знаний и умений в построе-

нии здорового рациона (известная, по меткому 

выражению академика В.А. Тутельяна, фор-

мула: «Здоровое питание населения = «ассор-

тимент пищевой продукции» + «карман (ко-

шелёк)» + «образование (знания)») [7–9].  

И эти характеристики важно оценивать при 

определении эффективности мер формирования 

приверженности здоровому питанию на раз-

личных уровнях. Показатели физической до-

ступности пищевой продукции, способствую-

щей снижению дефицита микронутриентов,  
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для населения Омской области за период реа-

лизации мер формирования здорового питания 

в рамках национального проекта «Демогра-

фия» как с точки зрения широты и устойчиво-

сти ассортимента, так и с позиций наличия 

этой продукции в достаточном количестве 

торговых точек продемонстрировали умерен-

ный, но значимый рост, что позволяет дать им 

общую положительную оценку с позиций эф-

фективности комплекса реализованных  

в 2019–2024 гг. мер. Необходимо отметить, 

что тема физической доступности пищевых 

продуктов в ряде других работ рассматрива-

лась ранее [10]. 

Если говорить об экономической до-

ступности пищевых продуктов, то в настоящее 

время в Российской Федерации государством 

не регулируются цены на продукты питания  

и непродовольственные товары. Однако Пра-

вительством РФ утверждён перечень социаль-

но значимых продовольственных товаров пер-

вой необходимости, в отношении которых 

могут устанавливаться предельно допустимые 

розничные цены. В этот перечень входят  

24 продовольственных товара: говядина (кро-

ме бескостного мяса), свинина (кроме бес-

костного мяса), баранина (кроме бескостного 

мяса), куры (кроме куриных окорочков), рыба 

мороженая неразделанная, масло сливочное, 

масло подсолнечное, молоко питьевое, яйца 

куриные, сахар-песок, соль поваренная пище-

вая, чай чёрный байховый, мука пшеничная, 

хлеб ржаной, ржано-пшеничный, хлеб и бу-

лочные изделия из пшеничной муки, рис шли-

фованный, пшено, крупа гречневая ядрица, 

вермишель, картофель, капуста белокочанная 

свежая, лук репчатый, морковь, яблоки. Пре-

дельно допустимые цены на указанные товары 

могут устанавливаться Правительством Рос-

сийской Федерации в случае, если рост цен на 

них на территории отдельного субъекта в те-

чение 60 календарных дней подряд составляет 

10 и более процентов [11].  

Из этого перечня 19 видов пищевых 

продуктов входили в анализируемый в насто-

ящем исследовании пул продуктов, составляя 

38 % от общего количества. Возможно, при-

менение вышеназванного инструмента явля-

лось одной из причин сохранения уровня  

экономической доступности пищевых продук-

тов с высокой пищевой ценностью в 2019–

2024 гг., хотя на этот период пришлись слож-

ные изменения социально-экономической  

обстановки, такие как пандемия новой корона-

вирусной инфекции, осложнение международ-

ной обстановки и международные санкции  

в отношении нашей страны, необходимость 

обеспечения продовольственной безопасности 

государства и реализации программ импорто-

замещения. 

В комплексе мер формирования здоро-

вого питания населения неотъемлемым 

направлением работы является и просвети-

тельская, и информационная деятельность 

[12]. Данный аспект изучался нами, и положи-

тельные результаты его реализации приведены 

в отдельной публикации [13].  

Совокупность реализованных в регионе 

мер в 2019–2024 гг. позволила улучшить пока-

затели фактического питания взрослого насе-

ления [9] и ряд показателей пищевого статуса, 

в частности, обеспеченность витаминами D, Е, 

В1, В6, фолатами [14]. 

 

Заключение 

 

Анализ показателей физической и эко-

номической доступности пищевой продукции, 

способствующей снижению дефицита микро-

нутриентов, для населения Омской области  

в период реализации мероприятий федераль-

ного проекта «Укрепление общественного 

здоровья» национального проекта «Демогра-

фия» продемонстрировал ряд положительных 

тенденций: 

– в торговых точках Омской области 

присутствовали все основные 11 групп пище-

вой продукции (49 пищевых продуктов); отме-

чена умеренная значимая тенденция к росту 

удельного веса торговых точек, реализующих 

пищевую продукцию, способствующую устра-

нению дефицита макро- и микронутриентов; 

– в динамике имелся выраженный рост 

широты ассортимента (в среднем в каждой 

торговой точке 3,5 наименования каждого 

вида продукции, способствующей устране-

нию дефицита макро- и микронутриентов, 

Тпр. = +5,02 %; p = 0,045); 

– отмечена стабильная ситуация пока-

зателей экономической доступности в целом 

по всем включённым в исследование пище-

вым продуктам (Тпр. = –0,75 %; p = 0,092), 

хотя экономическая доступность овощей, 

бахчевых и некоторых видов обогащённой 

микронутриентами продукции в динамике 

снижалась, в то время как для фруктов и ягод, 

мяса и мясопродуктов, молочных продуктов, 

масел растительных и специализированных 



ISSN 2221-7711  Национальные приоритеты России. 2025. № 3 (58)   

 

 

90 

 

пищевых продуктов для детского питания — 

улучшилась. 

Реализованные меры проекта «Здоро-

вое питание», федерального проекта «Укреп-

ление общественного здоровья» националь-

ного проекта «Демография» показали свою 

эффективность с позиций улучшения физиче-

ской доступности пищевой продукции, спо-

собствующей устранению дефицита макро-  

и микронутриентов, сохранения экономиче-

ской доступности по основным группам про-

дуктов. Вместе с тем полученные данные 

определяют приоритеты при продолжении  

мероприятий, направленных на повышение 

экономической доступности для населения 

региона овощей и бахчевых, обогащённых 

микронутриентами пищевых продуктов, БАД 

к пище, непереработанного мяса, картофеля.

Авторы заявляют об отсутствии конфликта интересов. 
Исследование не имеет финансовой поддержки. 
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Журнал «Успехи современной биологии» 
 

Сучков С.В. О СТРАТЕГИЧЕСКИХ ЗАДАЧАХ И ПЕРСПЕКТИВАХ РАЗВИТИЯ РЕ-

СУРСНОЙ БАЗЫ ОХРАНЫ ЗДОРОВЬЯ И ЗДОРОВЬЕСБЕРЕЖЕНИЯ СКВОЗЬ ПРИЗМУ ПЕР-

СОНАЛИЗИРОВАННОЙ И ПРЕЦИЗИОННОЙ МЕДИЦИНЫ / С.В. Сучков, Х. Эйб, А.И. Береж-

ной, Ш. Мёрфи [и др.]. 2024; Т. 144, № 2: 137–154. DOI: 10.31857/S0042132424020021. 

 
Рассмотрен персонализированный подход к охране здоровья, включая качественную доклиниче-

скую лабораторную диагностику, превентивно-профилактическое питание и построение индивидуаль-

ных протоколов питания и благополучных условий микроокружения в целом. Для достижения опти-

мальных результатов требуются учёт индивидуальных особенностей отдельно взятого человека  

и использование передовых технологий. Проведён анализ существующих методов и технологий в обла-

сти персонализированной нутрициологии, прецизионной фудомики и биоинформатики, а также их 

вклада в охрану здоровья. Рассмотрены ключевые аспекты этих областей и предложены направления 

для дальнейших исследований и практической реализации. Сделаны выводы — обновление модели 

здравоохранения и технологий здоровьесбережения в России сдерживается рядом фундаментальных 

проблем: 1) в определённой степени устаревшими технологическими платформами и образовательными 

площадками, готовящими специалистов, скорее, для вчерашнего дня, а не для завтрашнего; 2) снижени-

ем профессиональных и социальных стимулов обновления ментальных приоритетов. Грандиозные  

в своих реалиях изменения, которые происходят на мировых площадках сегодня, безотлагательно тре-

буют кардинального пересмотра взглядов на системное отношение государства к здоровью нации  

и биобезопасности страны в целом.   
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АНКСИОЛИТИКИ  И  АНТИДЕПРЕССАНТЫ: 

ДИНАМИКА  ВОСТРЕБОВАННОСТИ  

НА  ФАРМАЦЕВТИЧЕСКОМ  РЫНКЕ 
 

Т.Ф. Соколова, С.Г. Фоминых, А.А. Разумовская, Л.В. Шукиль, А.А. Байков 
Омский государственный медицинский университет Минздрава России 
Россия, 644099, г. Омск, ул. Ленина, 12 

 

Тревожные расстройства и депрессии являются самыми распространёнными психическими заболевания-
ми среди всех психических и поведенческих расстройств и затрагивают миллионы людей. Рост данных заболева-
ний находит своё отражение не только в увеличении количества обращений за медицинской помощью, но и уве-
личении объёма продаж психотропных средств, являющихся индикатором общественного ментального здоровья. 
Целью исследования явилось выявление изменений объёма и структуры потребления анксиолитиков и антиде-
прессантов в системе фармацевтического рынка крупного промышленного города России. Исследование выпол-
нено на базе розничной аптечной сети ООО «Аптека Биомедсервис» г. Омска. Сведения об объёме закупок  
и спектре психотропных средств за 2021, 2023, 2024 гг. получены из электронных накладных аптек. Востребо-
ванность анксиолитиков и антидепрессантов за последние 4 года в аптечной рознице претерпела значительные 
изменения. Пик продаж анксиолитиков приходился на 2021 г. Динамика спроса на анксиолитики замедлилась  
и составила в 2024 г. 59,2 % относительно 2021 г. Одновременно увеличилось употребление антидепрессантов, 
которое в 2024 г. двукратно превышало продажи антидепрессантов над анксиолитиками. Общий объём продаж 
антидепрессантов за три года вырос в 2,3 раза. Увеличение потребления данных лекарственных средств проис-
ходило, прежде всего, за счёт селективных ингибиторов обратного захвата серотонина. Лидером продаж в 2024 г. 
являлся флуоксетин.  

Ключевые слова: фармацевтический рынок, Омская область, психотропные средства, анксиолитики, ан-
тидепрессанты, спрос, потребление 

 

ANXIOLYTICS AND ANTIDEPRESSANTS. CHANGES IN THEIR  
DEMAND ON THE PHARMACEUTICAL SOCIETY 

 

T.F. Sokolova, S.G. Fominykh, A.A. Razumovskaya, L.V. Shukil, A.A. Baykov 
Omsk State Medical University of the Ministry of Health of the Russian Federation 
Russia, 644099, Omsk, ul. Lenina, 12 

 
Anxiety disorders and depression are the most common mental illnesses among all mental and behavioral disor-

ders, and affect millions of people. The growth of these diseases is reflected not only in the increase in the number  
of requests for medical help, but also in noticeable changes in the pharmaceutical market, with an increase in the sales of 
psychotropic drugs, which are an indicator of public mental health. The aim of the study was to identify changes in the 
volume and structure of consumption of anxiolytics and antidepressants in the pharmaceutical market system of a large 
industrial city in Russia. The study was conducted at the retail pharmacy chain OOO Apteka Biomedservis in Omsk. 
Information on the volume of purchases and the range of psychotropic drugs for 2021, 2023, 2024 was obtained from 
electronic invoices of pharmacies. The demand for anxiolytics and antidepressants in pharmacy retail has undergone sig-
nificant changes over the past 4 years. The peak of sales of anxiolytics occurred in 2021. By 2025, the dynamics of de-
mand for anxiolytics slowed down and amounted to 59.2 % in 2024, compared to 2021. At the same time, the use of anti-
depressants increased, which in 2024 was 2 times higher than sales of antidepressants over anxiolytics. The total sales of 
antidepressants over three years increased by 2.3 times. The increase in the consumption of these drugs occurred primari-
ly due to selective serotonin reuptake inhibitors. Fluoxetine became the sales leader in 2024. 

Keywords: pharmaceutical market, Omsk region, psychotropic drugs, anxiolytics, antidepressants, demand, con-
sumption 

 
Введение 

Тревожные расстройства в рамках невро-

тических нарушений и депрессии среди всех 

психических и поведенческих расстройств со-

временного человека являются самыми рас-

пространёнными психическими заболевания-

ми, затрагивающими миллионы людей во всем 

мире [1, c. 121; 2, с. 62; 3, с. 648; 4, с. 36]. По 

данным Всемирной организации здравоохра-

нения, в 2019 г. каждый восьмой человек на 
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планете, а это 970 миллионов человек, страдал 

психическим расстройством, причём наиболее 

распространёнными стали тревожные и де-

прессивные состояния [5]. В России, по дан-

ным Министерства здравоохранения, депрес-

сия официально зарегистрирована у 15 млн 

жителей, то есть фактически каждый десятый 

россиянин страдает этим заболеванием. Де-

прессия встречается у людей молодого возрас-

та, но наиболее часто страдают люди среднего 

возраста [6, с. 12]. За последние 30 лет в мире 

наблюдается рост заболеваемости и распро-

странённости как тревожных расстройств, так 

и депрессий среди молодых лиц в возрасте 20–

24 лет [7, с. 312].  

Заболеваемость тревожными расстрой-

ствами и депрессиями выражается не только  

в увеличении количества обращений за меди-

цинской помощью, но и в заметных изменени-

ях в структуре фармацевтического рынка как в 

мире, так и в нашей стране. В последние деся-

тилетия во всём мире растёт потребление ан-

тидепрессантов — самых назначаемых психо-

тропных лекарственных средств в Европе. Это 

позволяет предположить, что аффективные 

расстройства становятся более распространён-

ными и (или) чаще диагностируются специа-

листами [8, с. 243].  

В России рост популярности антидепрес-

сантов также может быть связан с улучшением 

психиатрической помощи и реализацией 

национальной политики, направленной на по-

вышение доступности психиатрической по-

мощи и лекарственных средств. Среди воз-

можных факторов, влияющих на объём 

потребления, следует учитывать сложность 

отказа от антидепрессантов, что может приве-

сти к продлению периода лечения этими пре-

паратами [9, 10 с. 106]. Кроме того, антиде-

прессанты относятся к той группе 

лекарственных средств, которыми могут  

злоупотреблять с целью суицидных попыток. 

В Европе и других развитых странах мира по-

требление антидепрессантов ежегодно увели-

чивается на 20 % [6 с. 13]. Рынок анксиолити-

ческих и антидепрессивных препаратов  

в России характеризуется широким ассорти-

ментом и высоким уровнем и ростом спроса на 

отдельные препараты [11, c. 267]. Увеличение 

объёма продаж психотропных средств являет-

ся своеобразным индикатором общественного 

ментального здоровья, а устойчивый рост по-

требления психотропных препаратов подтвер-

ждается данными об их продажах.  

Несмотря на высокую распространён-

ность психоэмоциональных расстройств и вы-

сокую востребованность анксиолитических  

и антидепрессивных лекарственных средств  

в мире, исследования, уточняющие использо-

вание данных групп лекарственных препара-

тов в крупном промышленном городе России, 

могут быть полезны для более точной оценки 

востребованности и тенденций использования 

психотропных групп и препаратов анксиолити-

ков и антидепрессантов среди населения и кос-

венной оценки его психического здоровья.  

Целью исследования явилось выявление 

изменений объёма и структуры потребления 

анксиолитиков и антидепрессантов в системе 

фармацевтического рынка крупного промыш-

ленного города России. 

Материал и методы. Исследование вы-

полнено на базе розничной сети аптек ООО 

«Аптека Биомедсервис» г. Омска. Сведения об 

объёме закупок и ассортименте наполнения 

группы психотропных лекарственных средств 

за 2021, 2023, 2024 гг. получены из электрон-

ных накладных аптечных предприятий. Про-

анализированы: потребление (реализация) 

психотропных лекарственных средств через 

розничную продажу и государственное лекар-

ственное обеспечение стационара, соотноше-

ние иностранных и отечественных средств, 

рецептурных и безрецептурных препаратов, 

изменение количества и спектра психотроп-

ных препаратов, востребованность анксиоли-

тиков и антидепрессантов, их соотношение  

в лекарственном обеспечении населения через 

аптечную сеть и стационар. Исходный набор 

данных включал информацию об идентифика-

ции анксиолитиков и антидепрессантов по 

международному непатентованному наимено-

ванию, торговому названию, о стране-произ-

водителе, лекарственной форме, количестве 

реализованных упаковок. 

Препараты были проанализированы  

в соответствии с их фармакологическими ка-

тегориями: небензодиазепиновые анксиолити-

ки из группы производных дифенилметана и 

разных химических групп, трициклические 

антидепрессанты, селективные ингибиторы 

обратного захвата серотонина (СИОЗС), се-

лективные ингибиторы обратного захвата  

серотонина и норадреналина, атипичные анти-

депрессанты. Мы описали частоту продаж  

и темпы роста по годам. Темп роста опреде-

лялся как процентное количество реализован-

ных препаратов за каждый 12-месячный период 
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по сравнению с предыдущим 12-месячным  

периодом. Для анализа данных и создания таб-

лиц использовался Excel Microsoft Office 365. 

 

Результаты и обсуждение 

Сравнительный анализ востребованно-

сти двух классов психотропных средств —

анксиолитиков и антидепрессантов — показал, 

что за 3 года анализируемого периода количе-

ство реализованных упаковок анксиолитиков 

было равно количеству проданных упаковок 

антидепрессантов (табл. 1). 

Однако анализ динамики объёма ком-

мерческих продаж по годам выявил суще-

ственные различия в соотношении реализуе-

мого количества упаковок анксиолитиков  

и антидепрессантов. Так, в 2021 г. востребо-

ванность анксиолитиков была в 2 раза выше, 

чем антидепрессантов, составляя 67,8 % от 

общих продаж этих групп препаратов, против 

32,2 % проходящих как антидепрессанты.  

В 2023 г. по сравнению с 2021 г. соотношение 

изменилось: продажи антидепрессантов уве-

личились в 1,8 раза, продажи анксиолитиков 

уменьшились в 1,4 раза, их доли в объёме про-

даж приблизились друг к другу, составив  

в 2023 г. 53,5 и 46,5 % соответственно.  

В 2024 г. тенденция к увеличению спроса на 

антидепрессанты реализовалась превалирова-

нием продаж препаратов данной группы пси-

хотропных средств над объёмом реализации 

анксиолитиков почти в 2 раза. 

 
Таблица 1 

 

Количество упаковок лекарственных препаратов анксиолитиков и антидепрессантов,  

реализованных в одной из розничных сетей крупного промышленного центра  

в 2021–2024 гг., абс. 

Групповая принадлежность 
МНН (торговое наиме-

нование, страна-
производитель) 

Годы 
Всего  

за 2021–2024 гг. 2021 2023 2024 

Анксиолитики 

Небензодиазепиновые 
анксиолитики разных хи-
мических групп 

Фабомотизол 
(Афобазол, Россия) 

257 135 83 475 

Небензодиазепиновые 
анксиолитики из группы 
производных дифенилме-
тана 

Гидроксизин (Ата-
ракс, Бельгия) 

192 195 183 570 

Итого за год 449 330 266 1045 

Антидепрессанты 

Трициклические антиде-
прессанты 

Кломипрамин 
(Анафранил, Италия) 37 95 44 176 

СИОЗС Флуоксетин 
(Прозак, Франция) 18 41 250 309 

Сертралин 
(Серлифт, Индия) 36 59 35 130 

Эсциталопрам 
(Селекта, Мальта) 31 64 45 140 

Всего СИОЗС 85 164 330 579 

СИОЗ серотонина и норад-
реналина 

Венлафаксин (Вен-
лафаксин, Россия) 47 59 32 139 

Атипичные антидепрес-
санты 

Тразодон 
(Триттико, Италия) 44 61 84 189 

Итого за год 213 379 490 1082 

 
Общее количество проданных антиде-

прессантов в 2024 г. составило 64,8 % против 
35,2 % реализованных упаковок анксиолити-
ков. Таким образом, наибольший рост продаж 
анксиолитиков наблюдался в 2021 г., а антиде-
прессантов — в 2024 г. По показателям 2023 г. 
группа антидепрессантов догнала группу 
анксиолитиков, уменьшая разрыв показателей 
роста продаж между ними, а в 2024 г. разрыв 

между группами психотропных лекарственных 
средств вновь увеличился, но уже за счёт воз-
росшей потребности в антидепрессантах. Рост 
продаж антидепрессантов в 2024 г. свидетель-
ствует о возросшем спросе на данные препара-
ты среди населения. Основными продаваемы-
ми анксиолитиками в розничной сети по 
общему объёму продаж в 2021 г. были фабо-
мотизол (афобазол), включая ретардные  
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формы, и гидроксизин (атаракс). Оба препара-
та эффективно снижают уровень тревожности, 
устраняют необоснованные страхи и фобии.  

В 2021 г. самым популярным средством 
среди анксиолитиков был фабомотизол 
(57,2 %), отпускаемый в аптечной сети без ре-
цепта. Высокий спрос на данный препарат от-
части объясняется медикализацией общества  
и склонностью российского населения само-
стоятельно принимать решения по поводу вы-
бора лекарственных средств без консультации 
специалиста [12, с. 26].  

Востребованность гидроксизина в 2021 г. 
была сопоставима с фабомотизолом и в дина-
мике практически не изменялась. Однако на 
фоне падения спроса на фабомотизол востре-
бованность гидроксизина в 2024 г. превышала 
спрос на фабомотизол в 6,5 раза. Переключе-
ние потребителей на более сильнодействую-
щие препараты, которые продаются строго по 
рецепту, можно объяснить улучшением меди-
цинской помощи, повышением информиро-
ванности россиян в отношении опасности  
самолечения и негативных последствий бес-
контрольного применения лекарственных 
средств, изменением социальных стереотипов, 
проявляющимся увеличением обращений  
к специалистам за эффективной психиатриче-
ской помощью [12, с. 15]. Гидроксизин (ата-
ракс) по распоряжению Правительства РФ от 
12.10.2019 № 2406-р включён в Перечень жиз-
ненно необходимых и важнейших лекарствен-
ных препаратов для медицинского применения 
и активно используется в практике психиатров 
и наркологов. Гидроксизин является более эф-
фективным лекарственным средством по срав-
нению с фабомотизолом (афобазолом) и при 
тяжёлых тревожных расстройствах позволяет 
быстро купировать симптомы. 

Ассортиментный перечень розничного 
сегмента антидепрессантов представлен три-
циклическими антидепрессантами: кломипра-
мин (анафранил), атипичными антидепрессан-
тами: (ингибиторы обратного захвата 
сератонина/антагонисты серотонина) тразодон 
(триттико), селективными ингибиторами об-
ратного захвата серотонина: (эсциталопрам-
С3) и антидепрессантами 3-го поколения 
«двойного действия»: венлафаксином.  

Анализ динамики совокупного роста 
продаж антидепрессантов выявил 1,8-кратное 
увеличение спроса на данные лекарственные 
средства в 2023 г. по сравнению с 2021 г. 
Дальнейший темп роста продаж в 2024 г. со-
ставил 129,3 % к уровню предыдущего года  

с увеличением количества реализованных упа-
ковок относительно 2021 г. в 2,3 раза. Такой 
рост продаж антидепрессантов свидетельству-
ет о возросшем спросе на данные препараты 
среди населения и может быть обусловлен не 
только увеличением случаев депрессии, но  
и изменением методов лечения, переключением 
потребителей на более действенные препараты.  

Наиболее востребованной группой ан-
тидепрессантов на протяжении 2021–2024 гг. 
были селективные ингибиторы обратного за-
хвата серотонина (СИОЗС), явившиеся самы-
ми продаваемыми препаратами в этот период. 
Объём продаж этой группы антидепрессантов 
демонстрировал самый высокий темп:  
в 2023 г. объём продаж составил 193 % от 
уровня 2021 г. (164 упаковки против 85 упако-
вок), в 2024 г. — 201 % (330 упаковок против 
165 упаковок) в сравнении с предыдущим го-
дом. Это согласуется с ростом распространён-
ности психотропных препаратов за счёт уве-
личения приёма СИОЗС в течение последнего 
десятилетия в Великобритании, Дании, Нидер-
ландах, Италии и США, а также является убе-
дительным доказательством их эффективности 
и достижения снижения риска суицидальных 
исходов по сравнению с таковым при приёме 
других антидепрессантов [6, с. 15; 9, с. 10].  

СИОЗС, улучшающие нервную переда-
чу за счёт повышения уровня нейромедиатора  
в синаптической щели, эффективны при де-
прессии любой степени тяжести. Имеют ши-
рокий терапевтический диапазон, их относи-
тельно легко назначать, так как минимальна 
потребность в коррекции дозы. Нежелатель-
ные эффекты этой группы препаратов вклю-
чают сексуальную дисфункцию, связанную со 
снижением либидо, повышение аппетита  
и набор веса, а также тошноту, диарею, су-
хость во рту, сонливость, бессонницу, голово-
кружение, тремор.  

Самым продаваемым препаратом среди 
СИОЗС в 2024 г. был флуоксетин, спрос на 
который в 2024 г. составил более половины от 
всех антидепрессантов и 75,8 % от СИОЗС,  
а объем продаж флуоксетина в 2024 г. относи-
тельно 2023 г. увеличился в 6 раз. 

Востребованность трициклических ан-
тидепрессантов значительно уступала СИОЗС:  
в 2021 г. — в 2,3 раза, в 2023 г. — в 1,7 раза,  
в 2024 г. — в 7,5 раза. Продажа трицикличе-
ских антидепрессантов в 2024 г. в сравнении  
с предыдущим годом снизилась в 2,2 раза. 
Спросом пользовался лишь один препарат 
данной группы — кломипрамин. Вероятно, это 
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связано с тем, что трициклические антиде-
прессанты, хотя и остаются по своей антиде-
прессивной эффективности «золотым стандар-
том» лечения широкого спектра депрессий — 
от тяжёлых до субсиндромальных, имеют  
массу ограничений из-за большого числа 
осложнений, обусловленных высоким риском 
развития серьёзных побочных нейротропных  
и соматотропных эффектов. Трициклические 
антидепрессанты применяются в основном 
при тяжёлых формах депрессии в психиатри-
ческих учреждениях, а в практике «малой пси-
хиатрии» являются препаратами второго ряда. 
В лечебных учреждениях общего типа и в ам-
булаторных условиях к ним прибегают тогда, 
когда прочие возможности исчерпаны. Скорее 
всего, этим объясняется и низкий спрос на 
венлафаксин, ингибитор обратного захвата 
серотонина и норадреналина, который, не-
смотря на то что данный препарат более эф-
фективен в лечении большого депрессивного 
расстройства, чем классические СИОЗС,  
и сравним с трициклическими антидепрессан-
тами, в амбулаторной практике, особенно  
в 2024 г., был минимально востребованным.  

Небольшой спрос был отмечен в отно-
шении и атипичного антидепрессанта тразо-
дона, агониста/антагониста различных серо-
тониновых рецепторов, при оценке продаж 
этого препарата в аптеках розничной сети. 
Тразодон — седативное средство, обладающее 
анксиолитическим и гипнотическим эффекта-
ми. Показан при монополярных и биполярных 
расстройствах, депрессиях, нарушениях сна. 
Может назначаться при органических пораже-
ниях ЦНС, а также больным алкоголизмом  
в периоде абстиненции. Не вызывает повыше-
ния аппетита и увеличения массы тела, не 
имеет антихолинергического действия. По-
бочные эффекты в основном такие же, как  
и у трициклических антидепрессантов, но вы-
ражены в значительно меньшей степени. Не-
смотря на это, количество реализованных упа-
ковок препарата в 2024 г. составило 17,1 % от 
продаж всех антидепресантов. При этом сле-
дует отметить, что спрос на тразодон в аптеч-
ном сегменте из года в год увеличивался, и по 
сравнению с 2021 г. в 2024 г. объём продаж 
этого препарата увеличился в 2 раза.  

Более высокие объёмы продаж СИОЗС  
и высокие темпы их роста, увеличение спроса 
на атипичные антидепрессанты, низкий спрос 

на трициклические антидепрессанты и невос-
требованность ингибиторов моноаминоксида-
зы свидетельствуют о замене старых препара-
тов новыми в соответствии с мировой 
тенденцией.  

Психотропные препараты, закупленные  
и реализованные населению через розничную 
продажу, были представлены преимущественно 
зарубежными, прежде всего европейскими пре-
паратами производства Италии, Франции, Бель-
гии, Мальты и небольшой частью из Индии. 
Более того, доля импортируемых препаратов  
в течение трёх анализируемых лет возрастала. 
Так, если в 2021 г. в аптечных учреждениях  
в равных долях присутствовали отечественные 
и иностранные препараты и соотношение ино-
странных препаратов к российским составляло 
1,2 к 1, то в 2023 г. это соотношение измени-
лось в сторону импортных препаратов и со-
ставляло 2,2 к 1, а в 2024 г. доля закупок им-
портных препаратов превышала закупки 
отечественных препаратов в 4,8 раза. 

 
Заключение 

Как показало наше исследование, вос-
требованность анксиолитиков и антидепрес-
сантов за последние 4 года согласно динамике 
их продаж в аптечной рознице претерпела зна-
чительные изменения. Пик продаж анксиоли-
тиков приходился на 2021 г., когда востребо-
ванность данных препаратов была в 2 раза 
выше, чем антидепрессантов. К 2025 г. дина-
мика спроса на анксиолитики замедлилась  
и составила в 2024 г. всего 59,2 % относитель-
но 2021 г. Снижение продаж анксиолитиков 
произошло из-за трёхкратного падения вос-
требованности безрецептурного препарата 
афобазола российского производства. Одно-
временно с этим увеличилось употребление 
антидепрессантов, которое в 2024 г. реализо-
валось двукратным превышением продаж ан-
тидепрессантов над анксиолитиками. Общий 
объём продаж антидепрессантов за три года 
вырос в 2,3 раза. Увеличение потребления 
данных лекарственных средств происходило, 
прежде всего, за счёт СИОЗС. Объём продаж 
этой группы антидепрессантов демонстриро-
вал самый высокий темп роста: в 2023 г. — 
192 % от уровня 2021 г., в 2024 г. — 201 %  
в сравнении с предыдущим годом. Лидером 
продаж среди антидепрессантов в 2024 г. яв-
лялся флуоксетин.  

 
Авторы подтверждают отсутствие конфликта финансовых/нефинансовых интересов, связанных  

с написанием статьи. 
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Егорова Е.А., Усеинова А.Н., Штыркова Л.В., Радковский В.А. ФАРМАЦЕВТИЧЕСКАЯ 

ЭКСПЕРТИЗА РЕЦЕПТОВ, ПОЛУЧЕННЫХ ИЗ АПТЕЧНЫХ СЕТЕЙ РЕСПУБЛИКИ КРЫМ 

ЗА 2020–2021 ГГ. 2024; Т. 68, № 1: 32–38. 

 

Наряду с правильной диагностикой заболевания важное значение имеет этап выбора 

средств фармакологической коррекции, а также правильное оформление обращения в аптеку  

и обеспечение доступа пациента к необходимому лекарственному препарату. Цель исследования — 

фармакологическая экспертиза рецептурных бланков, поступивших в аптечные учреждения Рес-

публики Крым за 2020–2021 гг. 

Объектом исследования являлась случайная выборка 322 сканированных копий рецептур-

ных бланков форм № 148-1/у-04 (л), № 107-1/у. Дополнительно проведён опрос 46 сотрудников 

аптечных учреждений. Анкета включала вопросы по анализируемым группам ошибок, а также 

предполагала субъективную оценку влияния факта наличия некорректных рецептов на трудовой 

процесс. В ходе исследования были использованы методы анализа, описательной статистики, 

сравнения и опроса. 

Основными нарушениями, выявленными в анализируемых рецептурных бланках, стали 

неправильные указания лекарственных форм выписанных препаратов, а также неточности в их 

разовой и/или суточной дозировках. В семидесяти четырёх бланках были допущены ошибки при 

указании лекарственной формы. Изучение частоты выписывания в рецептах отдельных фарма-

кологических групп и лекарственных препаратов позволило определить, что наибольшее коли-

чество рецептов было выписано на препараты группы анксиолитиков, ноотропных препаратов, 

антидепрессантов. Результат анкетирования сотрудников аптечных сетей позволил выявить, что 

они ежедневно сталкиваются с некорректно оформленными рецептурными бланками. Выявлено 

достаточное количество неточностей, что, возможно, влечёт за собой снижение качества меди-

цинской помощи пациентам и предполагает возникновение определённых трудностей при работе 

у фармацевтических работников. 
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ИССЛЕДОВАНИЕ  ЗАРАЖЁННОСТИ  ПЕРВЫХ  

И  ВТОРЫХ  ПРОМЕЖУТОЧНЫХ  ХОЗЯЕВ  

ЛИЧИНКАМИ  ВОЗБУДИТЕЛЯ  ОПИСТОРХОЗА  

В  БАССЕЙНЕ  РЕКИ  ВЫЧЕГДЫ 
 

Р.Г. Фаттахов, Т.Ф. Степанова, О.В. Григорьев 
Тюменский научно-исследовательский институт  

краевой инфекционной патологии Роспотребнадзора 
Россия, г. Тюмень, ул. Республики, 147  

 
На протяжении многих лет в Республике Коми регистрируются случаи заболевания населения описторхо-

зом. Для выявления источников инвазии данного гельминтоза по приглашению ФБУЗ «Центр гигиены и эпиде-

миологии Республики Коми» сотрудники ФБУЗ «Тюменский НИИ краевой инфекционной патологии» в 2023–

2024 годах провели исследования в среднем течении реки Вычегды. Целью исследования было выявление био-

топов моллюсков — первых промежуточных хозяев гельминта и рыб, инвазированных личинками возбудителя 

описторхоза, которые могли быть источником заражения местного населения. В результате были выявлены био-

топы первых промежуточных хозяев возбудителя описторхоза — моллюсков семейства Bithyniidae. Заражение 

моллюсков личинками O. felineus не выявлено, и только у одной двухлетней плотвы рыб найдена метацеркария 

данной трематоды. 

Ключевые слова: заражение описторхозом, моллюски семейства Bithyniidae, карповые рыбы, личинки 

O. felineus, река Вычегда     
 

STUDIES OF INFESTATION OF FIRST AND SECOND INTERMEDIATE 

HOSTS BY LARVAE OF OPISTHORCHIASIS PATHOGEN  

IN THE VYCHEGDA RIVER BASIN 

 

R.G. Fattakhov, T.F. Stepаnova, O.V. Grigorev  
Tyumen Research Institute of Regional Infectious Pathology  
Russia, Tyumen, 147 Republic St. 
 

For many years, cases of opisthorchiasis have been registered in the Komi Republic. In order to identify the 

sources of invasion of this helminthiasis, at the invitation of the Federal Budgetary Institution of Health Care of the Komi 

Republic, the staff of the Federal Budgetary Institution of Health Care of the Tyumen Research Institute of Regional 

Infectious Pathology conducted research in the middle reaches of the Vychegda River in 2023–2024. The aim of the 

study was to identify the biotopes of mollusks — the first intermediate hosts of the helminth and fish infected with the 

larvae of the causative agent of opisthorchiasis, which could be a source of infection for the local population. As a result, 

biotopes of the first intermediate hosts of the causative agent of opisthorchiasis — mollusks of the Bithyniidae family — 

were identified. Infection of mollusks with O.felineus larvae was not detected, and only one two-year-old roach of fish 

was found to have metacercaria of this trematode. 

Keywords: opisthorchiasis infection, molluscs of the family Bithyniidae, carp fishes, larvae of O.felineus, 

Vychegda River 

 
Введение 

В Республике Коми случаи заболева-

ния описторхозом регистрировались ещё с 

начала 70-х гг. прошлого века, до конца ХХ в. 

происходил рост количества больных. При 

этом в 70-х гг. большая часть больных в Рес-

публике Коми регистрировалась в Усть-

Куломском и Корткеросском районах. С нача-

ла XXI века численность больных там начала 

резко снижаться. [1]. Целенаправленных ис-

следований в бассейне реки Вычегды на нали-

чие заражённой рыбы цистами описторхов не 

проводилось [2]. В связи с этим по приглаше-

нию ФБУЗ «Центр гигиены и эпидемиологии  

© Фаттахов Р.Г., Степанова Т.Ф., Григорьев О.В., 2025 
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в Республике Коми» сотрудники ФБУЗ «Тю-

менский НИИ краевой инфекционной патоло-

гии» в 2023–2024 гг. провели исследования  

в среднем течении реки Вычегды. Целью ис-

следования было выявление биотопов мол-

люсков — первых промежуточных хозяев 

гельминта и рыб, инвазированных личинками 

возбудителя описторхоза, которые могли быть 

источником заражения местного населения. 

Климатические условия в среднем тече-

нии реки Вычегды являются очень суровыми. 

Среднемесячная температура в реке Вычегде, 

в среднем её течении у п. Усть-Кулома, была 

ниже +18 оС даже в самый жаркий месяц  

в июле 2023 г. На протяжении предыдущих 

четырёх лет температура воды ни одного дня 

не достигала +20 ºС. В одном из притоков Вы-

чегды, реке Сысола, температура воды нико-

гда в эти годы не поднималась летом выше 

+16 ºС. И это характерно и для других её при-

токов в среднем течении. Лишь в 2024 г.  

у г. Сыктывкара в августе вода в Вычегде про-

грелась до +22 ºС на две недели. Однако  

в мелководных пойменных водоёмах темпера-

тура может быть выше и более продолжитель-

ный срок, которого будет достаточно для раз-

вития личинок O. felineus в моллюсках.  

В последние годы уровень воды в период по-

ловодья в бассейне Вычегды заметно снизил-

ся. В XXI в. выходы воды из русла в пойму  

в среднем течении на уровне Сыктывкара 

наблюдали лишь в 2002 и 2020 гг. Однако вы-

сота подъёма составляла всего 30 см.  

 

Материал и методы исследования 

Сбор моллюсков проводился с помощью 

сачка на участке вдоль прибрежной линии во-

доёма, не далее чем на 2–5 м от берега. Всего 

было собрано 1435 экз. моллюсков. Видовая 

идентификация проводилась по форме рако-

вины, наличию определённого типа скульпту-

ры, числу оборотов, высоте и ширине ракови-

ны, высоте и ширине устья. В определённых 

случаях использовали признаки строения ко-

пулятивного аппарата. С целью регистрации 

эмиссии церкарий всех собранных моллюсков 

индивидуально размещали в микроаквариумы 

ёмкостью 3–5 мл (ячейки прозрачных пласт-

массовых пластин), предварительно заливали 

дехлорированной водой и оставляли на 2–3 

часа при естественном освещении. Видовую 

принадлежность партенит трематод определя-

ли после выделения церкарий моллюсками под 

80-кратным увеличением бинокулярного сте-

реоскопического микроскопа. Всего отловлено 

в исследованных водоёмах 970 экз. рыб из 

различных систематических групп. Исследо-

вание рыбы на заражённость метацеркариями 

Opisthorchis felineus проводили методом не-

полного гельминтологического вскрытия ры-

бы для определения её заражённости личин-

ками трематод. Вычисление экстенсивных  

и интенсивных показателей заражённости рыб 

производилось по формулам: 

– средняя ошибка экстенсивного показа-

теля инвазии (mэи) 

𝑚эи = ±√
𝑝(100 − 𝑝)

𝑛
, 

где  р — экстенсивность инвазии в %;  

(100 – р) — разность между 100 % и показате-

лем ЭИ; n — число обследованных экземпля-

ров рыб (https://www.statskingdom.com/proportion-

confidence-interval-calculator.html) [3, п. 6.2]. Для 

идентификации трематод были использованы 

определители [4, 5, 6]. 

 

Результаты и обсуждение 

В 2023 г. в среднем течении Вычегды 

были обследованы три её притока на различ-

ных участках, 6 стариц, 7 пойменных водоё-

мов и одно озеро. Из обследованных водоёмов 

в бассейне Вычегды в 9 были выявлены био-

топы моллюсков из семейства Bithyniidae, от-

носящиеся к промежуточными хозяевами 

O. felineus. Местом обитания этих моллюсков 

были пойменные водоёмы, старицы и один из 

рукавов реки Вычегды. В период исследования 

во всех водоёмах моллюски находились в при-

донной части водоёмов, а также на ветках, 

брёвнах и других деревянных предметах, 

находящихся в воде. В русле притоков Выче-

гды Усть-Кулом и Куломъю находились био-

топы моллюсков только из рода Digyrcidum. 

Данные виды моллюсков могут создавать био-

топы в реках с течением, где есть участки  

с водной растительностью. В пойменных  

водоёмах и старицах выявлены биотопы мол-

люсков из родов Digyrcidum, Opisthorchopho-

rus, Pareolona, Boreolona, Bithynia. Представи-

тели этих родов, кроме Digyrcidum, являются 

типичными обитателями водоёмов с отсут-

ствующим или очень слабым течением. Всего 

малакофауна потенциальных первых проме-

жуточных хозяев возбудителя описторхоза  

в бассейне Вычегды состояла из 7 видов, отно-

сящихся к 5 родам семейства Bythinidae. Это 

Digyrcidum starobogatovi, D. bourguignati, 

https://www.statskingdom.com/proportion-confidence-interval-calculator.html
https://www.statskingdom.com/proportion-confidence-interval-calculator.html
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Opisthorchophorus abacumovae, O. troscheli, 
Boreoelona sibirica, B. contortrix, Bithynia 

producta. Для исследования моллюсков на 

наличие личинок трематод применялся метод 

прижизненной диагностики. Общая заражён-

ность их личинками трематод была низкой:  

в пределах 2,1–4,9 %. Однако в отдельных во-

доёмах она была гораздо выше. Наиболее ин-

вазированными были моллюски в пойменном 

водоёме в черте г. Сыктывкара. Церкарии тре-

матоды Sphaerostоmum bramae были выявлены 

у моллюсков D. starobogatovi — 17,7±9,3 %, 

D. bourguignati — 16,5±12,5 %, Opisthorchopho-

rus abacumovae — 6,6±5,6 %. Стилетные церка-

рии Xiphidiocercariae инвазировали 

D. Starobogatovi — 6,3±5,4 %, D. Bourguignati — 

6,9±6,5 %. Окончательными хозяевами 
S. bramae являются карповые рыбы и, реже, 

рыбы других семейств. Стилетные церкарии из 

группы Xiphidiocercariae были получены толь-

ко у моллюсков из рода Digyrcidum. Инвази-

рованные моллюски были отловлены из пой-

менных водоёмов и русла реки Вычегды. 

Xiphidiocercariae в дальнейшем развиваются  

в организме различных видов рыб, окончатель-

ными хозяевами этих гельминтов являются 

птицы, связанные с водной средой обитания.  

Вторыми промежуточными хозяевами 

O. felineus являются рыбы из семейства Cy-

priniidae. В реках и пойменных водоёмах Вы-

чегды отловлено 746 экземпляров рыб, при-

надлежащих к шести видам из данного 

семейства. Отловленные рыбы были из раз-

личных возрастных групп. У исследованных 

рыб выявлено наличие четырёх видов трема-

тод. Это Paracoenogonimus оvatus, Repidocotyle 

companula, Metorchis bilis и O. felineus. 

Наибольшая заражённость рыб отмечалась 

цистами P. оvatus — в интервале от 5,3 до 

94,8 %. В целом 23,5±3,2 % от общего количе-

ства исследованных рыб были инвазированы 

этим гельминтом. Наиболее поражена была 

этими личинками плотва — 90,9±7,7 %. Они 

встречались как у старших возрастных групп, 

так и у сеголеток — 20,6±5,3 %. Также мета-

церкарии P. оvatus были найдены у уклейки — 

17,0±12,9 %, ельца европейского — 

30,3±18,5 %. Максимальная инвазированность 

рыб была в реке Вычегде у п. Усть-Кулома  

и в старице реки Сысола у г. Сыктывкара.  

В данных водоёмах наблюдалось присутствие 

домашних водоплавающих птиц. Наименее 

заражены были рыбы в реке Вымь, в которой 

было более сильное течение, чем в Вычегде. 

При этом в уловах на этой реке не было плот-

вы. Мариты данного вида трематод паразити-

руют в организме рыбоядных птиц. Вторыми 

по величине показателей экстенсивности инва-

зии рыб были метацеркарии R. companula. 

Уровень заражённости находился в пределах 

от 1,8 до 15,0 %. Этой инвазии были подвер-

жены также все возрастные группы и виды 

рыб. Эта трематода встречалась у 5,4±1,2 % 

исследованных рыб. Единственный вид рыб 

пескарь не был заражён трематодами.  

У одного сеголетка плотвы из 38 иссле-

дованных в пойменном водоёме у реки Сысола 

на окраине г. Сыктывкара была найдена 1 ци-

ста M. bilis. Это указывает на то, что в пой-

менных водоёмах есть все условия для парази-

тарной системы возбудителя меторхоза. Одна 

личинка O. felineus выявлена только у одной 

двухлетней плотвы в рукаве реки Вычегды,  

у п. Усть-Кулома. Обе трематоды паразитиру-

ют в завершающей стадии развития у плото-

ядных и околоводных млекопитающих, в том 

числе и в организме человека. По наличию 

цисты возбудителя описторхоза у двухлетней 

плотвы место заражения определить невоз-

можно. Вероятно, она могла мигрировать  

с участка реки выше по течению. В водоёмах  

с биотопами битиний рыб с метацеркариями 

O. felineus не обнаружено. Так как условия  

и промежуточные хозяева у O. felineus  
и M. bilis одни и те же, то можно допустить, 

что есть условия для возникновения или суще-

ствования в данной местности и очага опи-

сторхоза.  

В 2024 г. поиски рыб, инвазированных 

личинками описторхов, в бассейне реки Выче-

гды, на территории Республики Коми (г. Сык-

тывкар, Усть-Куломский, Корткеросский рай-

оны), были продолжены с учётом материалов, 

полученных в 2023 г. Места исследований бы-

ли выбраны максимально приближенные  

к устью реки Северная Кельтма, которая со-

единена Екатерининским каналом с южной 

Кельтмой, а последняя — с рекой Камой. Были 

исследованы другие семь участков в русле ре-

ки Вычегды выше по течению посёлка Усть-

Кулома, шесть пойменных водоёмов и озёр  

и пять притоков реки Вычегды. Результаты 

исследования водоёмов в бассейне реки Выче-

гды на наличие биотопов моллюсков из семей-

ства Bithyniidae подтвердили их привержен-

ность к обитанию в пойменных водоёмах, 

кроме представителей рода Digyrcidum. Они 

встречаются во всех типах водоёмов. Всего 
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определено 8 видов моллюсков из семейства 

Bithyniidae, принадлежащих к 5 родам. Был 

найден дополнительно к результатам 2023 г. 

ещё один вид моллюска из семейства Bithy-

niidae — Opisthorchophorus confuse. Биотоп 

данного вида был выявлен в заброшенном ка-

рьере на правом берегу Вычегды у с. Корте-

рос. Наиболее распространёнными видами 

также были моллюски из рода Digyrcidum. Это 

D. starobogatov и D. bourguignati. Наибольшее 

видовое разнообразие битиниид характерно 

для водоёмов, где нет течения. Такими водоё-

мами являлись: пойменный водоём у р. Сысо-

ла в окрестностях Сыктывкара, где обнаруже-

но 6 видов; изолированный карьер на правом 

берегу Вычегды у с. Кортерос; вoдохранилище 

у п. Нювчим, в которых выявлено по  

5 видов моллюсков битиниид. Инвазированы 

были моллюски только стилетными церкария-

ми Xiphidiocercariae. Моллюски D. starobogatov 

и D. bourguignati были заражены в русле Выче-

гды в 0,4±0,2 % и 0,6±0,4 % случаев, а в пой-

менных водоёмах — от 1,4 до 4,2 %.  

У O. abacumovae инвазированность была от 

0,5 до 6,3 %, а у B. sibirica — от 0,2 до 2,6 %. 

Всего отловлено в исследованных водо-

ёмах 970 экз. рыб. Видовой состав показал, что 

ихтиофауна в бассейне реки Вычегды состоит 

из 9 видов рыб различных систематических 

групп. Это язь, плотва, елец, уклейка, густера, 

верховка, жерех, пескарь и лещ. Доминирую-

щими видами являются плотва и уклейка. От-

лов рыб проводился не только в русле реки 

Вычегды, но и непосредственно в биотопах 

моллюсков. Результаты исследования рыб на 

наличие описторхидных личинок показали 

полное отсутствие у них инвазии этими трема-

тодами. У плотвы и уклейки отмечена инвазия 

метацеркариями Paracoenogonimus ovatus от 

3,8 до 100 % и 20,0 до 89,0 % соответственно. 

Окончательными хозяевами этого гельминта 

являются дневные хищные птицы, также от-

мечается у чайковых птиц, кабана и волка, 

экспериментально — у лабораторных мышей, 

крыс и домашней кошки.  

 

Заключение 

Таким образом, исследование бассейна 

р. Вычегды на территориях Сыктывдинского, 

Корткеросского и Усть-Куломского районов 

выявило наличие биотопов первых промежу-

точных хозяев и вторых промежуточных хозя-

ев описторхидных трематод. Однако даже  

в водоёмах с биотопами моллюсков личинок 

этих гельминтов не обнаружено ни у взрослых 

рыб, ни у сеголеток. Одной из основных при-

чин отсутствия заражённых цистами опистор-

хов рыб является низкий уровень воды в Вы-

чегде в период весеннего паводка. Так как  

в такие годы отсутствует соединение поймен-

ных водоёмов с руслом реки, то контакта для 

передачи инвазии между первыми и вторыми 

промежуточными хозяевами не происходит.  

Биотопы моллюсков, инвазированных личин-

ками O. Felineus, за два года исследований не 

выявлены. Полученные результаты позволяют 

предположить, что в исследованные водоёмы  

с биотопами битиний на данном участке реки 

Вычегды в данное время яйца возбудителя 

описторхоза не поступали. 

 
Авторы подтверждают отсутствие конфликта финансовых/нефинансовых интересов, связанных  

с написанием статьи. 
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Только цифры 
 

ПРОБЛЕМЫ В СИСТЕМЕ ЗДРАВООХРАНЕНИЯ РОССИИ 
 

Согласно официальным данным, озвученным министром здравоохранения М. Мурашко  

в марте 2025 г., дефицит врачей в России составляет 23 297 чел., а среднего медицинского пер-

сонала — 63 643 чел. Среди медицинских работников 19 % врачей и 13 % лиц среднего меди-

цинского персонала — люди старше 60 лет. Согласно данным Росстата за 2024 г., наибольший 

дефицит медицинских кадров испытывают в Севастополе (16,3 % вакантных рабочих мест), на 

Чукотке (12,1 %), на Камчатке (11,0 %), в Магаданской области (10,7 %). По данным Росстата за 

первый квартал 2024 г., средняя зарплата врачей в России составляла 116 135 руб., что на 16 % 

выше, чем за аналогичный период 2023 года. На Чукотке, Сахалине и в Магадане средняя зар-

плата превышает 250 тыс. руб., в Москве — около 200 тыс. руб. В Ингушетии, Кабардино-

Балкарии и Северной Осетии — менее 60 тыс. руб. Аналогично на Дальнем Востоке средняя 

зарплата медсестры — 140–147 тыс. руб., в Москве — 111 тыс. руб., в Ингушетии — 27 тыс. руб. 

 
Источник: https://hospital419.ru/articles/general/problemy-sistemy-zdravoohraneniya-rossii-vyzovy-i-perspek-

tivy-razvitiya-2024-2025/?ysclid=mepjv0nv4g562357123.   

mailto:FattakhovRG@tniikip.rospotrebnadzor.ru
mailto:info@tniikip.rospotrebnadzor.ru
mailto:info@tniikip.rospotrebnadzor.ru
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БОЛЕЗНИ  МОЧЕПОЛОВОЙ  СИСТЕМЫ  

В  ОМСКОЙ  ОБЛАСТИ:  

ДИНАМИКА  ЗАБОЛЕВАЕМОСТИ  И  СМЕРТНОСТИ 
 

А.О. Леонтьева1, И.П. Бурашникова1, Н.Г. Анпилова1, З.Б. Тасова1,  

Н.В. Ширинская1, 2, О.А. Пасечник1, 3 

1Омский государственный университет Минздрава России 
Россия, 644080, г. Омск, просп. Мира, 9 
2Медицинский информационно-аналитический центр 
Россия, 644099, г. Омск, ул. Красный Путь, 6 
3Омский НИИ природно-очаговых инфекций Роспотребнадзора 
Россия, 644080, г. Омск, просп. Мира, 7 

 
Представлен анализ заболеваемости и смертности населения Омской области в результате болезней  

мочеполовой системы в период с 2012 по 2022 гг. На основе анализа сведений форм федерального статистиче-
ского наблюдения №12 и №16-ВН оценены основные показатели, характеризующие общую и первичную заболе-
ваемость населения, заболеваемость с временной утратой трудоспособности. Общая заболеваемость болезнями 
мочеполовой системы характеризовалась тенденцией к снижению уровня заболеваемости с 11 855,7 случая на 
100 тыс. населения в 2012 г. до 9967,0 на 100 тыс. населения в 2022 г. (APC = –3,1 %). Выявлена тенденция  
к росту случаев заболевания при следующих нозологиях: воспалительные болезни женских тазовых органов 
(AAPC = 2,5 %, p < 0,01), эндометриоз (AAPC = 11,7 %, p < 0,01), эрозия и эктропион шейки матки и расстрой-
ства менструаций (AAPC = 3,5 %, p < 0,01). В структуре первичной заболеваемости 7 из 13 нозологий показали 
наличие тенденции к снижению: гломерулярные, тубулоинтерстициальные болезни почек, другие болезни почки  
и мочеточника (AAPC = –5,5 %, р < 0,01), почечная недостаточность (AAPC = –9,9 %, р = 0,02), мочекаменная 
болезнь (AAPC = –4,4 %, р < 0,01), другие болезни мочевой системы (AAPC = –4,5 %, р < 0,01), болезни предста-
тельной железы (AAPC = –4,4 %, р < 0,01), сальпингит и оофорит (AAPC = –9,7 %, р < 0,01), женское бесплодие 
(AAPC = –8,8 %, р < 0,01). Выявлена тенденция к росту смертности населения Омской области от таких причин, 
как острый тубулоинтерстициальный нефрит (AAPC = 18,4 %, p = 0,01), другие тубулоинтерстициальные болез-
ни почек (AAPC = 19,0 %, p < 0,01), мочекаменная болезнь (AAPC = 13,1 %, p < 0,01), другие болезни мочевыде-
лительной системы (AAPC = 21,5 %, p < 0,01) и гиперплазия предстательной железы (AAPC = 23,0 %, p < 0,01). 
Представленный анализ служит поиску наиболее рациональных подходов к совершенствованию оказания меди-
цинской помощи, повышению эффективности лечения и профилактики. 

Ключевые слова: болезни мочеполовой системы, заболеваемость, тенденция, временная нетрудоспособ-
ность, смертность 

 

DISEASES OF THE UROGENITAL SYSTEM IN OMSK REGION:  
DYNAMICS OF MORBIDITY AND MORTALITY 

 
A.O. Leontyeva1, I.P. Burashnikova1, N.G. Anpilova1, Z.B. Tasova1,  
N.V. Shirinskaya1, 2, O.A. Pasechnik1, 3 
1Omsk State Medical University of the Ministry of Health of the Russian Federation 
Russia, 644099, Omsk, ul. Lenina, 12 
2Omsk State Medical Information-Analytical Centre 
Russia, 644099, Omsk, Krasny Put St., 6 
3Omsk Research Institute of Natural Focal Infections of Rospotrebnadzor, Omsk, Russia 
Russia, 644080, Omsk, 7 Mira St. 

 
The article presents an analysis of morbidity and mortality of the population of the Omsk region due to diseases 

of the genitourinary system in the period from 2012 to 2022. Based on the analysis of information from federal statistical 
observation forms No. 12 and No. 16-VN, the main indicators characterizing the general and primary morbidity of the 
population, morbidity with temporary disability were assessed. The general incidence of the population of the Omsk  
region with diseases of the genitourinary system was characterized by a tendency to decrease in the incidence rate from 

© Леонтьева А.О., Бурашникова И.П., Анпилова Н.Г., Тасова З.Б., Ширинская Н.В., Пасечник О.А., 2025 
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11855.7 cases per 100 thousand population in 2012 to 9967.0 per 100 thousand population in 2022 (APC = –3.1 %).  
A tendency towards an increase in cases of the disease was revealed in the following nosologies: inflammatory diseases 
of the female pelvic organs (AAPC = 2.5 %, p < 0.01), endometriosis (AAPC = 11.7 %, p < 0.01), erosion and ectropion 
of the cervix and menstrual disorders (AAPC = 3.5 %, p < 0.01). In the structure of primary morbidity, 7 out of  
13 nosologies showed a downward trend: glomerular, tubulointerstitial kidney diseases, other diseases of the kidney and 
ureter (AAPC = –5.5 %, p < 0.01), renal failure (AAPC = –9.9 %, p = 0.02), urolithiasis (AAPC = –4.4 %, p < 0.01), 
other diseases of the urinary system (AAPC = –4.5 %, p < 0.01), diseases of the prostate gland (AAPC = –4.4 %, 
p < 0.01), salpingitis and oophoritis (AAPC = –9.7 %, p < 0.01), female infertility (AAPC = –8.8 %, p < 0.01). A tenden-
cy towards an increase in mortality among the population of the Omsk region from such causes as acute tubulointerstitial 
nephritis (AAPC = 18.4 %, p = 0.01), other tubulointerstitial kidney diseases (AAPC = 19.0 %, p < 0.01), urolithiasis 
(AAPC = 13.1 %, p < 0.01), other diseases of the urinary system (AAPC = 21.5 %, p < 0.01) and prostatic hyperplasia 
(AAPC = 23.0 %, p < 0.01) was revealed. The obtained results indicate the need to search for the most rational approach-
es to improving the provision of medical care to the population, increasing the effectiveness of treatment and prevention 
at the regional level. 

Keywords: diseases of the genitourinary system, morbidity, trend, temporary disability, mortality 

 

Введение 

Болезни мочеполовой системы (МКБ-10: 

N00-N99) относятся к одной из наиболее акту-

альных проблем здравоохранения в мире. По 

оценке Всемирной организации здравоохране-

ния, болезни мочеполовой системы (МПС) 

находятся на седьмом месте в структуре забо-

леваемости и смертности населения экономи-

чески развитых стран. На их долю приходится 

2,5–3,0 % случаев заболеваемости и смертно-

сти в мире [1]. 

В России болезни мочеполовой системы 

занимают 4-е место в структуре общей заболе-

ваемости населения и составляют 10–12 % от 

общей заболеваемости, являясь одной из при-

чин снижения качества жизни, инвалидизации 

и смертности, уступая место болезням органов 

дыхания, системы кровообращения и костно-

мышечной системы [2, 3].  

Распространённость болезней МПС  

в разных регионах России зависит от медико-

демографических, социально-экономических, 

культурных, поведенческих и многих других 

факторов. Наиболее высокие показатели рас-

пространённости регистрируются среди лиц 

трудоспособного возраста и лиц старше трудо-

способного возраста (126,0 и 135,6 на 1 тыс. 

населения соответственно) [4].   

В структуре болезней мочеполовой си-

стемы хроническая болезнь почек является во 

многом недооценённой проблемой для совре-

менной медицины. В Российской Федерации 

за 2010–2019 гг. выросла заболеваемость ХБП 

у взрослого населения и лиц старше трудоспо-

собного возраста [5].  

Ведущими нозологиями класса болезней 

мочеполовой системы в России являются не-

специфические воспалительные заболевания 

почек и мочевых путей, а также болезни жен-

ских и мужских половых органов. При отсут-

ствии своевременного выявления и лечения 

эти заболевания имеют тенденцию к хрониза-

ции, приводя к увеличению продолжительно-

сти временной утраты трудоспособности рабо-

тающего населения, снижению качества жизни 

пациентов и инвалидности [2, 4, 6].  

Цель исследования — оценка заболевае-

мости и смертности населения Омской обла-

сти по классу болезней мочеполовой системы. 

Материалы и методы. Исследование 

проведено на территории Омской области  

в 2012–2022 гг. Материалом для исследования 

послужили сведения, полученные из форм фе-

дерального статистического наблюдения № 12 

«Сведения о числе заболеваний, зарегистриро-

ванных у пациентов, проживающих в районе 

обслуживания медицинской организации»  

и № 16-ВН «Сведения о причинах временной 

нетрудоспособности» за указанный период [7, 

8]. Сведения о смертности получены из Рос-

сийской базы данных рождаемости и смертно-

сти (информация о количестве смертей — аб-

солютные и относительные показатели на  

100 тыс. населения) [9].  

Были рассчитаны показатели первичной 

и общей заболеваемости, а также смертности 

населения вследствие болезней мочеполовой 

системы, показатели, характеризующие забо-

леваемость с временной утратой трудоспособ-

ности (ВУТ): число случаев временной нетру-

доспособности на 100 работающих, число дней 

временной нетрудоспособности на 100 работа-

ющих и средняя длительность одного случая 

временной нетрудоспособности в днях. 

Оценка динамики показателей проводи-

лась с помощью программы Joinpoint Regres-

sion Program. В ходе исследования проведена 

оценка показателя APC (annual percent 

change/ежегодный темп прироста) за отдель-

ные временные промежутки и AAPC (average 

annual percent change /средний ежегодный темп 

прироста) за период 2012–2022 гг. Оценка  
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статистической значимости результатов про-

изводилась с помощью расчета 95 % довери-

тельного интервала (95 % ДИ) и уровня стати-

стической значимости p [10]. 

 

Результаты и обсуждение 

Заболеваемость населения болезнями 

мочеполовой системы. В 2012 г. на террито-

рии Омской области было зарегистрировано 

234 128 случаев заболеваний МПС, из них 

38,9 % случаев были выявлены впервые 

(n = 90 801 случай). К 2022 г. общее количе-

ство случаев заболеваний в популяции снизи-

лось до 187 334 случаев (AAPC = –2,4 %, 

р < 0,05), при этом доля впервые выявленных 

заболеваний к концу изучаемого периода  

составила 26,8 % (n = 50 258 случаев). 

Динамика показателя заболеваемости 

населения Омской области болезнями МПС 

происходило в два этапа (рис. 1). Период  

с 2012 по 2014 гг. характеризовался статисти-

чески незначимым снижением с 4597,9 до 

4173,4 случая на 100 тысяч населения 

(APC = –1,2, p = 0,41). Начиная с 2014 г. ско-

рость снижения показателя начала постепен-

но расти, и к концу анализируемого периода 

уровень заболеваемости в регионе достиг 

2675,3 случая на 100 тыс. населения  

(APC = –6,8, p = 0,01). Показатель AAPC  

в целом за период составил 5,7 %. 

 

 

Рис. 1. Динамика показателей заболеваемости и распространённости болезней мочеполовой системы  

на территории Омской области (на 100 тысяч населения, 2012–2022 гг.). 
 

Период с 2012 по 2014 гг. характери-

зовался ростом распространённости болезней 

МПС с 11 855,7 случая на 100 тыс. населения 

до 12 488,4 случая на 100 тыс. населения, но 

данные изменения показателя статистически 

незначимы (APC = 2,4 %, p = 0,37). Начиная с 

2014 г. регистрировалась тенденция к сниже-

нию распространённости болезней МПС среди 

населения с APC = –3,1 % (p < 0,01), в 2022 г. 

уровень распространённости болезней МПС  

достиг 9967,0 случаев на 100 тыс. населения. 

Показатель AAPC в целом за период составил 

–2,0 % (p < 0,01). 

Структура заболеваемости населения 

Омской области болезнями мочеполовой си-

стемы оставалась неизменной на протяжении 

всего анализируемого периода. Лидирующие 

места заняли воспалительные болезни жен-

ских тазовых органов (18,9 %), другие болез-

ни мочевой системы (12,3 %) и доброкаче-

ственная дисплазия молочной железы (7,0 %) 

(табл. 1). 
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Таблица 1 
 

Динамика первичной заболеваемости населения болезнями мочеполовой системы  
(абсолютные показатели, доля выявленных случаев и показатель на 100 тыс. населения)  

на территории Омской области по нозологии в период 2012–2022 гг. 

 
* –p ≤ 0,00. 

 

При анализе динамики первичной забо-

леваемости населения по отдельным нозологи-

ям было установлено, что в течение анализиру-

емого периода 7 из 13 нозологий показали 

наличие тенденции к снижению. Среди них 

гломерулярные, тубулоинтерстициальные бо-

лезни почек, другие болезни почки и мочеточ-

ника (AAPC = –5,5 %, р < 0,01), почечная недо-

статочность (AAPC = –9,9 %, р = 0,02), мочека-

менная болезнь (AAPC = –4,4 %, р < 0,01), дру-

гие болезни мочевой системы (AAPC = –4,5 %, 

р < 0,01), болезни предстательной железы 

(AAPC = –4,4 %, р < 0,01), сальпингит и оофо-

рит (AAPC = –9,7 %, р < 0,01), женское беспло-

дие (AAPC = –8,8 %, р < 0,01).  

Уровень первичных расстройств мен-

струаций у женского населения в течение 

2012–2022 гг. вырос с AAPC = 9,1 % (р < 0,01). 

Уровень заболеваемости остальными нозоло-

гиями оставался неизменным. 

Воспалительные болезни женских тазо-

вых органов (19,3 %), другие болезни моче-

половой системы (13,7 %), болезни предста-

тельной железы (10,5 %), гломерулярные, 

тубулоинтерстициальные болезни почек, дру-

гие болезни почки и мочеточника (9,8 %)  

и доброкачественная дисплазия молочной же-

лезы (8,3 %) вошли в число наиболее распро-

странённых болезней МПС на территории Ом-

ской области (табл. 2). 

При анализе динамики распространён-

ности болезней МПС по отдельным нозологи-

ям было обнаружено, что гломерулярные, ту-

булоинтерстициальные болезни почек, другие 

болезни почки и мочеточника (AAPC = –3,0 %, 

p < 0,01), болезни предстательной железы 

(AAPC = –2,5 %, p < 0,01), доброкачественная 

дисплазия молочной железы (AAPC = –1,4 %, 

p = 0,02), а также сальпингит и оофорит 

(AAPC = –3,8 %, p < 0,01) имели тенденцию  

к снижению. Воспалительные болезни жен-

ских тазовых органов (AAPC = 2,5 %, 

p < 0,01), эндометриоз (AAPC = 11,7 %, 

p < 0,01), эрозия и эктропион шейки матки  

и расстройства менструаций (AAPC = 3,5 %, 

p < 0,01), напротив, показали тенденцию  

к увеличению распространённости среди 

населения. 

Смертность населения. Количество 

смертей вследствие болезней МПС в Омской 

области за период наблюдения увеличивалось. 

В 2012 г. было зарегистрировано 134 случая 

смерти пациентов вследствие болезней МПС,  

в то время как к 2021 г. их число возросло до 

162. Значительный прирост количества смер-

тей наблюдался в период с 2012 по 2015 гг., 

когда показатель APC составил 17,9 % в год 

(рис. 2). 

Начиная с 2015 г. количество смертей 

постепенно снижалось, однако это снижение 

статистически незначимо. Относительный по-

казатель смертности населения за этот же пери-

од вырос в 5,2 раза с 1,1 случая на 100 тыс. 

населения до 5,6 случая на 100 тыс. населения, 

показатель AAPC в целом за период составил 

18,8 % (p = 0,03).  
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Таблица 2 

 

Динамика распространённости болезней мочеполовой системы по отдельным нозологиям  
(абсолютные показатели, доля выявленных случаев и показатель на 100 тыс. населения) на территории 

Омской области в 2012–2022 гг. 

 
* –p ≤ 0,00. 

 

 
Рис. 2. Динамика смертности населения (абсолютный и относительный показатель на 100 тыс. населения)  

вследствие болезней МПС в период 2012–2021 гг. 

 

Ведущими причинами смертности 

вследствие болезней МПС в 2012–2021 гг. бы-

ли другие тубулоинтерстициальные болезни 

почек, мочекаменная болезнь и другие болезни 

мочевыделительной системы. На долю данных 

заболеваний приходилось почти 75 % случаев 

смертей вследствие болезней МПС (табл. 3). 

При анализе динамики показателей 

смертности населения Омской области по от-

дельным нозологиям установлено, что в тече-

ние анализируемого периода наблюдался  

значительный рост смертности населения от 

следующих причин: острый тубулоинтерсти-

циальный нефрит (AAPC = 18,4 %, p = 0,01), 

другие тубулоинтерстициальные болезни по-

чек (AAPC = 19,0 %, p < 0,01), мочекаменная 

болезнь (AAPC = 13,1 %, p < 0,01), другие  

болезни мочевыделительной системы 

(AAPC = 21,5 %, p < 0,01) и гиперплазия пред-

стательной железы (AAPC = 23,0 %, p < 0,01). 
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Заболеваемость населения с времен-

ной утратой трудоспособности по причине 

болезней мочеполовой системы в Омской об-

ласти характеризовалась тенденцией к сни-

жению. С 2013 по 2022 гг. отмечено увеличе-

ние как абсолютного (со 168 688 дней до 

168 920 дней), так и относительного показате-

ля числа дней временной нетрудоспособности 

на 100 работающих (с 17,84 в 2013 г. до 18,13 

в 2022 г.). (рис. 3). Большинство случаев ВУТ 

было зарегистрировано среди женского насе-

ления, их доля в структуре ВУТ в 2022 г.  

составила 83,0 %. Число случаев ВУТ на  

100 работающих на протяжении анализируе-

мого периода находилось в пределах от 1,0 до 

1,4 случая. 

 
Таблица 3 

 
Динамика показателя смертности населения Омской области от болезней мочеполовой системы  

(абсолютные показатели, доля выявленных случаев и показатель на 100 тыс. населения) за 2012–2022 гг. 

 
* –p ≤ 0,00. 

 

 
Рис. 3. Динамика числа случаев временной нетрудоспособности и числа случаев ВУТ  

на 100 работающих по причине болезней мочеполовой системы (Омская область, 2012–2022 гг.)  

 
В 2020 г. наблюдалось сокращение за-

болеваемости с временной нетрудоспособно-

стью в 1,2 раза, что связано с особенностями 

выявления и регистрации случаев заболевания 

в период пандемии инфекции COVID-19. 

В 2022 г. число дней ВУТ возросло до 149 421, 

в то время как число дней ВУТ на 100 работа-

ющих составило 18,13 (рис. 4). С 2013 по 2018 

гг. средняя продолжительность одного случая 

ВУТ находилась в пределах 12,4 дня. Начиная 

с 2018 г. средняя продолжительность одного 

случая ВУТ увеличивалась, достигнув к кон-

цу анализируемого периода длительности  

в 14,0 дней. Показатель AAPC в целом за пе-

риод составил 1,6 %. Стоит подчеркнуть, что 

средняя продолжительность ВУТ среди муж-
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чин была значительно больше, чем среди 

женщин (19,4 дня против 12,8 дня). Данная 

тенденция прослеживалась на протяжении 

всего анализируемого периода. 

В настоящее время в мире около  

674 млн человек страдают хронической почеч-

ной недостаточностью, что составляет 9 % 

населения мира, темпы роста смертности от 

болезней почек являются одними из самых 

высоких. По оценкам ВОЗ, к 2050 г. болезни 

почек выйдут на пятое место среди основных 

причин смерти при прогнозируемом увеличе-

нии стандартизированного по возрасту показа-

теля смертности на 33 %, если не будут приня-

ты необходимые меры, направленные на 

профилактику [11]. 

 

 
Рис. 4. Динамика показателей абсолютного числа дней временной нетрудоспособности и числа дней ВУТ  

на 100 работающих вследствие болезней МПС (Омская область, 2013–2022 гг.) 

 

В ходе нашего исследования было уста-

новлено, что регистрируемый уровень заболе-

ваемости и распространённости болезней 

МПС в Омской области ниже, чем в Россий-

ской Федерации. Показатели заболеваемости и 

распространённости болезней МПС среди 

населения Российской Федерации в 2021 г. 

составили 3943,9 и 11 953,70 случая на 100 

тыс. населения, в то время как в Омской обла-

сти — 2601,2 и 9796,0 случаев на 100 тыс. 

населения соответственно [2]. Указанные раз-

личия могут быть связаны с недостаточной 

эффективностью мер, направленных на свое-

временное выявление, регистрацию, учёт и 

организацию диспансерного наблюдения за 

пациентами, страдающими болезнями мочепо-

ловой системы.  

Эта гипотеза подтверждается наличием 

выраженной тенденции к росту смертности 

населения Омской области вследствие болез-

ней мочеполовой системы с ежегодным при-

ростом показателя, равным 18,8 %. Абсолют-

ное большинство случаев смерти было связано 

с тремя ведущими причинами, к которым от-

несены тубулоинтерстициальные болезни по-

чек, мочекаменная болезнь и другие болезни 

мочевыделительной системы.  

 

Выводы 

В настоящее время актуальными оста-

ются проблемы грамотной оценки заболевае-

мости хроническими болезнями почек, коди-

рования её как причины смерти, гармонизации 

национальной и международной статистики по 

нефрологическому профилю [5, 12, 13]. Де-

тальный анализ заболеваемости населения бо-

лезнями мочеполовой системы на региональ-

ном уровне позволяет выработать наиболее 

рациональные подходы к совершенствованию 

оказания населению медицинской помощи, 

повышению эффективности лечения и профи-

лактики. 
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ОПЫТ  ОРГАНИЗАЦИИ  СТОМАТОЛОГИЧЕСКОЙ 

ПОМОЩИ  НАСЕЛЕНИЮ  

С  ОСОБЫМИ  ПОТРЕБНОСТЯМИ  
 
С.А. Кострубин1, С.Н. Мальцев3, Г.А. Байтугаева2, Н.В. Говорова2,  

Е.Н. Какуля1, 2, И.В. Леонов2 

1Городская стоматологическая поликлиника № 4 «Люксдент» 
Россия, 644092, г. Омск, ул. Перелёта, 8, к. 1 
2Омский государственный медицинский университет Минздрава России  

Россия, 644099, г. Омск, ул. Ленина, 12 
3Министерство здравоохранения Омской области  
Россия, 644043, г. Омск, ул. Красный Путь, 6 

 
Организация оказания стоматологической помощи в современных условиях должна строиться на прин-

ципах пациенториентированности с учётом потребностей разных категорий населения. Цель исследования — 
характеристика организации стоматологической помощи населению с особыми потребностями Омской области  
в 2021–2023 гг. Методы: наблюдательное описательно-оценочное исследование за указанный период. Материа-
лом для исследования послужили сведения форм федерального статистического наблюдения № 30 «Сведения о 
медицинской организации», а также данные статистических сборников. Были оценены показатели доступности 
стоматологической помощи, нагрузки, качества медицинской помощи на территории г. Омска и муниципальных 
районов Омской области. Показатель обеспеченности врачами-стоматологами составил 3,6 врача на 10 тыс. 
населения. В городе Омске обеспеченность составила в 2023 г. 4,2 врача на 10 тыс. населения,  
в муниципальных районах она была ниже в 2,3 раза (1,8 врача на 10 тыс. населения). Динамика среднего числа 
посещений врачей-стоматологов (зубных врачей) на одного жителя Омской области за 2021–2023 гг. свидетель-
ствует о росте показателя с 0,8 посещения в 2021 г. до 1,0 посещения в 2023 г. Показатель санаций на 1000 насе-
ления составил 157,1 санации на 1000 населения, что на 11,8 % ниже уровня 2022 г. (178,1) и на 6,4 % ниже 
уровня 2021 г. На фоне снижения показателя обеспеченности населения врачами-стоматологами, увеличения 
продолжительности жизни населения требуются новые подходы и технологии оказания стоматологической по-
мощи населению с особыми потребностями. 

Ключевые слова: стоматология; население с особыми потребностями; медицинская помощь; обеспечен-
ность; ортопедия; седация 

 

EXPERIENCE IN ORGANIZING DENTAL CARE  
FOR POPULATIONS WITH SPECIAL NEEDS 
 

S.A. Kostrubin1, S.N. Maltsev3, G.A. Baitugaeva2, N.V. Govorova2,  
E.N. Kakulya1,2, I.V. Leonov2 
1City Dental Clinic No. 4 “Luxdent” 
2Omsk State Medical University» of the Ministry of Healthcare of the Russian Federation 
3Ministry of Health of the Omsk region 
Russia, Omsk 

 
The organization of dental care in modern conditions should be built on the principles of patient-centeredness, 

taking into account the needs of different categories of the population. Purpose: An assessment of the state of dental care 
in the Omsk region for the period 2021–2023, as well as a presentation of the experience of a medical dental organization 
in providing dental care to the population with special needs. Methods: an observational descriptive and evaluative study 
for the period from 2021 to 2032 was conducted in the Omsk region. The material for the study was information from 
federal statistical observation forms No. 30 "Information on a medical organization", as well as data from statistical col-
lections. The indicators of availability of dental care, indicators of workload, indicators of the quality of medical care in 
the city of Omsk and municipal districts of the Omsk region were assessed. The rate of availability of dental doctors was 
3.6 doctors per 10,000 population. In the city of Omsk, the rate was 4.2 doctors per 10 thousand population in 2023, 
while in municipal districts it was 2.3 times lower (1.8 doctors per 10 thousand population). The dynamics of the average 
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number of visits to dentists (dentists) per resident of the Omsk region for the period 2021–2023 indicates an increase in 
the indicator from 0.8 visits in 2021 to 1.0 visits in 2023. The rate of sanitation per 1000 population was 157.1 sanitations 
per 1000 population, which is 11.8 % lower than in 2022 (178.1), and 6.4 % lower than in 2021. During the period under 
study, the number of patients provided with dentures increased from 45 to 63 per 10 thousand population in municipal 
districts, while in Omsk it decreased from 142 to 107 per 10 thousand population. The ratio of full-time positions of or-
thopedic doctors and the number of people who received dentures in municipal districts increased by 1.6 times — from 
91 to 153. Against the background of a decrease in the indicator of provision of the population with dentists, an increase 
in the life expectancy of the population, new approaches and technologies are required to provide dental care to the popu-
lation with special needs. 

Keywords: dentistry; population with special needs, medical care; security; orthopedics; sedation 

 
Введение 

Стоматологическое здоровье является 
неотъемлемой частью полноценной жизни че-
ловека, компонентом общего благополучия, 
способствующего длительному поддержанию 
на достаточном уровне регуляторно-
приспособительных механизмов жизнедея-
тельности и автономности лиц пожилого  
и старческого возраста с учётом их социаль-
ной активности в обществе [1]. Доступность  
и качество оказания стоматологической по-
мощи определяют эффективность системы 
здравоохранения страны в целом и региона  
и способствуют решению актуальных медико-
социальных проблем, особенно категориям 
населения, имеющим особые потребности. 
Многочисленные исследования доказывают, 
что стоматологический статус российского 
населения не имеет тенденции к улучшению. 
Наиболее распространённой болезнью че-
люстно-лицевой области является кариес зу-
бов [2]. На амбулаторном стоматологическом 
приёме часто встречаются пациенты с пробле-
мами в сфере психического здоровья, паллиа-
тивные пациенты, инвалиды, пациенты с рас-
стройствами поведения, врачи-стоматологи 
сталкиваются с проблемами взаимодействия  
с данной категорией пациентов [3]. Крайне 
актуально организовать помощь населению, 
имеющему особенные потребности. 

Цель исследования — характеристика 
организации стоматологической помощи насе-
лению Омской области с особыми потребно-
стями в 2021–2023 гг. 

Материалы и методы исследования. 
Наблюдательное описательно-оценочное ис-
следование за период с 2021 по 2023 гг. было 
проведено в Омской области. Анализ основных 
качественных показателей медицинской помо-
щи, характеризующих деятельность го-
сударственного сектора стоматологической 
службы Омской области в период с 2021 по 2023 
г., проводился на основе данных форм феде-
рального статистического наблюдения № 30 
«Сведения о медицинской организации», а так-
же данных статистических сборников [4, 5]. 

Были оценены показатели доступности 
стоматологической помощи, нагрузки, каче-
ства медицинской помощи на территории  
г. Омска и муниципальных районов Омской 
области. Использовались экстенсивные (пока-
затели структуры, доли) и интенсивные пока-
затели, показатели соотношения. Обработка 
данных проводилась с использованием воз-
можностей статистической программы 
STATTECH (https://stattech.ru/). 

 
Результаты 

В городе Омске функционирует 6 сто-
матологических поликлиник, сельскому насе-
лению стоматологическая помощь оказывается 
на базе поликлиник центральных районных 
больниц 32 муниципальных районов в стома-
тологических отделениях (кабинетах). 

В медицинских организациях стоматоло-
гического профиля стоматологическую помощь 
населению области в 2023 г. оказывали 658 
врачей стоматологического профиля. Показа-
тель обеспеченности врачами-стоматологами 
составил 3,6 врача на 10 тысяч населения. Сле-
дует отметить, что показатель обеспеченности 
оставался относительно стабильным на протя-
жении анализируемого периода (табл. 1).   

 

Таблица 1 
 

Динамика обеспеченности населения  

врачами-стоматологами в 2021–2023 гг. 

Административная 
территория 

Годы Изменения:  
темп при-
роста, % 

2021 2022 2023 

Муниципальные 
районы Омской 
области 1,9 1,7 1,8 –5,2 

г. Омск 4,3 4,2 4,2 –2,3 

Омская область 3,5 3,5 3,6 +2,8 

 

Обращает на себя внимание низкая 
обеспеченность врачами стоматологического 
профиля сельского населения области: если  
в городе Омске обеспеченность составила  
в 2023 г. 4,2 врача на 10 тыс. населения, то  
в муниципальных районах она была ниже  
в 2,3 раза (1,8 врача на 10 тыс. населения). 
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Анализ количества посещений к врачам-
стоматологам показал, что среди общего ко-
личества посещений врачей в амбулаторно-
поликлинических медицинских организациях 
Омской области, по данным 2023 г., доля посе-

щений стоматологов составила 11,7 %, причём 
в муниципальных районах этот показатель вы-
ше, чем в г. Омске (13,1 %), что указывает на 
востребованность стоматологической помощи  
у жителей сельских районов (табл. 2). 

 
Таблица 2 

 

Число посещений в амбулаторно-поликлинические учреждения Омской области в 2023 году  

Административная  
территория 

Всего посещений 

к врачам различных  
специальностей (абс.) 

Стоматологические  
посещения (включая  
зубных врачей, абс.) 

Доля стоматологических 
посещений среди всех  

посещений (%) 

Муниципальные районы 
Омской области 4 527 561 596 119 13,1 

г. Омск 9 430 938 1 167 852 12,6 

Омская область 16 126 509 1 884 049 11,7 

 
Динамика среднего числа посещений 

врачей-стоматологов (зубных врачей) на од-
ного жителя Омской области за 2021–2023 гг. 
свидетельствует о росте показателя с 0,8 по-
сещения в 2021 г. до 1,0 посещения в 2023 г. 
Аналогичная ситуация наблюдалась в муни-
ципальных районах, в г. Омске в 2023 г. 
среднее число посещений составило 0,9 и бы-

ло несколько ниже уровня предыдущего  
2022 г. (рис. 1).  

Показатель санаций планово и при об-
ращении за стоматологической помощью на  
1 тыс. населения в Омской области составил 
157,1 санации на 1 тыс. населения, что на 
11,8 % ниже уровня 2022 г. (178,1) и на 6,4 % 
ниже уровня 2021 г. (рис. 2). 

 

 
Рис. 1. Среднее число посещений на 1 жителя в год в 2021–2023 гг.  

(Омская область, г. Омск, муниципальные районы) 

 

Рис. 2. Динамика санаций на 1 тыс. населения  
(2021–2023 гг., Омская область, г. Омск, муниципальные районы)  
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В муниципальных районах этот показа-
тель в 2023 г. был значительно выше, чем  
в г. Омске, — 194,7 против 120,9 на 1 тыс. 
населения. Оказание стоматологической помо-
щи населению с особыми потребностями, кото-
рые могут нуждаться в альтернативных вариан-
тах процедур, включая местное обезболивание, 
седацию или общий наркоз, реализуется на 
базе БУЗОО «Городская стоматологическая 
поликлиника № 4 «Люксдент». Территория 
стоматологической клиники доступна для лю-
дей с ограниченными возможностями, включая 
вход в здание и кабинеты на первом этаже.  
Поликлиника стала первым и единственным 
бюджетным учреждением в России, которое 
оказывает стоматологическую помощь особым 
категориям населения под общей анестезией  
в амбулаторных условиях. Для этого поликли-
ника оснащена необходимым оборудованием, 
включая наркозный аппарат, кислородный 
концентратор, реанимационное оборудова-
ние, экспресс-анализатор газов крови и другое 
оснащение в соответствии с регламентирован-
ными требованиями. 

Приоритетным контингентом для дан-
ного вида лечения являются инвалиды, палли-
ативные пациенты и пациенты с медицински-
ми показаниями, такими как непереносимость 
местной анестезии. Оказание стоматологиче-
ской помощи с общей анестезией начато  
в декабре 2022 г. Из бюджета Омской области  

выделена субсидия на приобретение оборудо-
вания в размере 6,9 млн рублей для осуществ-
ления лечения и удаления зубов под общей 
анестезией в соответствии со стандартом 
оснащения. 

За счёт средств от приносящей доход  
деятельности БУЗОО «ГСП № 4» в размере 
0,83 млн руб. приобретены оборудование  
и мягкий инвентарь, организована операцион-
ная общей площадью помещения 41,4 м2, в со-
ставе которой оборудованы шлюз (8,12 м2), 
предоперационная (6,08 м2), операционная (21,2 
м2), комната временного пребывания пациента 
после операции (6,0 м2). Помещение оборудо-
вано автономной приточно-вытяжной венти-
ляцией. Оборудована комната для хранения 
наркотических средств и психотропных ве-
ществ, получена лицензия на право работы с 
наркотическими и психотропными препарата-
ми. Произведён монтаж тревожной сигнализа-
ции. На базе поликлиники организован дневной 
стационар на 3 койки, где пациент находится в 
комфортных условиях после операции. С мо-
мента организации оказания стоматологиче-
ской помощи под общей анестезией в ГСП № 4 
«Люксдент» бесплатную помощь получило до-
статочно большое количество пациентов. За 
отчётный период с декабря 2022 г. по сентябрь 
2024 г. сделано 159 посещений, из них 13 кон-
сультаций и 146 наркозов. Лечение проходит 
под внутривенной общей анестезией (табл. 3).  

 

                                                                                                                                                                                   Таблица 3 
 

Объём стоматологической помощи, оказанной под внутривенной общей анестезией  

в БУЗОО «Городская стоматологическая поликлиника № 4 «Люксдент» 

Виды работ 2022 2023 9 мес. 2024 За весь период (2022–2024) 

Посещения 2 99 58 159 
Консультации – 5 8 13 
Всего наркозов 2 94 50 146 
в т. ч. платные – 3 3 6 
Пломб по кариесу 4 74 45 123 
Пломб по ослож. кариесу 2 48 26 76 
Удаление зубов 1 55 72 128 
Удаление новообразований – – 2 2 
Санировано – 12 10 22 
< 39 лет 2 34 24 60 
> 40 лет – 7 8 15 
Всего первичных 2 41 32 75 

 

Данный вид помощи оказывался 2–3 ра-
за в неделю в зависимости от необходимости и 
объёма санации. За одно посещение осуществ-
ляется максимальный объём стоматологиче-
ской помощи: удаление и лечение от 2 до 10 
зубов с обязательным проведением професси-
ональной гигиены полости рта. Бригада, ока-
зывающая стоматологическую помощь под об-
щей анестезией, состоит из врача-анестезио-

лога, медицинской сестры-анестезиста, врача 
челюстно-лицевого хирурга, врача стоматолога-
терапевта, стоматологической медицинской 
сестры, санитарки. Все врачи имеют высшую 
квалификационную категорию, большой опыт 
работы. В зависимости от состояния пациента 
после консультации врача-анестезиолога врач-
стоматолог проводит предварительный осмотр 
для уточнения объёма работы. 
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Предварительно применяются также до-
полнительные методы обследования: ОПТК, 
прицельная рентгенография, ЭОД (электро-
одонтотестирование), КТ. Если продуктивный 
контакт с пациентом невозможен, стоматолог 
проводит осмотр непосредственно перед ма-
нипуляцией, после проведения премедикации. 

 
Обсуждение 

Смещение акцентов оказания помощи 
со стационарного звена на амбулаторное яв-
ляется одной из тенденций развития хирургии 
в современных условиях. В некоторых стра-
нах процент оперативных вмешательств, вы-
полняемых в условиях «однодневной хирур-
гии», достигает 70 % и более от общего 
количества плановых оперативных вмеша-
тельств. Такому бурному развитию амбула-
торной хирургии способствовали разработка 
и внедрение малоинвазивных хирургических 
техник и новых анестезиологических препа-
ратов, позволяющих при обеспечении адек-
ватной анестезиологической защиты пациен-
та гарантировать его быстрое пробуждение  
и физическое восстановление, а также обес-
печить комфортное протекание в послеопера-
ционный период [6, 7]. 

Амбулаторная хирургия, реализуемая  
в стационарах одного дня, даёт ряд преиму-
ществ по сравнению с госпитализацией в ста-
ционар: меньший психологический диском-
форт у пациента, связанный с сокращением 
времени пребывания вне дома и выпадения из 
привычного образа жизни, быстрая реабилита-
ция в течение восстановительного периода  
в окружении близких людей и домашней об-
становки, что доказано в многочисленных ис-
следованиях. Это обстоятельство чрезвычайно 
важно, поскольку освобождает больного от из-

лишних временных потерь, позволяя вернуться 
к обычному ритму жизни в кратчайшие сроки. 
И, наконец, амбулаторная хирургия обходится 
существенно дешевле (на 25–75 %) аналогич-
ной помощи в стационаре и поэтому доступнее 
и привлекательнее как для пациентов, так и для 
организаторов здравоохранения [6, 8, 9].  

Расширение объёма хирургической по-
мощи в амбулаторных условиях способствует 
сокращению сроков ожидания больным про-
ведения плановых стоматологических вмеша-
тельств, высвобождению числа хирургических 
коек в стационарах для проведения более 
сложных оперативных вмешательств.  

Несомненным преимуществом является 
также снижение вероятности развития внутри-
больничных инфекций. Всё это критически 
важно для лиц с инвалидностью, психически-
ми расстройствами, не имеющих возможности 
пройти лечение в коммерческих стоматологи-
ческих клиниках [9, 10, 11]. 

 
Выводы 

1. Стоматологическая помощь в Омской 
области характеризуется недостаточной обес-
печенностью населения сельских районов вра-
чами-стоматологами, которая в 2,3 раза ниже, 
чем в г. Омске. 

2. Количество пациентов с ограничен-
ными возможностями, связанными с состояни-
ем здоровья, и нуждающихся в особых усло-
виях оказания стоматологической помощи, 
увеличивается. 

3. Представлен практический опыт  
БУЗОО «Городская стоматологическая поли-
клиника № 4 «Люксдент» в организации  
медицинской помощи пациентам с особыми  
потребностями под общей анестезией в амбу-
латорных условиях. 
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Рассказывается о встрече с Василием Анатольевичем Логиновым на ежегодном мероприятии Московских 
региональных отделений Петровской академии наук и искусств и Союза писателей России «Разговор с докто-
ром». Показаны личность представителя династии медиков, его вклад в науку и мнение по поводу развития от-
дельных отраслей медицины, искусственного интеллекта. 
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MEET DOCTOR V.A. LOGINOV! 
 
Lyudmila Kolganova 
Moscow Regional Branch of the Petrovskaya Academy of Sciences and Arts 
Russia, Moscow 
 

The article tells about a meeting with Vasily Anatolyevich Loginov at the annual event of the Petrovskaya Acad-
emy of Sciences and Arts "Conversation with a Doctor". The personality of the representative of the dynasty of doctors, 
his contribution to science and his view on the development of individual branches of medicine and artificial intelligence 
are revealed. 

Keywords: dynasty, personality, Vasily Anatolyevich Loginov, courses "Narrative Medicine" and "ABCs of 

Medical Theories", Moscow University 

 
Традиционным в Московском регио-

нальном отделении Петровской академии наук 

и искусств стало мероприятие «Разговор  

с доктором». Устроителем этого просвети-

тельского проекта является также Московское 

городское отделение Союза писателей России. 

Цель его — благородная миссия распростра-

нения знаний о здоровье, формирование у лю-

дей здорового образа жизни, повышение авто-

ритета врача в обществе. 

27 мая на высокой ноте состоялась 

встреча, посвящённая Дню медицинского ра-

ботника, с Василием Анатольевичем Логино-

вым — доктором, учёным в области медицин-

ской биологии и биохимии, педагогом, фило-

софом, писателем. Открывая встречу, веду-

щий, известный медицинский обозреватель, 

публицист, член МГО СПР и Союза журнали-

стов Москвы Александр Георгиевич Иванов, 
отметил: 

 

«Медицина — это ещё и прямое живое 
общение врача и больного человека; это уме-
ние сострадать, душевность, любовь, мило-
сердие, чуткость. Ещё в XIII веке сирийский 
врач Абу-ль-Фарадж, обращаясь к пришедше-
му к нему за помощью, доверительно напут-
ствовал: “Смотри, нас трое: я, ты и болезнь. 

© Колганова Людмила, 2025 



ОБРАЗОВАНИЕ И ПРОСВЕЩЕНИЕ 

 

 

121 

 

Если ты будешь на моей стороне, нам двоим 
легче будет одолеть её. Но если ты перейдёшь 
на её сторону, я один не в состоянии буду 
одолеть вас обоих”. Вот что значит быть за-
одно с лечащим доктором.  

Общеизвестно, что в российской меди-
цинской традиции деятельность врача — это 
служение. Ныне, к огорчению, ситуация поме-
нялась. На больного некоторые эскулапы сей-
час смотрят как на источник дохода, когда 
“деньги следуют за пациентом”. Во многом из-
за этого система оказания медицинской по-
мощи имеет серьёзные изъяны». 

 

Династия врачей Логиновых 
 

Приглашённый на встречу доктор Васи-

лий Анатольевич Логинов — пример служе-

ния медицине. Это потомственный врач в чет-

вёртом поколении, сын известного терапевта, 

академика, основателя Научного общества га-

строэнтерологов России, одного из создателей 

Центрального НИИ гастроэнтерологии, име-

нем которого назван сегодня столичный кли-

нический научный центр. 

Предки В.А. Логинова оставили весо-

мый след в развитии российской медицины. 

Прадед — профессор Василий Николаевич 

Парин — внёс достойную лепту в региональ-

ную медицину страны, стал одним из создате-

лей Пермского и Ижевского медицинских  

институтов. Дед Василий Васильевич — осно-

ватель отечественной космической биологии  

и медицины, академик, сын Василия Николае-

вича, до переезда в столицу также трудился  

в Пермском и Свердловском медвузах, затем 

стоял у истоков создания Академии медицин-

ских наук СССР в 1944 году, являлся замести-

телем народного комиссара здравоохранения 

СССР.  

У В.А. Логинова есть книга «Парин  

et cetera», в которой подробно рассказывается 

о семье. На встрече он привёл дополнительно 

некоторые малоизвестные факты. 

Дед, известный физиолог Василий Ва-

сильевич Парин, по возвращении из длитель-

ной командировки в США был арестован по 

обвинению в шпионаже в пользу Америки. Его 

«предательство Родины» заключалось лишь  

в том, что с разрешения министра здравоохра-

нения СССР он сообщил на научном форуме  

о разработке советскими учёными круцина, 

нового препарата от рака. В феврале 1947 года 

деда арестовали. На свободу он вышел лишь  

в октябре 1953-го, отсидев почти 7 лет. Столь 

же печальная судьба постигла гистологов 

Московского университета Нину Клюеву и 

Григория Роскина, создавших свой препарат 

на базе бактерии. В 1946 году их монография 

«Биотерапия злокачественных опухолей» была 

опубликована в США, за что их обвинили  

в предательстве интересов Родины.  

Как заметил Василий Анатольевич, не 

будь этой «отсидки», возможно, у него не бы-

ло бы именно такого образа деда, который 

находился в заточении в печально знамени-

том Владимирском централе, сидел в одной 

камере с писателем Даниилом Андреевым  

и известным петер-

бургским литерату-

роведом Львом  

Раковым. Дед вспо-

минал, как Д. Ан-

дреев писал свою 

знаменитую мисти-

ческую «Розу Мира»: 

ложился на шконку, 

отворачивался к сте-

не, закрывал глаза и 

начинал говорить 

текстом, который 

после освобождения 

в точности был зафиксирован на бумаге. Пи-

сать было запрещено, и весь текст писатель 

держал в голове.  

Кстати, будучи 

в заключении Д. Ан-

дреев, В. Парин  

и Л. Раков сообща 

сочиняли биографии 

вымышленных зна-

менитых личностей 

из истории, литера-

туры, науки, худо-

жественного творче-

ства, изобразитель-

ного искусства. Свой 

пародийный псевдо-

биографический словарь назвали «Новейший 

Плутарх». Писали с юмором. А как иначе? Ведь 

условия содержания были суровыми, и таким 

образом удавалось преодолевать трудности. 

Выйдя из тюрьмы, Л. Раков напечатал эту 

книгу на машинке в двух экземплярах. Один 

остался у него, другой он передал В. Парину. 

Хотя оригинал не сохранился, Василий Ана-

тольевич помнит, как дед показывал его. 

Кстати, по рассказам бабушки, после тюрьмы 

у деда сильно изменился почерк, он стал  

 
Прадед В.Н. Парин 

 
Дед В.В. Парин 
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писать мелко-мелко, как никогда прежде. Он 

сочинял также стихи. 

После отбытия срока дед навестил род-

ные пенаты — родовой кейлудский дом Васи-

лия Николаевича в небольшой деревушке  

в Сюмсинском районе Удмуртской Республи-

ки. Слово «Кейлуд» звучит словно название 

планеты, напоминает что-то иноземное. С этой 

деревней были связаны все летние месяцы се-

мьи Париных.  

В течение целого года дед не мог никуда 

устроиться на работу. Однако в 1955 году все 

обвинения были сняты, он стал видным учё-

ным, директором крупных научных центров, 

избран академиком АН СССР. Василий Ана-

тольевич замечает:  

— Куда ж мне было деваться? Делать 

нечего, пришлось идти в литературу и меди-

цину, раз такие люди окружали!  

В нынешнем году уже четверть века, как 

не стало отца — академика Анатолия Сергее-

вича Логинова. Его путь в медицинскую науку  

и практику был довольно тернист. Перед Ве-

ликой Отечественной 

войной тяжело забо-

лела его мама — рас-

сеянный склероз. Её 

поместили в больни-

цу. В этот период 

Анатолий Логинов,  

в ту пору подросток, 

вместе со своим от-

цом Сергеем из села 

Новое, что во Вла-

димирской области, 

пешком отправились 

в Москву. Вот ведь какой казус бывает: при-

мерно так же, как Ломоносов, хотя было лето. 

Шли дикими местами, через лес, но благопо-

лучно добрались до столицы. Дед поступил на 

завод Воейкова слесарем, получил общежитие 

близ метро Войковская.  

Рассказывая о прошлом, Василий Ана-

тольевич поведал о своей ностальгии:  

— Я ездил посмотреть на длинные 

красные кирпичные дома, в которых они жи-
ли. Их сохранилось два, а было пять. Бродил 

меж ними — совершенно фантастическое впе-

чатление. Что там фильмы ужасов, хоррор — 

то, что показывают! Там такое! Всем рекомен-

дую увидеть.  

Наверное, подробности будут изложены 

в очередном литературном труде профессора, 

признавшегося, что книги об отце он ещё не 

написал, бережёт задумку на более поздний 

период своей жизни. 

Мальчишку Анатолия определили в ту 

же самую школу, где училась Зоя Космодемь-

янская. Тут ему улыбнулась судьба. Повезло, 

что в это время в школе преподавала Мария 

Дмитриевна Сосницкая, достаточно известный 

в те времена учитель русского языка и литера-

туры.  
 

 

Учитель М.Д. Сосницкая 
 

Она начинала преподавать в Можайском 

районе Подмосковья, в Малоярославце Калуж-

ской области, а потом перебралась в Москву. 

Была автором интегрированной системы эсте-

тического воспитания учащихся, основанной 

на изучении литературы в неразрывной связи  

с другими видами искусства, прежде всего жи-

вописью и музыкой. Прекрасно знала предмет 

и привила А. Логинову любовь к литературе  

и стихам. Паренёк увлёкся, начал сочинять.  

У него было несколько стихотворений, кото-

рые не сохранились. Была даже поэма, посвя-

щённая деревенскому быку, как он хулиганил 

в деревне.  

Гуманитарное образование и воспитание 
впоследствии пригодилось А. Логинову, он от-

лично знал ещё и ис-

торию медицины. Бла-

го ему повезло с учи-

телем — выдающимся 
терапевтом, гением 

медицины Алексан-

дром Леонидовичем 

Мясниковым, которо-
го боготворили учени-

ки. Во многом благо-

даря ему Логинов стал 

блестящим диагно-

стом. Основной его 
вклад в медицину — 

 

Отец А.С. Логинов 

 

Преподаватель  

А.Л. Мясников 
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введение метода лапароскопии в терапевтиче-

скую клинику.  

— А вот к быту, — поведал Василий 

Анатольевич, — мой отец был не приспособ-

лен, руками ничего не мог делать, не знал, за 

какой конец брать отвёртку: за ручку или жа-

ло. Однако при этом блестяще освоил фото-

графию. Книга «25 уроков фотографии» Вик-

тора Микулина стала его любимой. Сделал 

фотографии к своей книге «Лапароскопия  

в клинике внутренних болезней» и подготовил 

огромный атлас с изменениями, которые про-

исходят в печени. Слава богу, у отца была ру-

кастая мама, которая делала всё. Зато отец — 

гений, гений диагностики! 

Тут самое время сделать небольшое ли-

рическое отступление и отметить, что опыт-

ный преподаватель всегда сканирует аудито-

рию, ориентируется на реакцию слушателей. 

Василий Анатольевич, учёный с душой экспе-

риментатора, в ходе беседы каждого держал  

в поле своего зрения и в определённый момент 

апеллировал к тому, в ком замечал живую  

реакцию на сказанное. Тут же, направив цеп-

кий взор на зааплодировавшую женскую ауди-

торию, добавил:  

— Может, вы ещё не раскрыли в своём 

мужчине гениальность? Всё ещё впереди.  

Я вам завидую... 

Пожалуй, в жизни каждого наступает 

пора, когда человек ощущает зов родной зем-

ли. Вот и наш собеседник Василий Анатолье-

вич однажды, в 2008 году, завёл свою старень-

кую машину и поехал в Удмуртию, откуда 

родом его прадед, который на первые зарабо-

танные деньги построил дом в глубинке, что-

бы учить удмуртских детей. Потом дом был 

отчуждён, в нём организовали пионерский ла-

герь, затем он и вовсе сгорел. В.А. Логинову 

было интересно: сохранилось хоть какое-

нибудь материальное свидетельство? Встре-

тился со старушкой, которая уже едва двига-

лась. Она поведала:  

— Да, действительно, от Василия Ни-

колаевича Парина осталась люстра, вот она 

висит.  

Что за люстра? Оказывается, на столе  

у прадеда находилась настольная лампа. Хотя 

дом сгорел, несгораемый колпак от пожара не 

пострадал. Его-то женщина очистила и при-

способила под люстру. Василий Анатольевич 

смотрел на светильник, который сверкал, от-

ражался многоцветными бликами, и тогда по-

нял, что у всех людей должна быть собствен-

ная звезда, за которой надо идти. Именно фа-

мильная люстра прадеда и деда в чужом сель-

ском доме стала для него путеводной звездой, 

которая по сей день освещает его земной путь. 

 

Василий Анатольевич о себе и о времени 

 

— Вот, наверное, всё, что я хотел ска-

зать, — чуть дрогнувшим голосом добавил 

профессор.  

— Я средний сын в семье. Характеризуя 

среднего из трёх братьев своей бессмертной 

сказки «Конёк-Горбунок», Пётр Ершов напи-

сал: дескать, он и так и сяк... В какой-то мере 

это относится ко мне. Между Сциллой и Ха-

рибдой, то есть между медициной и литерату-

рой, я прожил практически всю свою жизнь. 

Родился в Москве, детство и юность провёл на 

Беговой улице, что отразил в одной из первых 

моих публикаций — романе «Шаговáя улица». 

Учился в спецшколе № 39 с уклоном препода-

вания ряда предметов на английском языке,  

с которым у меня не было проблем. После по-

ступил во Второй мед. Почему выбрал именно 

его? Потому что мой дед Василий Васильевич, 

который, к сожалению, умер, когда я оканчи-

вал школу (мне было 15 лет), говорил, что этот 

вуз — последователь Московских высших 

женских курсов, где сохранилась достаточно 

хорошая школа в отношении и гуманитарных, 

и медицинских предметов.  

Это действительно так. Латынь нам 

преподавал известный учёный, исследователь 

древней и средневековой медицины, перевод-

чик греческой, латинской и новолатинской 

поэзии, член Союза писателей, доктор фило-

логических наук Юлий Шульц — прекрасный 

человек. Кстати, как-то он принимал у меня 

зачёт прямо в автобусе, поскольку у него 

практически не было свободного времени, 

ведь надо было про диоскуров — братьев Ка-

стора и Полидевка — написать да ещё переве-

сти ряд книг, например, про выдающегося ис-

панского врача и знаменитого алхимика 

Арнольда из Виллановы. Эта его замечатель-

ная книга вышла в издательстве «Наука». Вот 

какая школа была. 

Профессор Михаил Петрович Мульта-

новский читал блестящие лекции по истории 

медицины. Конечно же, и по медицинским 

предметам были прекрасные преподаватели.  

Я ни капли не жалею, что прошёл свой путь. 

Мне всегда хотелось заниматься наукой, ска-

зывался пример отца, деда, мамы. Она была 
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большая подвижница науки, энтузиастка  

в области вирусологии, трудилась профессором 

в НИИ вирусологии им. Д.И. Ивановского. 

Прочитав изданную в 1926 году книгу 

Поля де Крюи «Охотники за микробами», ко-

торая переведена на 

все языки мира  

и вошла в золотую 

сотню лучших науч-

но-популярных книг 

всех времён и наро-

дов, мама, так же как 

и многие, подпала 

под обаяние автора. 

На этой книжке,  

которую критики 

называют историей 

научного поиска  

и которая читается 

как самый увлекательный роман, воспитыва-

лось не одно поколение. Да уже новые и новые 

поколения читателей открывают для себя ис-

торию первых микробиологов, вступивших  

в борьбу с извечными врагами человечества — 

болезнетворными микробами. Я тоже считаю 

эту книгу гениальной. Как ни странно, она 

сформировала молекулярную биологию, ведь 

в 30–40-е годы прошлого века лаборатории 

пополнились энтузиастами, воспитанными  

на ней. Возможно, не будь этой книжки, не 

было бы молекулярной биологии, открытия 

ДНК и т. д. 

Таким образом, оказывается, есть об-

ратное влияние литературы на медицину. 

Подмечено, что слово и литература тоже ле-

чат. После прочтения художественных и иных 

произведений многие пациенты скорее идут на 

поправку, ощутимо легче переносят страда-

ния. В результате я занялся разработкой курса 

нарративной медицины... 

 

Истинная нарративность 

Сегодня этот учебный курс, который 

читает профессор В. Логинов по собственной 

авторской методике, стал популярным в МГУ. 

Слушателями являются студенты не только 

факультета фундаментальной медицины, но  

и физического, химического, психологии, 

иных гуманитарных факультетов. Создан да-

же фан-клуб нарративной медицины, что ещё 

раз подтверждает востребованность курса.  

А истоки — опять же во Втором меде, в школе 

Московских высших женских курсов. 

На вопрос ведущего, отчего в нашей 

стране до сих пор непопулярна нарративная 

медицина, собеседник ответил, что причина  

в растиражированности, отсутствии чёткого 

понимания дефиниций. К сожалению, не 

вполне чистоплотные люди, организовавшие 

платные курсы по нарративной медицине, под 

этим термином подразумевают разновидность 

психоанализа. Но всё гораздо глубже. Весь 

медицинский мир планеты серьёзно исследует 

данную проблему, написано множество статей 

и монографий по нарративной медицине.  

Выделяют пять общих основных черт медици-

ны и литературы: темпоральность, сингуляр-

ность, причинно-следственные связи, этич-

ность и деонтологию и интерсубъективность. 

Все эти черты описали один из наиболее влия-

тельных философов середины XX века Мар-

тин Бубер, а также отечественные литературо-

веды-корифеи Михаил Бахтин и Алексей 

Веселовский.

 

 

 

В зале Московского городского отделения Союза писателей России 

ежегодное мероприятие «Разговор с доктором» 

 
Профессор  

М.П. Мультановский 
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Ведущий высказал мнение, что пока, 

видимо, время идеи не пришло либо медицин-

ское сообщество и общественность в целом 

недостаточно активны. В.А. Логинов не согла-

сился:  

— Разве зря имеется столько теоретиче-

ских разработок, написано столько методиче-

ских пособий? Я просто уверен: лет через 15–20 

будет обязательно вручена Нобелевская премия 

по нарративной медицине. И пусть любой из 

вас попробует разубедить меня в этом! 

 

Достижения  

В.А. Логинов достиг больших высот: 

профессор кафедры фармакогнозии и про-

мышленной фармации факультета фундамен-

тальной медицины МГУ им. М.В. Ломоносова, 

доктор медицинских наук, член МГО СПР, 

действительный член Международной акаде-

мии астронавтики, член Московского обще-

ства историков медицины, действительный 

член Московского общества испытателей при-

роды. Он окончил Второй Московский меди-

цинский институт им. Н.И. Пирогова, заочное 

отделение Литературного института им.  

М. Горького. Автор и соавтор около 200 науч-

ных, методических, учебных трудов, двух 

изобретений. Художественные произведения, 

вышедшие из-под его пера, публиковались  

в журналах «Юность», «Охота», «Искатель», 

альманахах МГО СПР, центральных газетах, 

Интернете, а также выходили отдельными из-

даниями. 

За плечами 45 лет медицинского стажа, 

более чем 30-летняя педагогическая деятель-

ность! Сфера научных интересов — клиниче-

ская телемедицина, авиакосмическая медици-

на, история медицины, медицинского 

образования и фармации в России и Москов-

ском университете. Им разработаны уникаль-

ные курсы «Нарративная медицина» и «Азбу-

ка медицинских теорий», представляющие 

основные теоретические течения в медико-

биологических науках за всю историю их ста-

новления и позволяющие учащимся пере-

осмыслить достижения медицины в культуро-

логическом ракурсе. Среди наиболее ярких 

трудов «Научные теории за 60 секунд», «Ана-

томия и биохимия за 60 секунд», «Компендиум 

истории медицины», «Становление медицин-

ского образования в Московском университе-

те», «Врачи Московского университета», вос-

поминания о родственниках и оригинальные 

художественные произведения. 

Язык Эйнштейна 

Рассказывая о своём пути в медицину, 

Василий Анатольевич отметил прочную связь 

художественного творчества и науки, литера-

турной и медицинской деятельности. Он под-

черкнул, что разговор о медицине — это обя-

зательно ещё и разговор о культуре. 

У ведущего к собеседнику возник такой 

вопрос:  
 

— Все мы являемся свидетелями про-
гресса медицины. При этом науки всё ещё ма-
ло знают о мире и человеке. Возникает зако-
номерный вопрос: нужно ли продолжать 
вторгаться в природу индивида, расшифро-
вывать геном и т.д.? Не придёт ли ироничный 
Эйнштейн и не покажет всем нам язык? 

 
— Конечно, придёт и, конечно, покажет. 

Безусловно! Ещё в 500–400-х годах до н. э. 

древнегреческий философ Сократ произнёс 

свой тезис: «Я знаю, что ничего не знаю».  

В основе сократической философии лежит 

тонкая ирония, которая, без сомнения, побуж-

дает человека к самопознанию и способствует 

его самосовершенствованию. Пути познания 

человека бесконечны... 

Недавно я заинтересовался лауреатом 

Нобелевской премии Ильёй Мечниковым, ко-

торый был целиком и полностью погружён в 

науку, занимался исключительно ею. Стре-

мился найти средство, которое могло бы про-

длить жизнь человека. Заслуживает внимания 

его теория ортобиоза (учение о нормальной 

жизни), здорового кишечника, микрофлоры 

кишечника... У него была теория, что человек 

может и должен жить дольше. Ради познания 

готов был всё испробовать на себе, в частно-

сти, Мечниковскую простоквашу. Правда, на 

самом деле лактобактерию открыл болгарский 

исследователь, врач, микробиолог Стамен 

Григоров, который работал в Институте Па-

стера, где также трудился Мечников. Илья 

Ильич провёл эксперимент на себе и убедился 

в пользе ферментированных молочнокислых 

продуктов, в частности, болгарского йогурта. 

Доктор медицинских наук, профессор, 

вице-президент Научного общества гастроэн-

терологов России В.А. Максимов рассказал  

о сотрудничестве с Анатолием Сергеевичем  

Логиновым. Отметил, что академик Логинов 

первым в нашей стране ввёл лапароскопию  

в клиническую практику в качестве диагности-

ческого метода при заболеваниях желудочно-
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кишечного тракта. В.А. Логинов постоянно 

заглядывает в будущее биомедицинских тех-

нологий, основанных, в частности, на совре-

менных представлениях о нейросетях и ИИ. 

Но удивительно то, что взгляд его при этом 

достаточно пессимистичен. 

 

 

 

 
Организаторы и участники встречи 

 

— К сожалению, — поясняет учёный, — 

в современных биомедицинских науках 

огромная доля уделена технологиям. И абсо-

лютно не развивается теоретическая медици-

на. Если мы взглянем на того же Мечникова,  

с чего началась его карьера в науке? В Лейп-

циге 17-летним юношей он приобрёл знаме-

нитую книгу Чарльза Дарвина «Происхожде-

ние видов путём естественного отбора», 

после чего начал с научных позиций крити-

ковать исследователя за недостаток экспери-

ментов. Да и вся жизнь Мечникова была по-

священа теоретической медицине. Сама 

Нобелевская премия — это результат основ-

ной теории фагоцитоза и ортобиоза. Сегодня 

подобного в медицине нет, не существует 

единой теоретической базы. Как только она 

появится — всё станет по-другому. Что же 
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касается ИИ... Понимаете, у хирурга есть 

скальпель, который, образно говоря, может 

быть хорошо наточен, а может быть тупым. 

ИИ, нейросети в настоящее время — это все-

го лишь более заточенный «инструмент», как 

скальпель в руках хирурга, специалиста, вот  

и всё. Эти вопросы мы обсуждали на дискус-

сионном клубе при философском факультете 

МГУ. Я дал задание студентам разных фа-

культетов в курсе нарративной медицины со-

ставить, пользуясь нейросетями, «облик бо-

лезни», или «портрет болезни». Важно было 

узнать ход мысли обучающихся о перспекти-

вах развития ИИ до 2055 года. Они могли,  

в частности, представить перспективу разви-

тия четырёх моделей медицины по доктору 

медицинских наук Владимиру Дильману — 

экологической, генетической, аккумуляцион-

ной, онтогенетической. Или взять моральные 

законы, например, три закона робототехники, 

то есть обязательные правила поведения для 

роботов, описанные Айзеком Азимовым  

в научной фантастике. Эти законы построены 

по аналогии с категорическим императивом 

Канта.  

Студентам предлагалось совместить 

модели и заглянуть в завтрашний день меди-

цины. К сожалению, миссия оказалась прак-

тически невыполнимой, получилось примерно 

у 10 процентов современных студентов... 

 

По пути добра 

Рассказ учёного, насыщенный интерес-

ной, познавательной информацией, изложен-

ной ярко, образно, эмоционально, разбередил 

души слушателей. Подкупили поставленная, 

правильная, грамотная русская речь, приятный 

тембр голоса, чувство юмора, ирония, само-

ирония спикера. Люди наслаждались магией 

живого слова. Общение стало побудительным 

мотивом собравшимся, в сущности, пациен-

там, самим обратиться к свету и добру. Люди 

хотят доверительного, умного разговора с вра-

чом, хотят не только получить медицинскую 

помощь, но ещё и быть услышанными и поня-

тыми. Не все пациенты, равно как не все вра-

чи, готовы к этому.  

Прошедший «Разговор с доктором»  

в очередной раз подтвердил важность искус-

ства врачевания, философии, филологии, 

лингвистики, других смежных наук в меди-

цине, а также гуманитарного образования  

в подготовке врача. Выступление профессора 

никого не оставило равнодушным. 

 
 

В статье использованы фотоснимки Влада Красноярского, а также с сайтов: 

Азимут Тур. URL: https://azimutour.ru/fishing/11-010629; 

ВКонтакте [Страница Московского клинического научного центра]. URL: https://vk.com/wall-

165213420_772; 

Союза журналистов Москвы. URL: https://ujmos.ru/svyataya-nauka-rasslyshat-drug-druga/. 
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ПАМЯТИ ИГОРЯ АЛЕКСАНДРОВИЧА СОХОШКО 

                                  (15.12.1940 – 06.09.2025) 
 

Ректорат Омского государственного 

медицинского университета с прискорбием 

сообщает о кончине на 85-м году жизни, по-

сле продолжительной болезни, заслуженного 

врача Российской Федерации, доктора меди-

цинских наук, профессора, почётного про-

фессора ОмГМУ, профессора кафедры гигие-

ны, питания человека ОмГМУ Сохошко 

Игоря Александровича. 

Игорь Александрович Сохошко, уро-

женец Омска, выпускник Ташкентского суво-

ровского училища, в 1966 г. окончил сани-

тарно-гигиенический факультет Омского 

государственного медицинского института.  

В 1966–1969 г. работал на Омской областной 

санитарно-эпидемиологической станции.  

С 1969 по 2022 гг. он являлся сотрудником 

кафедры коммунальной гигиены (ныне ка-

федры гигиены, питания человека) Омского 

государственного медицинского университе-

та. В 1975–1979 гг. совмещал должности ас-

систента и заместителя декана санитарно-

гигиенического факультета, проявив при этом 

хорошие организаторские способности.  

Ученик профессора С.А. Пулькиса,  

в 1983 г. И.А. Сохошко был избран на долж-

ность заведующего кафедрой коммунальной 

гигиены, преобразованной затем в кафедру 

гигиены, питания человека. Заведуя кафедрой 

до 2010 г., создал высококвалифицированный 

педагогический коллектив, способный решать 

задачи по подготовке кадров для службы Рос-

потребнадзора на самом высоком уровне.  

В 1989 г. успешно защитил докторскую дис-

сертацию. В 1991 г. ему было присвоено учё-

ное звание профессора. В 2010–2022 гг. 

И.А. Сохошко трудился в должности профес-

сора родной кафедры. 

Трудно переоценить вклад профессора 

в подготовку врачей-профилактиков. Более 

полувека (53 года) он отдавал свои знания, 

богатый жизненный опыт, управленческий 

талант укреплению и повышению качества 

подготовки специалистов для практического 

здравоохранения, а также научно-педагоги-

ческих кадров, служению Alma mater. В не-

простые 90-е годы он являлся деканом меди-

ко-профилактического факультета, сумев  

сохранить факультет и расширить набор сту-

дентов, особенно с целевых территорий. По 

его инициативе кафедра одной из первых  

в стране в 1994 г. ввела преподавание дисци-

плины «Медицинская экология». 

Научные интересы И.А. Сохошко были 

связаны с гигиеническим обоснованием пла-

нировочной организации территорий насе-

лённых мест. Его разработки использовались 

на всесоюзном и федеральном уровне при 

проведении проектных работ по реконструк-

ции крупных планировочных территорий, 

генеральных планов городских и сельских 

поселений. Все работы носили прикладной 

характер и были направлены на разработку 

профилактических мероприятий по миними-

зации негативного воздействия среды обита-

ния на здоровье населения. 

Известный медицинской общественно-

сти страны и региона как авторитетный учё-

ный, он возглавлял более 15 лет научную  

работу на медико-профилактическом факуль-

тете, являлся членом профильного диссерта-

ционного совета ОмГМУ. Под его непосред-

ственным руководством защищены одна 

докторская и семь кандидатских диссертаций. 

Им опубликовано более 170 научных работ. 

И.А. Сохошко являлся автором методиче-

ских рекомендаций союзного, федерального, 

регионального уровней, избирался членом  
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правления Всероссийского общества гигиени-

стов и санитарных врачей.  

Признанием его профессиональных  

достижений явилось присвоение в 2001 г.  

почётного звания «Заслуженный врач Россий-

ской Федерации». Он неоднократно награж-

дался почётными грамотами и благодарностя-

ми губернатора Омской области, ректора 

университета. В 2017 г. награждён медалью 

С.И. Манякина, в 2020 г. — знаком отличия 

«За служение Омской области». 

Игорь Александрович пользовался вы-

сочайшим уважением среди сотрудников  

и студентов. Его знали как талантливого  

и надёжного руководителя. Высокий профес-

сионализм, преданность своему делу, чувство 

ответственности, оптимизм и человечность, 

спортивный дух и порядочность — это его 

черты. Высокое звание ОмГМУ «Почётный 

профессор Омского государственного меди-

цинского университета» было присвоено Иго-

рю Александровичу как символ признания его 

заслуг и за выдающийся вклад в развитие уни-

верситета. 

Скорбь и память об Учителе, Друге  

и Человеке всегда с нами! 
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