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Введение 

 

Всемирная организация здравоохранения относит Россий-

скую Федерацию к группе стран со средним уровнем риска зара-

жения человека бешенством [1]. В среднем на территории страны 

в 1960‒2018 гг. регистрировали около 12 случаев гибели людей в 

год. На протяжении последних двадцати лет ситуация по бешен-

ству остается напряженной. Однако с 2008 года отмечают тен-

денцию снижения активности эпизоотического процесса в стране 

и снижения числа регистрируемых случаев гидрофобии [2, 3]. 

Эти особенности наблюдались и в 2019 г.  

Цель исследования: проанализировать эпидемиологическую 

ситуацию по бешенству в регионах России в 2019 гг. в сравнении 

с ретроспективными данными.  

В работе использовали данные официальной статистической 

отчетности о случаях бешенства, зарегистрированных у живот-

ных, о случаях гидрофобии у людей; случаях укусов, ослюнения, 

оцарапывания животными, в том числе дикими; полученные в 

Федеральной службе Роспотребнадзора, в Управлениях Роспо-

требнадзора субъектов Российской Федерации, ФГБУ «Центре 

Ветеринарии» Минсельхоза России. 

 

1. Особенности эпизоотической ситуации по бешенству  

на территории РФ в 2019 году 
 

На протяжении последних двадцати лет ситуация по бешен-

ству остается напряженной. Однако, тенденция снижения актив-

ности эпизоотического процесса в стране, отмечаемая с 2008 года 

[2, 3, 4], продолжалась и в 2019 г.  

Начиная с 2000 по 2019 гг. максимальное количество случа-

ев бешенства, зарегистрированное у животных, отмечали в 2008 

г. – 5388 особей. Очень низкая заболеваемость животных была 
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зафиксирована в 2000 г. – 1347 особей, а самая минимальная, со-

ставившая  1274 особи, – в 2019 г. (рис. 1). В 2019 г. случаев бе-

шенства среди животных было зарегистрировано в 2,5 раза 

меньше, чем в среднем за 2000-2019 гг. (3175 случаев). 

Более благоприятная эпизоотическая обстановка по бешен-

ству, на территории России, за последние 60 лет (1960‒2019) 

наблюдалась только в годы перепромысла диких хищников (ли-

сицы, енотовидной собаки, корсака): с 1993 по 1997 гг. В этот пе-

риод ежегодно регистрировали 840‒1200 бешеных животных 

(рис. 1) [2, 3, 4].  

 

 

Рис. 1. Динамика заболеваний животных бешенством в России в 1960‒2019 гг. 

  

Число неблагополучных пунктов в 2019 году сократилось в  

2 раза в сравнении с  2018 годом, составив 1181, против 2273 

(рис. 2). 

В 2019 г. наибольшее количество зарегистрированных не-

благополучных пунктов и заболеваний животных отмечали в 

Центральном и Приволжском ФО России. На этих территориях 

выявили 65,2% от всех заболеваний животных в стране, в том 
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числе Центральный ФО – 40,3%, Приволжский – 24,9%. Значи-

тельно меньше случаев бешенства отмечалось в Сибирском ФО – 

12,5%. На территориях остальных ФО зарегистрированные забо-

левания животных не превышали 10% от общего показателя по 

стране: в Уральском ФО – 8,7%, Южном – 6,3%, Северо-

Кавказском – 3,4%, Дальневосточном – 2,8%, Северо-Западном – 

0,9% (рис. 3).  

 

 

Рис. 2.  Регионы России, неблагополучные по бешенству животных в 2019 году  

по данным Информационно-аналитического центра  

Управления ветнадзора РСХН (ВНИИЗЖ) 

 

Таким образом, эпизоотическое неблагополучие России по 

бешенству по-прежнему определяют Центральный и Приволж-

ский округа, на территориях которых, совместно с Северо-

Кавказским и Южным округами, зарегистрировали 75 % всех слу-

чаев бешенства животных. Показатели удельного веса бешеных 

животных, выявленные в 2019 году в Сибирском и Дальнево-

сточном округах – самые высокие за 2010‒2019 гг.. Это обуслов-

лено активностью природных очагов на юге Сибири и заносом 
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вируса бешенства на Дальний Восток с сопредельных территорий 

Китая. 

 

 
 

Рис. 3. Распределение заболеваний животных бешенством  

по федеральным округам России в 2019 году 

 

В 2019 г. наибольшее число случаев бешенства у животных 

зарегистрировали в Московской (107 случ.), Челябинской (75), 

Пензенской (58), Белгородской (52) областях. 

В общей структуре заболеваний животных бешенством в 

России удельный вес группы диких по-прежнему высок и состав-

ляет около половины всех случаев [6, 7]. В 2014‒2019 гг. он 

определял 47,4 % ± 1,9 всех случаев и был выше, чем домашних 

животных – 40,9 ± 1,6 % (t = 4,6; р ˂ 0,01). В отдельные годы за-

болеваний диких животных регистрировали меньше, чем домаш-

них, а в 2019 году эти показатели были равны (рис. 4). Следова-

тельно, природные очаги по-прежнему активны, а их наличие 

определяет неблагополучие страны по бешенству уже на протя-

жении почти 80 лет. 

В общей структуре заболеваний на фоне роста удельного ве-

са заболевших диких и домашних животных, продолжается сни-

жение роли сельскохозяйственных животных. Если в 2007‒2013 
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гг. сельскохозяйственные животные болели в 21 % случаев, то в 

2014 и 2015 гг. этот показатель снизился до 13 и 14 % соответ-

ственно. В 2019 году – он стал ещё ниже и составил 7,9 % (рис. 4).  

 

 
 

Рис. 4 Удельный вес диких, домашних и сельскохозяйственных животных в общей 

структуре заболеваний животных бешенством на территории России в 2014‒2019 гг. 

 

Из диких животных ведущая роль в циркуляции возбудите-

ля бешенства в природе  остается за лисицей. Этот вид в 2019 г. 

определял 34,8 % всех случаев заболеваний. Удельный вес еното-

видной собаки составлял 7 %. Зарегистрированная роль волка – 

0,5 %. На остальные виды диких животных (корсак, песец,  ку-

ньи, грызуны) приходилось 3,8 %. Из домашних животных на со-

бак приходилось 26,5 %, на кошек – 19,5 % всех случаев выяв-

ленного бешенства (рис. 5).   

Территориальное распространение бешенства в России в 

2019 г. представлено на рисунке 6. Графическое представление 

числа заболевших животных в неблагополучных пунктах выпол-

нено с помощью программного обеспечения Яндекс и представ-

лено в виде теплокарты. За 2019 год в отдельных регионах Рос-
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сии регистрировали до 104 неблагополучных пунктов (рис. 2) и 

выявляли до 12 бешеных животных в неблагополучном пункте 

(рис. 6).  

 

 
 

Рис. 5. Удельный разных видов и групп животных в общей структуре заболеваний  

животных бешенством на территории России в 2019 г. 

 

В Центральном федеральном округе в 2019 г. опасная эпи-

зоотическая  обстановка по бешенству сохранялось на всей тер-

ритории. В большинстве случаев бешенство регистрировали у 

лисиц (32,7 %), енотовидных собак (13,8 %), домашних собак 

(26,1 %) и кошек (22,4 %). Количество заболевших животных в 

Московской области составило 107 (1 место по России). Однако 

этот показатель сократился в 1,8 относительно 2018 г. При этом 

49,0 % заболевших животных составляли дикие (лисицы и еното-

видные собаки), 48,4 – собаки и кошки. Эпизоотическая ситуация 

значительно улучшилась на территориях Белгородской, Брян-

ской, Воронежской, Курской, Рязанской, Смоленской, Тамбов-

ской, Ярославской областей. В Тульской области в 2019 г. заре-

гистрировали в 8,8 раз меньше случаев бешенства у животных, 

чем в 2018 г. В Орловской области этот показатель был меньше  



 

Рис. 6. Картографический анализ распространения бешенства в России в 2019 г. 

1
0
 



в 9,3 раз, а в Липецкой в 12 раз. Территория Липецкой области на 

протяжении 20 лет характеризовалась высокой интенсивностью 

эпизоотического процесса и была одним из самых неблагополуч-

ных регионов России. В 2019 г. здесь было зарегистрировано 

только 14 случаев бешенства, главным образом у домашних жи-

вотных. Эти показатели аналогичны показателям, которые реги-

стрировали в области в 1990-е гг. – в период повсеместного пере-

промысла диких хищников. Во Владимирской, Калужской, Твер-

ской и Ярославской областях в структуре заболеваний животных 

значительно доминировали дикие, среди них лисицы и енотовид-

ные собаки. В Тверской и Ярославской областях число выявлен-

ных бешеных енотовидных собак превалировало над лисицами. 

Продолжал оставаться неблагополучным весь Приволжский 

ФО. Среди диких животных инфекцию подтверждали у лисиц 

(30,9 %). Ухудшение эпизоотической обстановки отмечено в Уд-

муртской Республике. Снижение числа выявленных бешеных 

животных наблюдали в Нижегородской, Саратовской областях. С 

2016 г. в Ульяновской области и Чувашии регистрировали еди-

ничные случаи заболеваний животных. Ситуация по бешенству в 

этих регионах значительно улучшилась. Республика Татарстан, 

входившая в 2000‒2015 гг. в первую пятерку по числу случаев 

бешенства животных, в 2019 г. переместилась на 24 место. Сни-

жение эпизоотического процесса здесь отмечалось с 2016 г. Бе-

шенство у домашних животных в округе зарегистрировали в 55 % 

случаев, у диких – в 37,2 %.   

Бешенство у животных в 2019 году регистрировали на всех 

территориях Южного и Северо-Кавказского федеральных окру-

гов, за исключением Чеченской и Адыгейской республик. Еди-

ничные случаи отмечали в Калмыкии, Краснодарском крае, г. Се-

вастополе, Республиках Кабардино-Балкария, Карачаево-

Черкессия, Северная Осетия. В Волгоградской области, ежегодно 
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неблагополучной по бешенству, в 2019 г. было зарегистрировано 

в 20 раз меньше случаев заболеваний животных, чем в 2018 г. (8 

против 165). На юге страны по-прежнему удельный вес бешеных 

домашних животных достоверно превышал диких (53,8 и 37,5 % 

в Южном ФО и 62,8 и 9,3 % – в Северо-Кавказском ФО). Самый 

высокий по стране показатель заболеваний сельскохозяйствен-

ных животных отмечен на Северном Кавказе (27,9 %). В Южном 

ФО зарегистрировано наибольшее количество бешеных волков, 

что составило 6,3 % относительно всех животных. Напряженная 

эпизоотическая ситуация сохранялась в республике Крым, где 

бешенство выявили у 15 лисиц, 4 волков, 3 шакалов, 10 собак, 10 

кошек и 2 КРС.  

В Северо-Западном ФО продолжались отдельные вспышки 

бешенства в Псковской области (2 собаки, кошка, енотовидная 

собака) и в Ненецком АО (3 лисицы, 3 песца, 2 оленя). На 

остальных территориях, периодически неблагополучных по бе-

шенству, больных животных не регистрировали. С 2013 года сво-

бодна от инфекции Калининградская область, которая на протя-

жении длительного времени была неблагополучна и регулярно 

демонстрировала высокие и очень высокие показатели плотности 

инфекции. Справиться с инфекцией удалось благодаря междуна-

родной программе по оральной вакцинации диких хищников. 

В Уральском ФО в 2019 г. случаи бешенства регистрирова-

лись на всех административных территориях, кроме Ямало-

Ненецкого АО. Эпизоотическая обстановка ухудшилась в Тю-

менской и Челябинской областях. На этих территориях удельный 

вес бешеных лисиц и енотовидных собак составлял 55 % от всех 

заболевших животных. Снизились показатели заболеваемости в 

Ханты-Мансийском А.О. 

В Сибирском ФО увеличилось число зарегистрированных 

заболевших животных в Алтайском, Красноярском краях, Ново-
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сибирской и Омской областях. В Томской области, после  вре-

менного благополучия в 2014‒2017 гг., в 2018 г. выявили 10 слу-

чаев бешенства у животных. В 2019 г. здесь учтены 2 больные 

лисицы. Значительно улучшилась ситуация в Республике Тыва. 

Спад активности эпизоотического процесса отмечали в р. Хакас-

сия. На протяжении почти трех десятилетий оставалась благопо-

лучной Иркутская область и с 2016 г. – Кемеровская. В Сибир-

ском округе отмечены самые высокие показатели заболеваний 

диких животных – 60,2 %. 

В Дальневосточном ФО количество зарегистрированных 

случаев бешенства животных сократилось в 5 раз. Значительно 

улучшилась ситуация в Республике Бурятия, где бешенство ди-

ких животных впервые выявили в 2011 г., а в 2017‒2018 гг. отме-

чали высокую активность эпизоотического процесса. В 2019 г. 

количество случаев, отмеченных в этом регионе, сократилось в 9 

раз. Не выявлено в 2019 г. бешенство среди животных Забайкаль-

ского края, где эпизоотии среди диких животных после 30-

летнего благополучия начали регистрировать в 2014 г. и наблю-

дали до 2018 г.  Единичные случаи заболеваний диких и домаш-

них животных отмечали в Р. Саха, Хабаровском крае. Бешенство 

животных не зарегистрировали в Чукотском АО, Камчатском и 

Приморском краях, Магаданской и Сахалинской областях. Не-

сколько осложнилась ситуация в Еврейской АО, где бешенство 

установлено у КРС, собак и лисиц. После единичных случаев в 

1960‒1970-х гг. бешенство у волков, лисиц, енотовидных собак, 

КРС и лошади выявили в 2018 г. в Амурской области. В 2019 г. в 

этом регионе бешенство вновь зарегистрировано у этих видов и 

домашней собаки. Молекулярно-генетические данные подтвер-

ждают происхождение вспышек в Амурской области, связанное с 

трансграничным заносом из Китая. Сравнительные анализы 

плотности инфекции (кол-во зарегистрированных в субъекте бе-
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шеных животных на 1000 кв. км) в различных регионах России в 

2012‒2018 и в 2019 гг. представлено на рисунках 7 и 8.  

В последние двадцать лет ареал вируса бешенства расши-

рился в северо-восточном направлении (рис. 7). Ряд регионов 

страны стали характеризоваться наличием стойких природных 

очагов инфекции, тогда как активизация эпизоотий в других ре-

гионах была связана с заносом инфекции с сопредельных терри-

торий и характеризовалась непродолжительностью и меньшей 

интенсивностью. Несмотря на снижение активности эпизоотиче-

ского процесса, в 2019 г. (рис. 8)  неблагополучные регионы Рос-

сии  составили  80 %  их  общего числа,  – не регистрировали бе-

шенство животных лишь в 17 субъектах страны. Так, продолжали 

регистрировать активные природные очаги на юге Сибири и 

Дальнего Востока – на территориях Красноярского края, Хакас-

сии, Тывы, Бурятии, Республики Алтай, а также на ряде других 

территорий России, где интенсивные и экстенсивные показатели 

в целом снизились. На смену установившегося благополучия в 

Забайкальском крае пришло появление природные очагов в 

Амурской области (рис. 7, 8). Это свидетельствует о том, что 

наличие условий для циркуляции вируса определяет наличие 

эпидемиологического риска по бешенству в регионе, даже при 

отсутствии выявления случаев заболеваний среди животных в 

конкретный временной интервал.  

Сохранение высокого риска заражения людей бешенством, 

практически на всей территории страны, требует своевременного 

комплекса профилактических мероприятий и наличия возможно-

сти оказания антирабической помощи населению в достаточном 

объёме.   
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 ‒ отсутствие регистрации ‒ 0                     
‒ среднее 0,11‒0,5   

 

‒ очень высокое 1,51‒2,5 

 ‒ низкое – до 0,1  ‒ высокое 0,51‒1,5  ‒ чрезвычайно высокое 2,51 и выше 

 

Рис. 7. Среднегодовое число случаев бешенства у животных на 1000 кв. км (плотность инфекции) в 2012‒2018 гг.  

в разных регионах РФ  

1
5
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 ‒ отсутствие регистрации ‒ 0                     
‒ среднее 0,11‒0,5    

‒ очень высокое 1,51‒2,5 

 ‒ низкое – до 0,1  ‒ высокое 0,51‒1,5  ‒ чрезвычайно высокое 2,51 и выше 

Рис. 8 Число случаев бешенства у животных на 1000 кв. км (плотность инфекции) в 2019 г. в разных регионах РФ 

1
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2. Обращаемость населения за медицинской помощью  

после контактов с животными в 2019 году 
 

Ежегодно в России число лиц, пострадавших от нападения 

животных составляет около 400 тыс. человек. Число лиц, обра-

тившихся за антирабической помощью в 2019 г., составило 

397248 человек. Показатель обращаемости за антирабической 

помощью в среднем по РФ составил около 300 на 100 тыс. насе-

ления. Наиболее высокие (более 400 на 100 тыс. населения) пока-

затели обращаемости по поводу укусов и ослюнений животными 

в 2019 г. отмечены в Астраханской области,  Респ. Бурятия, Респ. 

Хакасия, Ненецком АО, Еврейской АО. Этот показатель составил 

350‒400 человек на 100 тыс. населения в  Калужской, Липецкой, 

Орловской областях, Хабаровском крае, Чукотском автономном 

округе.  

Число детей в возрасте от 0 до 17 лет, обратившихся в ме-

дицинские учреждения по поводу укусов животными, в целом по 

России в 2019 г. составило 32 % (123411 чел.; 404,4 на 100 тыс. 

населения). Из них дети до 1 года – 0,7 %, дети в возрасте 1‒2 лет 

– 6,7 %, дети в возрасте 3‒6 лет – 21,5 %.  

Пострадавшие от укусов, оцарапываний, ослюнения живот-

ными в сельской местности составили 22 %. Травмированные ди-

кими животными наблюдались в 2,6 % случаев. 

 

3. Особенности эпидемической ситуации по бешенству  

в России в 2019 году 
 

В 2019 г. на территории России выявили 3 случая гибели лю-

дей от лиссавирусной инфекции. При этом два человека зарази-

лись после укусов летучих мышей, еще один случай явился завоз-

ным из Таджикистана, где человек был укушен собакой. 

В феврале 2019 г. подросток 17 лет имел контакт с безнадзорной 

собакой (ухаживал, кормил) в сельской местности в Таджики-
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стане. Собака убежала, за антирабической помощью по месту жи-

тельства не обращался. В конце февраля 2019 г. прибыл в Москов-

скую область, где работал на стройке. Заболел остро 11.07.19 г. За 

медицинской помощью обратился 12.07.2019 г. с жалобами на за-

трудненное дыхание и психомоторное возбуждение, агрессию, 

слюнотечение. Был доставлен в медицинское учреждение с пред-

варительным диагнозом ОРВИ, менингизм. В отделении отмеча-

лись явления гидрофобии и аэрофобии. Инкубационный период 

составил 5 месяцев. Смерть наступила на 10 день.  

В мае 2019 г. слесарь 37 лет, отдыхая на даче в Амурской 

области, во время употребления алкоголя, был дважды укушен 

летучей мышью в безымянный палец левой руки с повреждением 

целостности кожных покровов. Обработал самостоятельно. За 

медицинской помощью по поводу укуса летучей мышью не об-

ращался, антирабическое лечение не получал. Через 21 день по-

явились недомогание, кашель, боли в грудной клетке, одышка, 

повышение температуры тела до 39,0 °С. За медицинской помо-

щью обратился через два дня самостоятельного лечения, госпи-

тализирован с предварительным диагнозом внебольничная дву-

сторонняя пневмония. После осмотра диагноз острый бронхит, 

необходимость исключить пневмонию. Во время осмотра нарко-

логом, токсикологом  жалобы на чувство тревоги, страха, заклю-

чение: употребление алкоголя с вредными последствиями. 

В течение дня наблюдалось ухудшение состояния, отмечался вы-

раженный тремор конечностей до судорожной готовности, сует-

ливость, невнятная речь, температура тела 40 гр. Смерть насту-

пила на 15 день от начала болезни. Лиссавирусный энцефалит 

лабораторно подтвержден на базе ФБУН «Омский научно-

исследовательский институт природно-очаговых инфекций». 

В конце августа 2019 г. на пенсионера 73 лет, проживающе-

го в Приморском крае, во время работы в гараже, произошло 
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нападение летучей мыши. По факту укуса летучей мышью за ме-

дицинской помощью не обращался, антирабического лечения не 

получал. Через неделю больной отмечал ухудшение состояния: 

головокружение, двоение в глазах. Еще через 5 дней обратился за 

медицинской помощью и госпитализирован с диагнозом: вирус-

ный энцефалит неуточненный. Смерть наступила на 8 день с мо-

мента заболевания. Лиссавирусный энцефалит лабораторно под-

твержден на базе ФБУН «Омский научно-исследовательский ин-

ститут природно-очаговых инфекций». 

Для территории России известны два случая гибели людей 

после нападения летучих мышей. Один из них зафиксирован в 

1985 году в г. Белгород, когда на 11-летнюю девочку, смотрев-

шую салют с балкона летучая мышь укусила в губу [8, 9]. Она за-

болела и умерла через месяц с типичной клинической картиной 

бешенства. Другой в Приморском крае в 2007 г., когда в начале 

августа летучая мышь оцарапала девушке 20 лет губу на дискоте-

ке. Признаки болезни появились 10 сентября и быстро прогрес-

сировали. Смерть наступила на 11-й день от начала болезни [10, 

11, 12]. Молекулярными методами была подтверждена лиссави-

русная природа инфекции в обоих случаях [13]. Таким образом, с 

учетом случаев, зарегистрированных в 2019 г., на территории 

России зарегистрировали 4 случая гибели людей после контактов 

с летучими мышами. 

 

Заключение 
 

С 2008 года в России отмечают тенденцию снижения ак-

тивности эпизоотического процесса и снижение числа регистри-

руемых случаев гидрофобии. В 2019 г. на территории страны 

наблюдали повсеместное снижение активности эпизоотического 

процесса и улучшение ситуации по бешенству. Были установле-

ны нетипичные случаи заражения и причины гибели людей от 
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лиссавирусной инфекции. Выявлено 3 случая, один из которых 

завозной из Таджикистана после укуса собакой, два других яви-

лись результатом нападения на людей летучих мышей. Случаев 

смерти людей, связанных с пятью видами (собаки, кошки, лиси-

цы, енотовидные собаки, волки), которые на протяжении 133 лет 

(1886–2019) ежегодно определяли в России 95–100 % смертей от 

бешенства, не регистрировали. Применяемые профилактические 

мероприятия, на фоне наличия природных очагов инфекции на 

обширных по площади территориях России, пока не позволяют 

добиться полной ликвидации заболеваний среди людей. 
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